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Modelo breve de CV 

Nombre del profesor María Sáenz Aldea 

Doctor/a (Si/No) Sí 

Número de años de 
experiencia docente 

 

Líneas principales de 
investigación  

Medicina y Ciencias de la salud 

Experiencia y 
reconocimiento 
profesionales relevantes 
para su actividad docente 

Médico especialista en Medicina Familiar y 
Comunitaria 

 

Formación académica universitaria (añada las filas que precise) 

Nombre del Título Entidad Fecha de la titulación 

Doctorado Universidad de Cantabria Febrero 2026 

Máster en Formación del 
Profesorado de Educación 
Secundaria 

Universidad Isabel I Julio 2026 

Máster en Medicina de 
Urgencias y Emergencias 
en Atención Continuada 

Universidad Francisco de 
Vitoria 

Julio 2022 

Grado en Medicina Universidad de Cantabria Julio 2018 

 

Docencia universitaria reglada impartida (añada las filas que precise) 

Titulación y Universidad Nivel (Grado, Máster, etc) Cursos académicos en los 
que ha impartido dicha 
docencia  

   

 

Publicaciones científicas (añada las filas que precise) 

Título  Tipo (revista, libro, 
,…) 

Nombre revista o 
editorial 

Año publicación  

Colchicine and risk 
of hospitalization 
due to COVID-19: 
a population-based 
study. 

Artículo Científico Journal of Medical 
Virology.  
 

2023 

Capítulos:  
9-Comunicación de 
Malas noticias en 
Urgencias  

Capítulos del Libro  Atención Inicial del 
Paciente 
ISBN: 978-84-09-
51560-8.  
 

2023 
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102-Rentabilidad 
de las pruebas 
diagnósticas  
 
106-Técnicas 
Diagnósticas en 
Urgencias  
 
 

Scrutinizing the 
Profile and Risk 
Factors of Suicide: 
a Perspec-tive from 
A Case-control 
Study Focused on 
A Northern Region 
of Spain 

Artículo Científico International 
Journal of 
Environmental 
Research and 
Public Health.  
 

2022 

Ligamento 
escafosemilunar: 
una estructura 
fundamental en la 
estabilidad de la 
mu˜neca 

Artículo Cientifico Reumatología 
Clínica 

2022 

Forensic 
databases, a 
perspective from 
the penitentiary 
centers of Spain  
 

Artículo Científico Science & Justice  
Elsevier 
 

2021 

Skeletal sarcoidosis 
as an atypical 
presentation of the 
disease  
 

Artículo Científico Medicina de 
Familia. SEMERGEN 

2021 

 

Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales 

Título Nombre del 
Congreso 

Ciudad de 
Celebración 

Fecha de 
Celebración 

Cómo dar malas 
noticias  
 

XIX Congreso 
Nacional de 
Pediatría para 
estudiantes de 
Medicina e 
Innovación 
Docente  

Santander Febrero 2025 
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Cómo manejar la 
agresividad en los 
encuentros clínicos  
 

 
XIV Congreso de 
Educación 
Médica.  
 

Santander Septiembre 2024 

 
Enfoque 
biopsicosocial, el eje 
de la salud.  
 

 
XXVI Jornadas de 
la SCMFyC  
 

 

Santander Marzo 2023 

El talento oculto de 
la Atención 
Primaria: La 
relación entre el 
suicidio y la última 
visita médico 

44º Congreso 
Nacional 
SEMERGEN  
 
 

Sevilla Octubre 2022 

Desmintiendo el 
impacto de la 
ruralidad en el 
riesgo de suicidio en 
cantabria  
 

 
17º Congreso 
Autonómico de 
SEMERGEN  
 

 

Santander Febrero 2022  
 

Síndrome de Müller-
Weiss: una causa 
diferente de dolor 
de pie  
 

17º Congreso 
Autonómico de 
SEMERGEN  
 

Santander Febrero 2022 

 
Dolor en paciente 
oncológico: ¿es 
importante la 
rotación de 
opioides?  
 

Jornadas de 
actualización en 
dolor para 
médicos 
residentes de 
medicina familiar 
y comunitaria. 
Castilla y León.  
SEMERGEN 
 

Burgos 2022 

Tenosinovitis 
perpetuada por 
cuerpo extraño”.  
 

3º Congreso 
Nacional de 
SEMERGEN  
 

Zaragoza 2021 
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Cursos de formación docente recibidos (señale un máximo de tres) 

Nombre Entidad Fecha 

   

  

 


