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ACTIVIDAD FiSICA (MUD)
CURSO ACADEMICO 2023 - 2024

1. INTRODUCCION

y plan de mejoras de la titulacion.

correspondientes.

El Informe Final del Sistema de Garantia Interno de Calidad (SGIC) de la
titulacion es la sintesis de toda la informacién generada por el Sistema a lo largo
de un curso académico: adecuacion de la oferta, perfil de los estudiantes de nuevo
ingreso, indicadores de la titulacion, resultado de asignaturas, calidad de la

docencia y del profesorado, satisfaccién de los grupos de interés, insercién laboral

Todos los resultados que se presentan en este informe hacen referencia al curso

académico 2023 - 2024, a menos que se indique lo contrario en la tabla o analisis

2. RESPONSABLES DEL SGIC

Tabla 1. Miembros de la Comision de Calidad.

COMISION DE CALIDAD DE CENTRO

CARGO

NOMBRE Y APELLIDOS

Coordinadora de la Unidad de Calidad e Innovacién
Educativa (UCDIE) de la Institucion

Amor Aradilla Herrero

Gerente de la Entidad

David Ventura Giménez

Directora del Centro

Isabel Diaz Ceballos

Presidenta de la CCC y Coordinadora del Sistema
de Garantia Interno de Calidad (SGIC)

Ana Ostolaza Guitian

Secretaria de la CCC y Coordinadora de Centro

Maria Causo Vivanco

Coordinador de Titulacion del Grado en
Fisioterapia y Coordinador de Master

Leandro Hernan Caamafio Barrios

Profesora vinculada a la titulacion. Coordinadora
del Trabajo Fin de Master

Leandro Hernan Caamano Barrios

Coordinadora de Titulacion del Grado en Logopedia

Laura Fernandez-Victorio Alonso

Representante de los estudiantes

Alvaro Cueto Villa

Representante de los egresados

Alina Siri Schuchner

Técnico de Calidad. Representante del PAS

Noelia Fernandez Pardo

Técnico de Calidad. Representante del PAS

Pilar Fernandez Castillo
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La Comisién de Calidad de Centro es el érgano encargado de promover la
cultura de la calidad entre todos los agentes implicados en el titulo, implementar
los procedimientos del SGIC en la titulacion y analizar toda la informacion generada
por éste, proponiendo medidas correctoras en aquellas cuestiones en las que se
detecten desequilibrios, en un proceso de mejora continua que redunde en la

mejora del titulo.

3. ADECUACION DE LA OFERTA Y PERFIL DE INGRESO

Tabla 2. Adecuacién de la oferta de la Titulacién. Ultimos 3 cursos académicos.

. Plazas Estudiantes de nuevo ingreso Tasa de cobertura*
AGREGACION Ofertadas | 2021-22 | 2022-23 | 2023-24 | 2021-22 | 2022-23 | 2023-24
MUD 30 32 10 29 107% 33% 96,67%
Ciencias de la Salud 125 92 43 50 61% 29% 40%
Universidad de Cantabria 1.156 650 591 572 56% 50% 49,48%

*Tasa de cobertura: Relacion entre el nimero de estudiantes de nuevo ingreso y el nimero de plazas

ofertadas.

Tabla 3. Perfil de ingreso de la Titulacion del curso académico 2023 - 2024.
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Preinscripciones en Primera Opcion 31 70 876
Estudiantes nuevo ingreso 29 50 572
% Mujeres 31,03% 45,45% 44,57%
% Hombres 68,97% 54,55% 55,43%
Total de estudiantes matriculados 29 55 994

Durante el curso académico 2023-24, en el Master Universitario en

Fisioterapia del Deporte y Readaptacion de la Actividad Fisica (MUD), se realizaron
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un total de 31 preinscripciones en primera opcién. El nUmero de estudiantes de
nuevo ingreso fue de 29 nuevos alumnos, valor notablemente superior al curso
académico precedente, que fue de 10.

La tasa de cobertura, relacion entre el nimero de estudiantes de nuevo
ingreso y el numero de plazas ofertadas, se sitla en el 96,67%, valor superior al
curso 2022-2023.

Se observa una distribucion desigual en cuanto al género de los estudiantes:
el 31,03 % son mujeres y el 68,97 % son hombres, lo que refleja un mayor interés

por esta formacion entre los hombres.

4. INDICADORES DE LA TITULACION Y RESULTADOS ACADEMICOS

Tabla 4. Evolucion de los principales indicadores de la Titulacion.

Dedicacion lectiva media L .
AGREGACION (ECTS) T. Rendimiento T. Exito
2021-22 | 2022-23 | 2023-24 | 2021-22 | 2022-23 | 2023-24 2021-22 2022-23 2023-24
MUD 54 60 57 100% 98,68% 99,09% 100% 100% 100%
Ciencias de la Salud 53 49 - 93.9% 93,94% - 99.2% 100% -
Universidad de Cantabria 42 41 - 89.2% | 88,68% - 98.5% 97,8% -
. T. Evaluacion T. Eficiencia T. Abandono
AGREGACION 2021-22 | 2022-23 2023-24 2021-22 2022-23 2023-24 2019-20 2020-21 2021-22
MUD 100% 98,68% 99,09% 97,83% 100% 100% 0% 0% 0%
Ciencias de la Salud 94,7% 93,94% - 96,6% 93,48% - 3% 0% -
Universidad de Cantabria | 90,6% | 90,67% - 95,2% 95,08% - 10,8% 9,56% -
B T. Graduacion Duracion Media Estudios
AGREGACION
2020-21 2021-22 2022-23 | 2020-21 | 2021-22 | 2022-23
MUD 93,75% 86,67% 90% 1 1 1
Ciencias de la Salud 96,4% 90,5% - 1,15 1,24 1,45
Universidad de Cantabria 84,8% 77,5% - 1,8 1,82 1,89

*En este curso 23-24 se han comenzado a gestionar los Masteres a través de la plataforma SIGMA. Todavia

no se ha implementado el médulo que permite sacar los indicadores.

Definicion de Indicadores*

Dedicacion lectiva media: Promedio de créditos ECTS en que estan matriculados los
estudiantes de la Titulacién.

Tasa de Rendimiento: Relacion porcentual entre el nimero de créditos aprobados y el
numero de créditos matriculados.
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Tasa de Exito: Relacion porcentual entre el nimero de créditos aprobados y el nimero de
créditos presentados a examen.

Tasa de Evaluacion: Relacion porcentual entre el niUmero de créditos presentados a
examen y el nUmero de créditos matriculados.

Tasa de Eficiencia: Relacion porcentual entre el nimero total de créditos en los que
debieron haberse matriculado los estudiantes graduados de una cohorte de graduacion para
superar la titulacién y el total de créditos en los que efectivamente se han matriculado los
estudiantes para graduarse.

Tasa de Abandono: Nimero de estudiantes de nuevo ingreso en el curso X, no egresados
ni matriculados en X+1 ni en X+2.

Tasa de Graduacion: Relacién porcentual entre los estudiantes de una cohorte de
entrada X que superan, en el tiempo previsto mas un afio, los créditos conducentes al titulo
y el nimero total equivalente de estudiantes de nuevo ingreso de dicha cohorte de entrada.
Duracion Media (afios) de los Estudios: Sumatorio de la diferencia entre el afio de
graduacion y el afio de inicio de los estudios de los egresados en el curso de referencia,
dividido por el nUmero de alumnos egresados ese curso.

Tabla 5. Resultados académicos de la Titulacién por asignatura.

Ver Anexo al informe

La dedicacidn lectiva media de los estudiantes del Master Universitario en
Fisioterapia del Deporte y Readaptacion de la Actividad Fisica durante el curso
académico 2023-24 ha sido de 57 créditos ECTS, valor que ha disminuido en 3
puntos respecto al curso 2022-23.

En cuanto a indicadores académicos, la tasa de rendimiento al igual que la
tasa de evaluacién, han aumentado en casi 1 punto porcentual en relacién con el
curso anterior.

Respecto a dicho curso precedente, se observa un mantenimiento en cuanto
a la tasa de éxito (100%), la tasa de eficiencia (100%), la tasa de abandono
(0,00%) y la duraciéon media de los estudios (1).

Es relevante observar, en cuanto a la tasa de graduacién, que nuestros
resultados (100%) son superiores a los cursos previos.

Referente a los resultados académicos (se anexa enlace a la memoria

académica), la CCC los valora como positivos.
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5. CALIDAD DE LA DOCENCIA Y DEL PROFESORADO

Tabla 6. Evolucion del perfil del profesorado de la titulacion.

Adaptado a nuestra organizacion.

CATEGORIA PROFESORADO

Curso 2021-22

Curso 2022-23

Curso 2023-24

N.° Profesores

N.° Profesores

N.° Profesores

Profesores permanentes a tiempo completo 6 5 3
Profesores permanentes a tiempo parcial 14 14 15
N© Profesores Colaboradores* 1 - -
Otros 1 0 0
TOTAL 22 19 18
EXPERIENCIA DOCENTE % % %
"-5 afios" 4,55% 0% 5,56%
"5-15 afios" 54,55% 57,89% 22,22%
"+ 15 afos" 40,91% 42,10% 72,22%

*A partir del curso 2022-23 no hay profesores colaboradores.

Tabla 7.1 Evolucion de la valoracion de las asignaturas de la titulacion.

Asignaturas evaluadas (%)

AGREGACION 2021-22 2022-23 2023-24
MUD 93,33% 45,45% 63,64%
Ciencias de la Salud 71,43% 50,91% 47,50%
Universidad de Cantabria 76,05% 71,58% 76,20%

Asignaturas con media X
. Desfavorable Favorable Muy favorable
AGREGACION X<=2,5 2, 5<X<=3,5 3,5<X
2021-22 | 2022-23 | 2023-24 | 2021-22 2022-23 2023-24 2021-22 2022-23 2023-24
MUD 0% 0% 0% 28,57% 0% 0% 71,43% 100% 100%
Ciencias de la Salud 0% 3,57% 0% 14% 7,14% 0% 86% 89.29% 100%
Universidad de Cantabria | 4,63% | 4,12% | 1,69% | 14,76% | 9,93% | 13,32% | 80,62% | 85,96% | 84,99%
Tabla 7.2 Evolucion de la valoracion del profesorado de la titulacion.
Profesorado con media X
. Desfavorable Favorable Muy favorable
AGREGACION X<=2,5 2, 5<X<=3,5 3,5<X
2021-22 | 2022-23 | 2023-24 | 2021-22 | 2022-23 | 2023-24 | 2021-22 | 2022-23 | 2023-24
MUD 0% 0% 0% 0% 0% 0% 100% 100% 100%
Ciencias de la Salud 0% 0% 0% 0% 0% 0% 100% 89,47% 100%
Universidad de Cantabria 3,32% 3,37% 2,92% 8,51% 8,31% 8,33% 88,17% 88,31% | 88,75%
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Tabla 8.1. Resultado de la encuesta de opinidn de los estudiantes sobre las asignaturas.

. Ciencias de la Universidad
ITEMS MUD Salud de Cantabria

Asignaturas evaluadas (%) 63,64% 47,50% 76,20%

Participacion (%) 28,53% 22,48% 40,33%

1 Los n_1_ater|ales y la bibliografia recomendada son accesibles y 421 431 4,02
de utilidad.

2 La distribucion de horas tedricas y practicas de la asignatura es 3,97 413 3,93
acertada.

3 | El esfuerzo necesario para aprobar es el adecuado. 4,53 4,50 4,11

4 | El profesorado de esta asignatura esta bien coordinado. 4,40 4,37 4,18

5 No_ se han producido solapamientos innecesarios con otras 4,70 4,51 4,31
asignaturas.

6 | El sistema de evaluacién es adecuado. 4,53 4,53 4,07

7 | La labor del profesorado de la asignatura es satisfactoria. 4,18 4,31 4,07

MEDIA 4,36 4,38 4,10

Escala de valoracion 0 - 5 puntos.

Tabla 8.2. Resultado de la encuesta de opinion de los estudiantes sobre la actividad

docente del profesorado.

. Ciencias de la Universidad
ITEMS MUD salud de Cantabria
Unidades docentes evaluadas (%) 60% 45% 73%
1 | El profesor explica con claridad. 4,50 4,47 4,15
2 | El profesor evalla adecuadamente. 4,50 4,47 4,25
3 | El profesor es accesible y resuelve las dudas planteadas. 4,64 4,61 4,39
4 | El profesor cumple con el horario de clase. 4,84 4,81 4,60
5 | La asistencia a clase es de utilidad. 4,27 4,25 4,09
6 | El profesor puede considerarse un buen docente. 4,41 4,37 4,22
MEDIA 4,53 4,50 4,29

Escala de valoracion 0 - 5 puntos.

Tabla 9. Resultado del Informe del Profesor sobre la docencia.

: Ciencias de Universidad
ITEMS MUD la Salud de Cantabria
Participacion (%) 46,7% 55,6% 67%
PLANIFICACION
1 Coordinacién de las distintas actividades dentro de la asignatura, 4,67 4,79 4,79
especialmente si intervienen distintos profesores.
2 | Coordinacion con el resto de asignaturas del curso y la titulacion. 4,60 4,61 4,34
Claridad de la Guia Docente de la asignatura (objetivos, competencias, 4,57 4,80 4,80
3 | contenidos, metodologia, bibliografia, sistema de evaluacion,
secuenciacion de actividades, etc.).
4 Desarrollo de actividades para conocer el nivel de conocimiento previo 3,71 4,04 4,15
de los estudiantes.
5 Correspondencia entre las horas realmente impartidas y la asignacién 4,71 4,84 4,80
que figura en la organizacién docente.
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. Ciencias de Universidad
ITEMS MUb la Salud de Cantabria
DESARROLLO
6 Disposicidon de un escenario adecuado donde impartir la docencia 4,00 4,43 4,59
(aula, laboratorio, taller, instrumentacién, recursos didacticos, etc.).
7 Adecuacion del nimero de estudiantes para un buen desarrollo de la 4,57 4,60 4,66
docencia.
8 | Preparacidn previa de los estudiantes. 3,86 4,00 3,90
9 | Asistencia regular de los estudiantes a las clases. 4,71 4,80 4,41
Utilizacién por parte de los estudiantes de los sistemas de atencion 4,50 4,52 4,32
10 | previstos (tutorias, foros, correo electrdnico, plataformas virtuales
interactivas, etc.).
1 Adecuacion de la carga de trabajo del estudiante a las horas previstas 4,86 4,88 4,70
de trabajo auténomo.
12 | Aplicacion del sistema de evaluacion previsto. 5,00 4,96 4,88
13 | Cumplimiento del programa previsto en la Guia Docente. 4,71 4,88 4,84
RESULTADOS
14 | Eficacia de la metodologia docente aplicada. 4,29 4,68 4,65
15 | Eficacia de la evaluacién continua en la asignatura. 4,67 4,71 4,66
16 | Resultados académicos obtenidos por los estudiantes. 4,86 4,84 4,52
17 | Logro de las competencias y objetivos fijados en la Guia Docente. 4,71 4,80 4,62
INNOVACION Y MEJORA
18 Uso de nuevos materiales y recursos didacticos en la asignatura, o su 4,14 4,44 4,49
actualizacion.
19 | Revisidn de la metodologia docente de la asignatura. 4,57 4,70 4,46
20 | Participacion en actividades de formacion del profesorado. 3,40 3,74 3,99

Escala de valoracion 0 - 5 puntos.

La calidad de la docencia y del profesorado de las titulaciones de la

Universidad de Cantabria se analiza por medio de tres fuentes de informacién: la
encuesta de opinidn de los estudiantes, el Informe del Profesor y el Informe del

responsable Académico de la titulacién.

Respecto a la encuesta de opinidon de los estudiantes hay que comenzar
sefialando que los alumnos cumplimentan dos encuestas, una para el conjunto de
la asignatura con cuestiones relativas a los materiales didacticos, distribucién de
horas, esfuerzo necesario para aprobar, etc., y una segunda encuesta sobre cada
profesor/a que imparta, al menos, 15 horas de docencia y/o sea responsable de la
asignatura. Esta segunda encuesta consta de preguntas directamente relacionadas

con la forma que tiene el profesorado de impartir la docencia.

Durante el curso académico 2023-24 se han evaluado el 63,64% de las
asignaturas del MUD, porcentaje aumentado respecto al curso previo. Este dato es
superior a la rama de conocimiento. La participacion media de los estudiantes en
las encuestas es del 28,53%, valor que es bastante similar al del curso precedente

(30%) y se sitla por encima de la misma rama de conocimiento.
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El 100% de las asignaturas es valorado de manera muy favorable, con
valores superiores al 3.5 sobre 5. Este dato se mantiene igual a los Ultimos afios y
a los titulos que comparten rama de conocimiento. Por su parte, y manteniéndose
respecto al curso anterior, referentes a las asignaturas, no existe puntuaciones

desfavorables por debajo de 2,5 puntos.

En cuanto al profesorado, el 100% es valorado de manera muy favorable,

con valores superiores al 3.5 sobre 5. Este dato se iguala a los cursos precedentes.

El promedio total obtenido en las encuestas a los estudiantes sobre las
asignaturas (4,36) es ligeramente inferior respecto al curso anterior. Este dato se
mantiene en consonancia con la media de los titulos pertenecientes a Ciencias de
la Salud. Respecto al promedio total de las encuestas a los estudiantes sobre el
profesorado (4,53), es ligeramente menor que la media del curso previo y queda

similar al resto de titulaciones de las Ciencias de la Salud.

En el caso de las asignaturas, el item mejor valorado se refiere a los no
solapamientos entre asignaturas. Cabe destacar la positiva valoracién otorgada al
item que hace referencia a la coordinacién del profesor en esta asignatura, ademas
del sistema de evaluacion y el esfuerzo necesario adecuado para aprobar, aspecto
gue se viene trabajando desde la CCC. En cuanto al profesorado, ademas del
cumplimiento con el horario de clase, se valora la cercania y accesibilidad para la
resolucion de dudas. En términos generales, la Comisidn considera que la
valoracion realizada por los alumnos continla siendo satisfactoria, aunque se

precisa su mejoria.

El profesorado participa en la mejora de la calidad docente por medio del
Informe del Profesor en el que se plasma su opinidn sobre la imparticidon de las
asignaturas a lo largo del curso. El informe es eminentemente descriptivo y es
analizado por la CCC y tenido en cuenta para la mejora del titulo. En el presente
informe se analizaran los resultados cuantitativos de dicho informe en los que el
profesorado valora diferentes items de cada una de las cuatro dimensiones de la

docencia; planificacién, desarrollo, resultados e innovacion y mejora.

En cuanto a la valoracién otorgada por el profesorado de la titulacion, los
profesores manifiestan una opinion claramente favorable sobre las diferentes

dimensiones, obteniendo puntuaciones superiores a 3,50 sobre 5 puntos.
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los docentes, y trabajando en cuanto a la participacién se refiere.

En conclusién y a la vista de los resultados obtenidos, la CCC se muestra
satisfecha con los resultados alcanzados y considera que hay que continuar

trabajando en este sentido, mejorando la satisfaccién tanto del alumnado como de

6. SATISFACCION DE LOS GRUPOS DE INTERES CON LA TITULACION

Tabla 10. Evolucion de la satisfaccion de los principales grupos de interés.

MUD Ciencias de la Salud Universidad de Cantabria
Indicador

2021-22 | 2022-23 | 2023-24 | 2021-22 | 2022-23 | 2023-24 | 2021-22 | 2022-23 | 2023-24
Participacién estudiantes 34% 40% 7% 43% 50% 22% 36% 44% 34%
Participacién PDI 35,7% * 25% | 49,3% * 38,3% | 61,7% * 52,1%
Participacion egresados 29% 23% 44% 28% 30% 44% 42% 40% 44%
Participacion PAS * * 77,8% * * - * * 38%
Participacion empleadores * * * * * - * * -
Sfl:;tsj?(;:uon global de los estudiantes con 3,4 2,00 4,00 3,31 3,10 4,18 3,44 3,27 3,60
Satisfaccién de los estudiantes con el 4,47 4,77 4,53 4,52 4,58 4,50 4,15 4,26 4,29
profesorado
Satisfaccién de los estudiantes con los 3,80 3,25 4,00 4,22 3,85 4,18 3,99 3,83 3,95
recursos
Satisfaccién de los estudiantes con el TFM | 3,80 3,25 3,50 3,83 3,71 3,73 3,67 3,59 3,79
?l?izi;alc):cion del profesorado con el titulo 4,20 * 4,75 4,52 % 4,59 4,18 % 4,26
Satisfaccion del profesorado con los * % 3,89 * 4,11
recursos (bienal) 4,80 4,50 4.27 4.04
Satisfaccion de los egresados con el titulo 3,05 3,78 4,00 3,68 3,79 3,45 3,4 3,25 3,47

Satisfaccion de los empleadores con los
conocimientos y preparacion que
presentan los estudiantes de la UC

*

Escala de valoracion 0 - 5 puntos.

* No se realiza en este curso

PAS.

Durante el curso académico 2023-24 se han vuelto a realizar las encuestas
de satisfaccion de los colectivos estudiantes, profesores y egresados. A parte, se

ha afiadido como novedad en este curso la encuesta de satisfaccion al colectivo
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La participacién de los estudiantes en la encuesta de satisfaccién con la
titulacion (7%) ha disminuido considerablemente respecto al curso 22-23. La
participacion del profesorado (25%) ha disminuido también con respecto al curso
21-22, ultimo afo en realizarse estas encuestas. Dicha participacion se continuara
trabajando en el curso 2024-25 con las acciones de mejora ya iniciadas.

La participacién de los egresados fue del 44%, la mayor en los 3 ultimos
afnos. Quedando asi por encima del resto de titulaciones de la misma rama. Este
incremento ha sido posible gracias al refuerzo telefénico gestionado por nuestro
servicio de secretaria.

Dentro de la nueva encuesta lanzada este curso académico, al colectivo
PAS, la participacion ha sido del 77,8%.

La satisfaccion de los estudiantes con muchos de los aspectos de la
titulacion es elevada y se mantiene estable en el tiempo. Los cuatro parametros
principales que se reflejan en los informes finales del SGIC (satisfacciéon de la
titulacion, con el profesorado, con los recursos y con el Trabajo Fin de Master) han
obtenido una puntuacién igual o superior a 3,5 sobre 5. El parametro de
satisfaccion con el profesorado tiene la mayor valoracién.

Los principales aspectos evaluados en la encuesta al profesor (satisfaccién
de la titulacion y con los recursos), han obtenido una puntuacién superior a 4,50,
siendo éstas unas puntuaciones superiores al resto de titulaciones dentro de la
misma rama.

Con respecto a los egresados, la satisfaccion con la titulacion ha obtenido
un valor de 4,00 puntos, siendo este dato superior a los afios precedentes.

En la encuesta de satisfaccion al PAS |la media obtenida es de 4,67 sobre 5

puntos.

Los resultados completos de la satisfaccion de los diferentes grupos de
interés pueden encontrarse en la pagina web del Area de Calidad:

http://web.unican.es/unidades/area-calidad/informes-sqic

INFORME FINAL SGIC 2023 - 2024 PAGINA 10


http://web.unican.es/unidades/area-calidad/informes-sgic

ucC

UNIVERSIDAD

4

~—— ADSCRITA =——

ST ESCUELAS UNIVERSITARIAS GIMBERNAT CANTABRIA
ESCUELAS UNIVERSITARIAS MASTER UNIVERSITARIO EN FISIOTERAPIA DEL DEPORTE Y
GIMBERNAT-CANTABRIA READAPTACION DE LA ACTIVIDAD Fisica

7. PRACTICAS EXTERNAS

Tabla 11. Resumen de Practicas Externas realizadas durante el curso académico.

N© de practicas realizadas 29
N° de entidades colaboradoras diferentes 11
NO de tutores académicos participantes 2

NO de tutores externos participantes 16

No se tienen datos referentes a las encuestas de satisfaccién de los
estudiantes sobre las practicas externas del curso 2023-2024. No obstante, se
continué con acciones tales como la valoracion conjunta con los centros de
practicas sobre el desarrollo de la asignatura al finalizar el curso ademas de la
realizacion de entrevistas individualizadas con los alumnos que de manera
voluntaria quisieran valorar al centro y al tutor. Esta encuesta de satisfaccién a los
alumnos es una de nuestras propuestas de mejora de cara al curso 24-25.

Otra de las propuestas de mejora de cara al curso 2024-25 es afadir una
encuesta de satisfaccion la opinion de los tutores externos de la entidad
colaboradora. Donde se evaluara la satisfaccion con la coordinacion de las practicas
externas por parte de la Escuela, la formacion de los estudiantes para el desarrollo
de las tareas a realizar, el cumplimiento y actitud de los alumnos y su satisfaccién
con los conocimientos y preparacién de los alumnos, a parte de la satisfaccion
global con las practicas. Un punto también importante a valorar sera si contrataran

a los estudiantes tras finalizar dichas practicas.

8. MOVILIDAD

Tabla 15. Resumen de estancias de movilidad realizadas durante el curso académico.

N° de solicitudes recibidas -
N© de estancias de movilidad realizadas -
N° de destinos diferentes -

Durante el curso académico 2023-24, en el Master Universitario en
Fisioterapia del Deporte y Readaptacién de la Actividad Fisica (MUD) no recibié

ninguna solicitud ni realizd ninguna estancia de movilidad.
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9. INSERCION LABORAL

Tabla 17. Resultados de la encuesta de insercién laboral de los egresados de la titulacion

en el curso académico 2022/2023, tras UN aio desde la finalizacion de sus estudios.

[}
T
° 8
- Q
iTEMS © 22
(7)) [7)]
© 58
o § S| 2%
Vo c
= o6 | 58
PARTICIPACION
Estudiantes egresados en el curso académico de referencia 9 41 478
NO de Respuestas 4 18 212
Participacion (%) 44% 44% | 44%

PROCESO FORMATIVO

Conocimientos y competencias adquiridos y su utilidad en el mercado
laboral

Satisfaccion con los estudios 4,00 3,45 3,47

% egresados que consideran que tienen necesidades formativas que
deberian haber sido cubiertas durante los estudios

SITUACION LABORAL
% egresados que trabajan o han trabajado desde la finalizacion de los

5,00 3,36 3,22

25% 47% | 63%

100% | 83% | 82%

estudios

% egresados que contintan estudiando y ampliando su formacién - 33% | 26%
% egresados que estan preparando oposiciones - 0% 24%
% egresados que no encuentran trabajo - 67% 39%
% egresados que realizan otras actividades distintas de las anteriores - 0% 8%

CALIDAD DEL EMPLEO

% empleos relacionados con la titulacion 50% 33% | 57%

% de egresados que encuentran su primer empleo en menos de 3 meses
desde la finalizacidén de los estudios

67% 77% 73%

% egresados a los que exigieron titulacién universitaria en su empleo 100% | 100% | 94%
% egresados con contrato a jornada completa 50% 60% | 86%
Satisfaccidon con el empleo 3,63 4,04 3,90

Tabla 18. Resultados de la encuesta de insercion laboral de los egresados de la titulacion

en el curso académico 2020/2021, tras TRES afios desde la finalizacién de sus estudios.

iTEMS

Universidad de

Ciencias de la
Cantabria

MUD
Salud

PARTICIPACION
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()]
o
o B
s ()
ITEMS o° i) .g
0 (/)]
o o8
fa 23 | 2%¥
2 2L © cm
= Own 20
Estudiantes egresados en el curso académico de referencia 31 101 599
N© de Respuestas 13 36 227
Participacién (%) 43% 36% | 38%
SITUACION LABORAL
% egresados que trabajan actualmente 100% | 95% | 87%

% de egresados que han trabajado desde que finalizaron los estudios, pero

0% 3% 7%
no lo hacen actualmente

% egresados que contintan estudiando y ampliando su formacién - 100% | 25%
% egresados que estan preparando oposiciones - 0% 58%
% egresados que no encuentran trabajo - 0% 17%
% egresados que realizan otras actividades distintas de las anteriores - 0% 0%
CALIDAD DEL EMPLEO

% empleos relacionados con la titulacién 50% 32% | 58%
% egresados a los que exigieron titulacion universitaria en su empleo 100% | 89% | 92%
% egresados con contrato a jornada completa 85% 91% 85%
% de egresados que encuadran su actual puesto de trabajo como Directivo 0% 3% 5%
:ﬁtgtran:eegg?aosados que encuadran su actual puesto de trabajo como Mando 8% 6% 12%
_'}{oééjneici%izefaggir?aulecﬁglci:;l?;jggn su actual puesto de trabajo como 69% 22% | 63%
Satisfaccion con el empleo 3,85 3,63 3,90

En el estudio de insercién laboral a los egresados del Master Universitario
en Fisioterapia del Deporte y Readaptacion de la Actividad Fisica del curso
académico 2022-23, tras un afo en el mercado laboral, la participacion media en
la encuesta se ha situado en el 44%, obteniéndose 4 respuestas entre un total de
9 egresados. Suponiendo asi un aumento considerable de participacion con
respecto al curso académico previo.

A modo de resumen, las principales conclusiones del estudio son las
siguientes:

La satisfaccion global de los egresados con la formacidén recibida en la
Escuela es de 4,00 puntos sobre 5. Asimismo, los conocimientos y competencias

adquiridos durante los estudios y su utilidad en el mercado laboral se han valorado
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con 5,00. La CCC continuara estudiando futuros indicadores en este sentido para
supervisar su evolucion.

El 100% de los egresados del curso 2022-23, trabajan o han trabajado
desde que finalizaron los estudios, considerando también a los que trabajan
actualmente y amplian formacion simultdneamente.

El 50% de los egresados que trabajan lo hacen en un empleo bastante
relacionado con la titulacién cursada, aumentando el resultado respecto al curso
precedente.

El 67% de los egresados encuentran su primer empleo en menos de 3 meses
desde la finalizacion de sus estudios, este porcentaje es superior al curso
precedente que fue de 50%. Al 100% de los egresados que trabajan se les exigio
estar en posesion de un titulo universitario para acceder al empleo, al igual que el
curso anterior.

El 50% de los egresados que trabajan tienen un empleo a jornada completa,
disminuyendo en comparacién al curso precedente que fue 71%.

En general, la satisfaccién de los egresados con su el empleo es de 3,63
sobre 5 puntos.

Respecto a los datos de los egresados del curso académico 2020-21 a los
tres afios de finalizacion fueron 31 y la participacion fue del 42%. El 100% trabaja
actualmente y ademas el 31% trabaja y continla estudiando. El 85% de los
egresados a los tres afios trabaja a jornada completa. Y la satisfaccién con el
empleo es del 3,85 sobre 5.

En términos generales, la CCC valora de forma muy positiva los resultados
de insercién laboral al ano y a los tres afios de finalizar los estudios, en cuanto a

empleabilidad, condiciones y satisfaccién con el trabajo.

Los resultados completos sobre la insercidon laboral de los egresados de la
UC pueden encontrarse en la pagina web del Area de Calidad:

http://web.unican.es/unidades/area-calidad/informes-sqic
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10.RECLAMACIONES Y SUGERENCIAS

Tabla 19. Entradas al Buzéon SGIC del Centro, relacionadas con la titulacion.

COLECTIVO N.° DE ENTRADAS
Estudiantes -
PDI -
PAS -
Total -

En el buzén de sugerencias no se recibieron entradas durante el curso 2023-
24.

11.MODIFICACION DE LAS ENSENANZAS

Durante el curso 2023-24 se realizd la primera acreditacién del Master
Universitario en Fisioterapia del Deporte y Readaptacion de la Actividad Fisica,
siendo ésta aprobada por la ANECA en octubre del 2024.
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12.SEGUIMIENTO DE LA TITULACION

Tabla 20. Estado del plan de mejoras del curso 2023/2024

ESCUELAS UNIVERSITARIAS GIMBERNAT CANTABRIA
MASTER UNIVERSITARIO EN FISIOTERAPIA DEL DEPORTE Y
READAPTACION DE LA ACTIVIDAD FisicA

OBJETIVO DE

ANALISIS DE LAS CAUSAS

A ACCIONES DESARROLLADAS,
&?NDIICGO(; szléls%%?vglé WE | (origen o fuente de la que ACCIONES A DESARROLLAR RESPONSABLE EVIDENCIAS E INDICADORES DE
ACCION surge la propuesta) CUMPLIMIENTO
Difusion del SGIC a los grupos de interés: a. Se realizé una reunion con el delegado
para darle a conocer el SGIC
a. Reunidn con los delegados/as de curso y la delegada de b. No se envié la informacién por correo
2023-390- | Dar conocimiento del SGIC Los alumnos de master no tienen centro con el fin de poder acercar el funcionamiento e Coordinacién de [Jesto ue se aprovechd un ez acio en [ma
32-1 a los grupos de interés conocimiento de calidad informacién del SGIC a uno de los grupos de interés como es | Calidad P que P P
. clase para informarles sobre el SGIC
el alumnado por medio de sus representantes
b. Envio poster informativo via mail Con las medidas tomadas, damos el objetivo
: P como CONSEGUIDO.
Acciones encaminadas a aumentar la participacion por a. Se ha dado Informacién puntual y directa en
p pacion p las aulas, a lo largo del curso académico, con
parte del alumnado, en las encuestas de evaluacién: ] . .
el fin de remarcar la importancia de su
a. Informacion puntual y directa en las aulas de cada curso Eg;ﬂgl\?jcmn en las encuestas y el efecto que
de la importancia que tienen sus evaluaciones en la mejora :
de la calidad. b. Solo en algunas de las materias se llegd a
Informar del impacto econémico que tiene su participacion proporcionar un breve espacio lectivo para
Aumentar un 5% anual, . responder a las encuestas.
en el proyecto social que lleva a cabo la UC cada curso S
2023-390- | Pare llegar al 30% en el Baja participacion del alumnado académico Coordinacion de
322 porcentaje de participacion enJIaEencuzstas de calidad ’ Calidad/Coordinacion c. Se ha reforzado el contacto con los

del alumnado en las
encuestas de calidad

b. Reservar un espacio en el horario lectivo para responder a
las encuestas.

c. Involucrar de forma mas activa a al delegado del master
d. Envio de correos electrénicos recordatorios en nombre del

SGIC ampliando informacion sobre la implicacién en la
participacidn de las encuestas de evaluacion

Docente

delegados, con el fin de hacerles participes de
manera mas activa en el SGIC.

d. Se les envia por correo electrénico a todos
los delegados un recordatorio para fomentar la
participacidén de sus compafieros.

e. No se realiza.
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ESCUELAS UNIVERSITARIAS GIMBERNAT CANTABRIA
MASTER UNIVERSITARIO EN FISIOTERAPIA DEL DEPORTE Y
READAPTACION DE LA ACTIVIDAD FisicA

OBJETIVO DE

ANALISIS DE LAS CAUSAS

- ACCIONES DESARROLLADAS,
CODIGO |  CALIDAD AL QUE | 5 ;00ns fuente de la que ACCIONES A DESARROLLAR RESPONSABLE EVIDENCIAS E INDICADORES DE
(UNICO) RESPONDE LA surge la propuesta) CUMPLIMIENTO

ACCION
e. Incluir y pegar carteles recordatorios en las puertas de las A pesar de estas medidas, observamos una
aulas en las fechas en las que se realizan las encuestas disminucién en la participacién de los
estudiantes, quedando este objetivo NO
CONSEGUIDO. Desde el SGIC seguiremos
trabajando y mejorando estas acciones.
. . - Lo a. Se les informa via email al profesorado
Acciones encaminadas a aumentar la participacion por bre | ! ) ] |
arte del profesorado, en las encuestas de evaluacion SObre la repercusion € importancia enla
p ! participacién de las encuestas de satisfaccion.
Aumentar un 5% anual la a. Informacién personalizada a los profesores responsables S L. . .
L, . - L. ) ] ) ; Coordinacién de b. Se les envié un email con el recordatorio
2023-390- | participacion de los | Baja participacion del profesorado | de las asignaturas de la importancia que tienen sus Calidad/Coordinacién ara realizar las encuestas
32-3 profesores en las encuestas | en las encuestas de calidad evaluaciones. Docente P '
de calidad A pesar de estas medidas, observamos una
b. Enviar un email recordatorio a los profesores desde i p L - | o |
administracién, en nombre de SGIC, para recordarles que igera disminucion en la partlup_ac_lon de
hagan las encu’estas de calidad ! profesorado, quedando este objetivo NO
9 ' CONSEGUIDO. Desde el SGIC seguiremos
trabajando y mejorando estas acciones.
Acciones encaminadas a aumentar la participacion por a. Se refuerza, hasta en dos ocasiones. el
parte de los egresados, en las encuestas de evaluacion : C ] i
recordatorio de las encuestas de insercion
Aumentar un 5% anual, . ) ) ) . . laboral via telefénica a los egresados de 1° y
o : s s a. Ademas de enviarles un email recordatorio, se contactara Coordinacién de =
para llegar al 30% en el | Baja participacion de los : g . - s 30 afo.
2023-390- : SN via telefénica con todos los egresados susceptibles de Calidad/Coordinacion
porcentaje de participacion | egresados en las encuestas de L
32-4 R participar en la encuesta. Docente / )
de los egresados en las | calidad Administracion Este curso 23-24 se ha incrementado
encuestas de calidad - ) . o notablemente hasta en un 44% y 42% la
Solicitar el email personal previa autorizacién en el participacién. Consideramos este objetivo
momer_lto ‘.j,e la entre,ga gjgl titulo, con el propdsito de que la CONSEGUIDO.
comunicacion sea mas facil
Se contacta con los tutores externos de
practicas para obtener informacion del
. o . . - . Lo alumnado. No obstante, se precisa una mejor
Mejorar la coordinacién con . . Acciones encaminadas a mejorar la coordinacion entre la T
P Necesidad de obtener una mejor L s . coordinacion entre la Escuela y los centros de
respecto a las practicas B L, L Escuela y los centros de practicas externas: P
2023-390- informacion sobre el seguimiento S practicas.
externas entre la Escuela y Coordinacion Docente
32-5 del alumnado durante las

los centros de practicas
externas

practicas externas

a. Realizar reuniones periddicas con el centro y tutores
externos, durante el periodo de practicas.

Desde el SGIC damos este objetivo como NO
CONSEGUIDO y se pretende seguir
trabajando en ello para mejorar les estancias
clinicas.
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La CCC ha sido la encargada de analizar el cumplimiento de las propuestas de mejora realizadas durante el curso 2023-24.

Se detectd un desconocimiento generalizado del SGIC entre el alumnado y tras llevar a cabo una reunién con el delegado del master

e informar al resto de estudiantes sobre el sistema, se logrd este objetivo en este grupo de interés.

A pesar de los esfuerzos, la participacién del alumnado disminuyd, lo que impidi6 alcanzar el objetivo. En el caso del profesorado, se
enviaron recordatorios personalizados y se destacd la importancia de su participacion; sin embargo, la tasa de respuesta fue insuficiente.
Ambos objetivos quedaron no conseguidos.

En contraste, las acciones destinadas a los egresados, como el refuerzo de recordatorios por correo y llamadas telefdnicas, lograron
incrementar la participacion al 44%, superando los resultados de afios anteriores.

Con respecto a las practicas externas, se identifico la necesidad de mejorar la coordinacion entre la Escuela y los centros de practicas.
Aunque se contactd con los tutores externos para recabar informacidon sobre el desempefio del alumnado, la falta de reuniones periddicas

limitd el impacto de estas medidas. Este objetivo quedd no conseguido y se continuara trabajando en esta area en los préoximos cursos.

Para el curso 2024-25 se proyectan varias propuestas de mejora y acciones a desarrollar que pretenden cumplir dichos objetivos.

Ademas, desde el curso anterior, se incluyen indicadores que permiten medir la consecucion de los objetivos alcanzados.

Finalmente cabe destacar, que se han llevado a cabo todas las propuestas que estaban en manos de la CCC, coordinacion docente y

profesorado. No obstante, de forma conjunta se seguira trabajando para la mejora de todos los aspectos mencionados.
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13.PLAN DE MEJORAS

Tabla 21. Plan de mejoras de la titulacion para el curso académico 2024 - 2025.

ESCUELAS UNIVERSITARIAS GIMBERNAT CANTABRIA
MASTER UNIVERSITARIO EN FISIOTERAPIA DEL DEPORTE Y
READAPTACION DE LA ACTIVIDAD FisicA

ANALISIS DE LAS
c6DIGO | alibag A CAUSAS FECHA INDICADORES
2 (Origen o fuente ACCIONES A DESARROLLAR RESPONSABLE PREVISTA DE CUANTITATIVOS DE
(UNICO) | QUE RESPONDE 2
A de la que surge la EJECUCION CUMPLIMIENTO
LA ACCION
propuesta)
Acciones encaminadas a aumentar la participacion por parte del
alumnado, en las encuestas de evaluacion
Informacidn puntual y directa en las aulas de cada curso de la importancia
que tienen sus evaluaciones en la mejora de Ila calidad.
Informar del impacto econdmico que tiene su participacion en el proyecto Diciembre-Febrero
Aum.e_ntar_l social que lleva a cabo la UC cada curso académico. (encuestas 10 Aumentar un 5% anual, para
2023-390- participacion Baja participaciéon del Coordinacion de cuatrimestre) llegar al 30% de referencia
encuestas alumnado en las Reservar un espacio en el horario lectivo para responder a las encuestas. | Calidad/Coordinacion : Y| dela UC, en el porcentaje de
32-1 isfaccié ; Mayo-Julio e
satisfaccion encuestas de calidad Docente (encuestas 20 participacion del alumnado
Involucrar de forma mds activa a al delegado del master . en las encuestas de calidad.
cuatrimestre)
Envio de correos electronicos recordatorios en nombre del SGIC
ampliando informacion sobre la implicaciéon en la participacion de las
encuestas de evaluacion
Incluir y pegar carteles recordatorios en las puertas de las aulas en las
fechas en las que se realizan las encuestas
Acciones encaminadas a aumentar la participacion por parte del
profesorado, en las encuestas de evaluacion Diciembre-Febrero
Aumentar un 5% anual, para
Aumentar ; o S (encuestas 10 o
o Baja participacion del - ; Coordinacion de . llegar al 30% en el
2023-390- | participacion Informacion personalizada a los profesores responsables de las - S cuatrimestre) y - s
profesorado en las ] . - . : Calidad/Coordinacion : porcentaje de participacion
32-2 encuestas h asignaturas de la importancia que tienen sus evaluaciones. Mayo-Julio
: - encuestas de calidad Docente del alumnado en las
satisfaccion (encuestas 20 ]
. : . - L ] encuestas de calidad
Enviar un email recordatorio a los profesores desde administracion, en cuatrimestre)
nombre de SGIC, para recordarles que hagan las encuestas de calidad.
Mejorar la | Necesidad de obtener | Acciones encaminadas a mejorar la coordinacion entre la Escuela y Coordinacion de | Periodo de . .
2023-390- N P L, 2 - . . s : , . __. | Fijar reuniones antes del
coordinacién con | una mejor informacion | los centros de practicas externas: Master/Comisién de | estancias clinicas: . P
32-3 . P : comienzo de practicas con
respecto a las | sobre el seguimiento Practicas Externas Febrero-Julio
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ESCUELAS UNIVERSITARIAS GIMBERNAT CANTABRIA
MASTER UNIVERSITARIO EN FISIOTERAPIA DEL DEPORTE Y
READAPTACION DE LA ACTIVIDAD Fisica

practicas  externas
entre la Escuela y los
centros de practicas
externas

del alumnado durante
las practicas externas

a. Realizar reuniones periddicas con el centro y tutores externos, durante
el periodo de practicas.

los tutores y disponer de un
registro de las mismas.

Aumentar la diversidad

Aumentar la L ! .
2023-390- | diversidad de de los centros de El alumnado solicita mayor diversidad de areas deportivas dentro de Coordinacion de | Periodo de | Aumentar los convenios con
- practicas externas ; yor ci ) cep Master/Comisidn de | estancias clinicas: | los centros de practicas en
32-4 centros de practicas los convenios para la realizacion de las estancias clinicas. Py : . . )
externas propuestos al Practicas Externas Febrero-Julio diferentes areas deportivas.
alumnado
. . Realizar las encuestas para el
Realizar encuestas | Este curso académico . . o p
. L . - ; - .. P, Coordinacion de curso académico 2024-25 y
2023-390- | de satisfaccion de | no se llegd a enviar la | Crear y enviar la encuesta de satisfaccion de las practicas externas Méster/Comision de | Junio-Julio conseguir una  participacion
32-5 practicas externas a | encuesta al grupo | alos estudiantes del MUD, con el fin de evaluar sus estancias clinicas. P g P o P
. B Practicas Externas de al menos un 30% en la
estudiantes estudiantado -
misma.
Realizar  encuestas Este curso académico Crear y enviar la encuesta de satisfaccion de las practicas externas Reall2ar |as encuestas para el
) A no se llegd a enviar la y . p . Coordinacion de . curso académico 2024-25 vy
2023-390- de satisfaccion de a los tutores externos de la entidad colaboradora, con el fin de . s Curso académico : . L.
32-6 racticas externas a encuesta a los tutores evaluar su experiencia con los alumnos y con la coordinacion por parte de Master/Comision de 2024-25 conseguir una participacion
P externos de la entidad P . P Y porp Practicas Externas de al menos un 30% en la
tutores externos la Escuela de las estancias clinicas. ]
colaboradora. misma.
. , Se detecta falta de . . - . Coordinacion de . . . ,
2023-390- | Revisar las guias - Revisar la congruencia entre los contenidos de las distintas . ; 2 Curso académico | Revisar y actualizar las guias
concordancia en A . - Lo Master/ Coordinacién
32-7 docentes asignaturas y aquellos establecidos en la memoria verificada. 2024-25 docentes.

algunas asignaturas

Docente
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ANEXO AL INFORME

Tabla 5. Resultados académicos de la Titulacidon por asignatura.

ASIGNATURA % Aprobados % Suspensos % No Presentados
FISIOLOGIA, | ENTRENAMIENTO Y | 100,00% 0,00% 0,00%
READAPTACION A LA ACTIVIDAD FISICA Y
SU IMPLICACION EN EL DEPORTE
PSICOLOGIA Y NUTRICION APLICADA A LA | 100,00% 0,00% 0,00%
FISIOTERAPIA DEPORTIVA
BIOESTADISTICA Y METODOLOGIA | 100,00% 0,00% 0,00%
CIENTIFICA
AVANCES EN TERAPIA MANUAL Y VENDAJES | 100,00% 0,00% 0,00%
EN LESIONES DEPORTIVAS
ACTUALIZACION DE LA  PATOLOGIA | 100,00% 0,00% 0,00%
DEPORTIVA DEL MIEMBRO SUPERIOR E
INFERIOR
REGENERACION DE PARTES BLANDAS Y | 100,00% 0,00% 0,00%
REPROGRAMACION NEUROMOTRIZ
NEURODINAMICA: APLICACION CLINICA EN | 100,00 0,00% 0,00%
FISIOTERAPIA DEPORTIVA
ACTUALIZACION EN ELECTROTERAPIA Y | 100,00% 0,00% 0,00%
TECNICAS INVASIVAS APLICADAS
AVANCES EN TECNICAS MIOTENSIVAS Y | 100,00% 0,00% 0,00%
MANIPULATIVAS
DOLOR MIOFASCIAL EN EL DEPORTE 100,00% 0,00% 0,00%
REEDUCACION PROPIOCEPTIVA Y CONTROL | 100,00% 0,00% 0,00%
MOTOR: APLICACION  CLINICA  EN
FISIOTERAPIA DEPORTIVA
PRACTICAS EXTERNAS 100,00% 0,00% 0,00%
TRABAJO FINAL DE MASTER 100,00% 0,00% 6,45%
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