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| Milagros Estrada Sdinz
| Doctor/a (Si/No) _ [IN[®

Nimero de afios de [BW

experiencia docente

Lineas principales de Actualmente ninguna

investigacion Alianza terapéutica y Adherencia
. SEPT y transmisién generacional

Experiencia y Grado en Fisioterapia (Desde el curso 2013-14)

reconocimiento - Mencidn de Actuacidn Fisioterapéutica en

profesionales relevantes Patologia del Térax: Técnicas

para su actividad docente [EeelillNIEITEES
- Mencién de Actuacidn Fisioterapéutica en
Pediatria: Técnicas Complementarias.
Grado en Logopedia (Desde el curso 2011-12)
- Profesora de la materia “Psicologia Evolutiva”.
- Mencién de Interv. Logopédica en pediatria:
Técnicas Complementarias.
- Mencién de Interv. Logopédica con adultos:
Técnicas Complementarias.
Docente: Federacidon Cantabra de Futbol (2006-14)
Psicologia y Sociologia aplicadas al rendimiento deportivo.
Docente: Escuela de Tiempo Libre “Ser Joven”, Santander
(2010-13) Psicologia Evolutiva, Psicologia del Grupo,
Principios Generales del Aprendizaje, Organizacion de la
Jornada de trabajo y tiempos, y Organizacion del Grupo
Monitorizado, Psicologia del Lider y Gestién de RR.HH.
Docente: Camara de Comercio de Cantabria, Santander
(2011) Cursos: Trabajo en equipo y Clima laboral.
Psicéloga-Docente: RS.Gimnastica, Ribamomtan al Mar, CF,
SD Reocin, Cantabria (2010-13)
Psicéloga: Real Racing Club de Santander, Categorias
Inferiores. Temporadas 2005-10.
Psicéloga: Asociacién de Minusvalidos de Cantabria,
AMICA, Cantabria (2005)
Psicéloga: Centro para personas con Autismo “El Cau”,
Castellén (2003-04)
Psicéloga: St. Vincent’s Centre, Daughters of Charity Service
for People with Intellectual Disabilities, Dublin (2002-03)
Docente: Post-traumatic Stress Disorder in Infancy and
Adolescence, Proyecto Tempus Tacis, Master de
Intervenciones en Psicoterapia, Universidad de Salamanca
(Febrero 2000)
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Nombre del Titulo Entidad Fecha de la titulacion

Actividad Fisicay
Deporte

Lic. Psicologia Univ.Pontificia Salamanca 1997
Master Intervenciones en Univ. de Salamanca 2000
Psicoterapia

Master Psicologia UNED Madrid 2009

Docencia universitaria reglada impartida (afiada las filas que precise)

Titulaciéon y Universidad

Nivel Master,

etc.)

(Grado,

Cursos académicos en los

que ha
docencia

impartido dicha

Universitaria Gimbernat-
Cantabria

Logopedia, Escuela Grado 2011-2023
Universitaria Gimbernat-

Cantabria

Fisioterapia, Escuela Grado 2011-2023

Publicaciones cientificas (afada las filas que precise) |

Tipo (revista, | Nombre

editorial

revista o

libro, ,...)

Valores en el futbol Capitulo de libro Barcelona: Futbol de 2014
amateur. En, Roffé, M. Libro S.L.
y Rivera, S. (Coords.)
Entrenamiento mental
en el Futbol Moderno.
Herramientas Practicas.
Demandas de trabajo Libro actas Congreso Ibérico de 2013
psicoldgico en un equipo Psicologia Clinica, de la
de futbol femenino. salud y el Deporte
Tienes motivos de sobra Libro actas Congreso de Psicologia 2012
para echar a correr: (Serds capaz? de la Actividad Fisica y el
Deporte.

Experiencia de Articulo Revista de Psicologia 2009
implantacién de un General y Aplicada.
servicio de psicologia
del deporte en la
cantera de un club de

fatbol profesional.
El Sindrome de Estrés Manual de | Master de Intervencion 2010-11
Post-traumaticoy la consulta en Crisis y Trauma. (orig.2021)
Transmisidn Generacional del Republica Dominicana-
Trauma. Mecanismos Univ. De Salamanca
de Transmision.
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“Gestion de la ensefianza EU Gimbernat-Cantabria 2020
universitaria en tiempos de
Covid. Apps y recursos para

la docencia”.
Curso de Educacién Sexual, Universidad Pontifica de 1997
eje transversal LOGSE, | y Il Salamanca

CURRICULUM VITAE BREVE



