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Modelo breve de CV 

Nombre del profesor Pablo Villa Navarro  

Doctor/a (Si/No)  No 

Número de años de 
experiencia docente 

1  

Líneas principales de 
investigación  

 

Experiencia y 
reconocimiento 
profesionales relevantes 
para su actividad docente 

FIMEC Fisioterapia 
Septiembre 2021 - Octubre 2025 
- Director Técnico y Fisioterapeuta de Fimec 
Fisioterapia 
- Fisioterapeuta del Sardinero Hockey Club de 
Santander  
- Fisioterapeuta en el C.D Llanes Temporada 
2023/24 y 24/25 
 
 
COLMUN 
Diciembre 2020 -Agosto 2021 
- Evaluación y gestión del tratamiento de pacientes 
 
FISIOTERAPIA PUERTOCHICO 
Junio 2018 – Septiembre 2020 
- Evaluación y gestión del tratamiento de pacientes 
 

 

Formación académica universitaria (añada las filas que precise) 

Nombre del Título Entidad Fecha de la titulación 

Grado en Fisioterapia Escuelas Universitarias 
Gimberrnat 

31/10/2017 

Master Universitario 
Fisioterapia del Deporte y 
Readaptación de la 
Actividad física 

Escuelas Universitarias 
Gimbernat  

2025-2026 

 

Docencia universitaria reglada impartida (añada las filas que precise) 

Titulación y Universidad Nivel (Grado, Máster, etc) Cursos 
académicos en los 
que ha impartido 
dicha docencia  

Fisioterapia EUG  Grado: Fisiología II 25/26 

Fisioterapia EUG  Grado: Fisiología III 25/26 
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Fisioterapia EUG  Grado: Alimentación y nutrición 
en fisioterapia   

25/26 

Fisioterapia EUG  Grado: Fisioterapia en 
Especialidades Clínicas I 

25/26 

Fisioterapia EUG  Grado: Practicum I 25/26 

Fisioterapia EUG  Grado: Practicum II 25/26 

Fisioterapia EUG Grado: Practicum III 25/26 

Fisioterapia EUG Grado: Practicum IV 25/26 

Fisioterapia EUG  Grado: TRATAMIENTO Y 
PREVENCIÓN DE LAS LESIONES 
EN EL DEPORTE 

25/26 

Fisioterapia EUG  Grado: TÉCNICAS 
COMPLEMENTARIAS APLICADAS 
EN FISIOTERAPIA DEL DEPORTE 

25/26 

Fisioterapia EUG  Grado: ERGONOMÍA APLICADA 
EN FISIOTERAPIA DEL DEPORTE 

25/26 

Fisioterapia EUG  Grado: TRABAJO FIN DE GRADO 25/26 

Fisioterapia EUG  Grado: TÉCNICAS 
COMPLEMENTARIAS APLICADAS 
EN FISIOTERAPIA DEL APARATO 
LOCOMOTOR 

25/26 

Fisioterapia EUG  Grado: Física aplicada  25/26 

Fisioterapia EUG Grado: Practicum VI 25/26 

Logopedia EUG Grado: Patología Quirúrgica 25/26 

Logopedia EUG  Grado: Alimentación y nutrición  25/26 

 

 

Publicaciones científicas (añada las filas que precise) 

Título  Tipo (revista, libro, 
,…) 

Nombre revista o 
editorial 

Año publicación  

    

 

Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales 

Título  Nombre del congreso Ciudad de Celebración Año 
publicación  

Póster - "Fisiología 
en un minuto": 
microlearning y 
creación de 
contenido digital 
como estrategia de 
innovación docente 

II Congreso de 
innovación docente, 
calidad e 
investigación 
organizado por las 
Escuelas 

Barcelona 2026 
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para el aprendizaje 
del metabolismo 
energético en 
Fisioterapia. 

Universitarias 
Gimbernat 

 

 

Cursos de formación docente recibidos (señale un máximo de tres) 

Nombre Entidad Fecha 

Concepto Maitland  Fortema Junio/2021 

Curso Programa 
Formativo de 
actualización en ejercicio 
terapéutico en 
Fisioterapia 

Consejo general de 
colegios de 
fisioterapeutas  

Septiembre/2024 

Concepto maitland nivel 1  Fortema 2021 

Concepto mulligan 
cuadrante superior 
(básico + avanzado)  

Ifisiotec 2019 

Concepto mulligan 
cuadrante inferior (básico 
+ avanzado)  

Fortema 2019 

Razonamiento en 
Fisioterapia: Columna 
vertebral  

Centro Inspira 2019 

Principios de exploración, 
tratamiento y manejo de 
los trastornos 
neuromúsculoesqueléticos  

EUG Gimbernat Cantabria 2018 

Curso de principios de 
exploración, tratamiento y 
manejo de los trastornos 
neuromusculo- 
esqueléticos  

Escuelas Universitarias 
Gimbernat  

Mayo/2018 

  


