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Modelo breve de CV 

Nombre del profesor María Causo Vivanco 

Doctor/a (Si/No) Doctoranda 

Número de años de 
experiencia docente 

16 años 

Líneas principales de 
investigación  

Salud Mental y deporte en Fisioterapia 

Experiencia y 
reconocimiento 
profesionales relevantes 
para su actividad docente 

Primer premio a la presentación de la comunicación 

oral titulada: Programa docente-asistencial (PRODA): 
innovación docente y tutelaje clínico en Fisioterapia.  

 

 

Formación académica universitaria (añada las filas que precise) 

Nombre del Título Entidad Fecha de la titulación 

Gradudada en 
Fisioterapia 

Universidad de Cantabria 2010 

Máster Universitario en 
Género y Salud 

Universidad Rey Juan 
Carlos 

2016 

Estudiante de Doctorado 
en Ciencias de la salud 

Universidad Católica de 
Murcia.  
 

2025 

 

Docencia universitaria reglada impartida (añada las filas que precise) 

Titulación y Universidad Nivel (Grado, Máster, 
etc.) 

Cursos académicos en los 
que ha impartido dicha 
docencia  

   

 

Publicaciones científicas (añada las filas que precise) 

Título  Tipo (revista, libro, 
,…) 

Nombre revista o 
editorial 

Año publicación  

    

 

Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales 

Título  Nombre del 
Congreso 

Ciudad de 
Celebración 

Fecha de 
celebración  

Innovación Docente 
y Tutelaje clínico en 
Fisioterapia 

I Congreso 

Internacional de 
investigación en 

tutelaje clínico de 
fisioterapia, terapia 

Málaga  24-25 Mayo 2019 
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ocupacional y 
enfermería 

El fisioterapeuta y 
la salud mental en 
el deporte. Un área 
por explorar. 

I Congreso de 

innovación docente, 
calidad e 

investigación (2025), 
organizado por las 

Escuelas 
Universitarias 

Gimbernat. 

Cantabria 10 Mayo 2025 

Qué conocemos los 
fisioterapeutas 
sobre la salud 
mental en el 
deporte y su 
implicación en las 
lesiones?  
Primeros resultados 

II Congreso de 
innovación docente, 

calidad e 
investigación (2026), 

organizado por las 
Escuelas 

Universitarias 
Gimbernat. 

Barcelona 9 y 10 Mayo 2026 

 

 

Cursos de formación docente recibidos (señale un máximo de tres) 

Nombre Entidad Fecha 

Mindfulness-Atención 
plena-aplicaciones y 
práctica 

Universidad de Cantabria 26-27 Julio 2018 

Curso Pilates Suelo Fisioformación 7-8 Mayo 2016 

Bases de la alimentación, 
nutrición humana y 
dietética: Aplicación en 
Fisioterapia 
 

Escuela Universitaria 
Gimbernat Cantabria 

23-24-25 Enero 2015 

  


