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Modelo breve de CV 

Nombre del profesor LEYRE RIANCHO ZARRABEITIA 

Doctor/a (Si/No) SI 

Número de años de 
experiencia docente 

7 

Líneas principales de 

investigación  

SINDROME ANTIFOSFOLIPIDO 

HIPOFOSFATASIA 

Experiencia y 
reconocimiento 
profesionales relevantes 

para su actividad docente 

ACREDITACIÓN PARA PROFESOR CONTRATADO 
DOCTOR 

 

Formación académica universitaria (añada las filas que precise) 

Nombre del Título Entidad Fecha de la titulación 

LICENCIADA EN 
MEDICINA 

UNIVERSIDAD DE 
CANTABRIA 

2011 

DOCTORA EN CIENCIAS 

DE LA SALUD. MENCIÓN 
INTERNACIONAL 

UNIVERSIDAD DE 

CANTABRIA 

2016 

MASTER EN 
ENFERMEDADES 

REUMATICAS 

UNIVERSIDAD REY JUAN 
CARLOS 

2022 

 

Docencia universitaria reglada impartida (añada las filas que precise) 

Titulación y Universidad Nivel (Grado, Máster, 
etc.) 

Cursos académicos en los 
que ha impartido dicha 

docencia  

FISIOTERAPIA EUG-UC GRADO PATOLOGIA HUMANA II 

FISIOTERAPIA EUG-UC GRADO FISIOPATOLOGIA 
NEUROORTOPEDICA 

MEDICINA UC GRADO INTRODUCCIÓN A LA 
PRÁCTICA CLÍNICA 

 

Publicaciones científicas (3 ÚLTIMOS AÑOS) 

Título  Tipo (revista, 
libro, ,…) 

Nombre revista o 
editorial 

Año publicación  

Treatment with low-dose 
prednisone in refractory 
obstetric antiphospholipid 
syndrome: A retrospective 
cohort study and meta 
analysis 

REVISTA LUPUS 2022 
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Does Adjusted Global 
Antiphospholipid Syndrome 
Score (aGAPSS) Predict 
the Obstetric Outcome in 
Antiphospholipid Antibody 
Carriers? A 
Single-Center Study 

REVISTA CLINICAL REVIEWS 

IN ALLERGY AND 
IMMUNOLOGY 

2021 

Do all antiphospholipid 
antibodies confer the same 
risk for major organ 
involvement in systemic 
lupus 
erythematosus patients? 

REVISTA CLINICAL 
EXPERIMENTAL 

RHEUMATOLOGY 

2021 

Risk Factors 
for the Development of the 
Disease in Antiphospholipid 
Antibodies Carriers: A 
Long-term 
Follow-up Study 

REVISTA CLINICAL REVIEWS 
IN ALLERGY AND 
IMMUNOLOGY 

2021 

Multicenter 
Study of Secukinumab 
Survival and Safety in 
Spondyloarthritis and 
Psoriatic Arthritis: 
SEcukinumab in Cantabria 
and ASTURias Study 

REVISTA FRONTIERS IN 
MEDICINE  

2021 

Construct validity of the 
ASAS health index in 
psoriatic 
arthritis: a cross-sectional 
analysis 

REVISTA RHEUMATOLOGY 
(OXFORD) 

2021 

Antiphospholipid syndrome 
(APS) in patients with 
systemic lupus 
erythematosus (SLE) 
implies a more severe 
disease with more damage 
accrual and higher 
mortality 

REVISTA LUPUS 2021 

Pregnancy and Systemic 
Lupus Erythematosus in 
Spain: Has Anything 
Changed in the 21st 
Century? 

REVISTA REUMATOLOGIA 

CLINICA 

2020 

Granulomatosis With 
Polyangiitis With Isolated 
Orbital Involvement in 
Children: A Case Report 
Successfully Treated With 

REVISTA ACTA 
REUMATOLOGICA 

PORTUGUESA 

2019 
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Rituximab and Review of 
Literature 

Epigenetic Aging in 
Osteoporosis 

REVISTA JOURNAL OF BONE 
AND MINERAL 
RESEARCH 

2018 

Kawasaki Disease in 
Spanish Paediatric 
Population and Synoptic 
Weather Types: An 
Observational Study 

REVISTA RHEUMATOLOGY 

INTERNATIONAL 

2018 

Epigenetics of Skeletal 
Diseases 

REVISTA CURRENT 
OSTEOPOROSIS 
REPORTS  

2018 

Vitamin D and 
Antiphospholipid Syndrome: 
A Retrospective Cohort 
Study 
and Meta-Analysis 

REVISTA SEMINARS IN 
ARTHRITIS AND 
RHEUMATISM 

2018 

Belimumab in Systemic 
Lupus Erythematosus: 
Experience in Clinical 
Practice Settings in a 
Regional Hospital 

REVISTA REUMATOLOGIA 
CLINICA 

2018 

Peripheral B-Cell Subset 
Distribution in Primary 
Antiphospholipid Syndrome 

REVISTA INTERNATIONAL 
JOURNAL OF 

MOLECULAR 
SCIENCE 

2018 

INTRODUCCIÓN A LA 
PRÁCTICA CLINICA 

LIBRO ELSEVIER 2022 

Vasculitis y riñón 
Nefrología clínica 5º edición 

CAPITULO 

LIBRO 

EDITORIAL MEDICA 

PANAMERICANA 

2022 

Arteritis 
de células gigantes. 
Polimialgia reumática. 
Enfermedad de Takayasu 
Tratado SER de 
Enfermedades Reumáticas 
2ª Edición. 

CAPITULO 

LIBRO 

EDITORIAL MEDICA 

PANAMERICANA 

2022 

Síndrome de Schnitzler 
Manual de enfermedades 
autoinflamatorias. 

CAPITULO DE 
LIBRO 

EDITORIAL MEDICA 
PANAMERICANA 

2022 

Vasculitis de pequeño vaso 
asociadas 
a ANCA Tratado de 
enfermedades reumáticas 
de la SER. 

CAPITULO DE 
LIBRO 

EDITORIAL MEDICA 
PANAMERICANA 

2018 
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Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales ( 3 ULTIMOS 

AÑOS) 

Título  Nombre del 
Congreso 

Ciudad de 
Celebración 

Fecha de 
celebración  

EPIDEMIOLOGÍA DE 
LAS UVEÍTIS EN UN 
HOSPITAL 
COMARCAL 

CONGRESO 
NACIONAL DE 
REUMATOLOGIA 

GRANADA 2022 

COMPARACIÓN Y 
CONCORDANCIA DE 
LOS ÍNDICES DAPSA, 
PSAID Y ASAS 
HEALTH INDEX EN 
UNA POBLACIÓN DE 
PACIENTES CON 
ARTRITIS 
PSORIÁSICA 

CONGRESO 
NACIONAL DE 
REUMATOLOGIA 

VIRTUAL 2020 

ESTUDIO 
MULTICÉNTRICO DE 
SUPERVIVENCIA Y 
SEGURIDAD DE 
SECUKINUMAB EN 
ESPONDILOARTRITIS 
Y ARTRITIS 
PSORIÁSICA 

CONGRESO 
NACIONAL DE 
REUMATOLOGIA 

VIRTUAL 2020 

ANTIPHOSPHOLIPID 
SYNDROME (APS) IN 
SYSTEMIC LUPUS 
ERYTHEMATOSUS 
(SLE) LEADS TO A 
MORE 
SEVERE DISEASE. 

Annual European 
Congress of 
Rheumatology  
 

MADRID 2019 

DO ALL 
ANTIPHOSPHOLIPID 
ANTIBODIES 
CONFER THE SAME 
RISK FOR MAJOR 
ORGAN 
INVOLVEMENT IN 
SLE 
PATIENTS?. 

Annual European 
Congress of 
Rheumatology  

 

MADRID 2019 

EL 
SÍNDROME 
ANTIFOSFOLÍPIDO 
(SAF) CONFIERE 
MAYOR GRAVEDAD 
CLÍNICA EN 
LOS PACIENTES 
CON LUPUS 

CONGRESO 
NACIONAL DE 
REUMATOLOGIA 

VALENCIA 2019 



 

 

  

Vicerrectorado de Ordenación Académica 

 
Universidad de Cantabria 

 
 

CURRICULUM VITAE BREVE 
 

ERITEMATOSO 
SISTÉMICO (LES). 

¿Todos los anticuerpos 
antifosfolípido 
confieren el mismo 
riesgo de afectación de 
órgano vital en los 
pacientes con 
lupus eritematoso 
sistémico? 

CONGRESO 
NACIONAL DE 
REUMATOLOGIA 

VALENCIA 2019 

Corticosteroids 
Improve Pregnancy 
Outcome in Patients 
with Obstetric 
Antiphospholipid 
Syndrome 

13th 
international congress 
on systemic lupus 
erythematosus. 

SAN FRANCISCO  2019 

 

 

Cursos de formación docente recibidos (señale un máximo de tres) 

Nombre Entidad Fecha 

   

   

   

  


