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Modelo breve de CV 
Nombre del profesor MARIO GONZALEZ RUIZ 

Doctor/a (Si/No) NO 

Número de años de 
experiencia docente 

 

Líneas principales de 

investigación  

Farmacología clínica, Farmacovigilancia, Seguridad 

del Paciente, Farmacoeconomía/uso racional del 
medicamento 

Experiencia y 
reconocimiento 

profesionales relevantes 
para su actividad docente 

Jefe de Unidad de Farmacología Clínica de Atención 
Primaria (Servicio Cántabro de Salud). Responsable 

del Centro de Farmacovigilancia de Cantabria. 
Técnico del Sistema Español de Farmacovigilancia. 
Miembro del Comité de Etica de la Investigación de 

Cantabria.  

 

Formación académica universitaria (añada las filas que precise) 

Nombre del Título Entidad Fecha de la titulación 

Licenciado en medicina y 
cirugía 

Universidad de Cantabria 16-07-1991 

Médico Especialista en 

Farmacología Clínica 

H.U.M. de Valdecilla 29-10-1996 

Médico Especialista en 
Medicina del Trabajo 

E.U. Medicina del Trabajo. 
Universidad de Zaragoza 

03-08-2006 

Máster en Prevención de 
Riesgos Laborales (1100h) 

Escuela Internacional de 
Negocios. CEREM. Madrid 

20-03-2007 

Máster Universitario en 

Dirección y Gestión de 
Servicios Sanitarios (1500h) 

Departamento Economía. 

Universidad de Cantabria 

29-10-2010 

Máster en Seguridad del 
Paciente y Calidad Asistencial 

(1500h) 

Universidad Miguel 
Hernández – Ministerio de 

Sanidad 

15-06-2012 

Experto en Valoración del 
Daño Corporal (350h) 

Instituto Europeo de 
Salud y Bienestar Social 

23-07-2014 

 

Docencia universitaria reglada impartida (añada las filas que precise) 

Titulación y Universidad Nivel (Grado, Máster, 

etc.) 

Cursos académicos en los 

que ha impartido dicha 
docencia  

Farmacología. Grado en 
Fisioterapia. Escuelas 

Universitarias Gimbernat 
Cantabria 

Grado 2016-2022 
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Máster en Dirección y 

Gestión de Servicios 
Sanitarios. Universidad 

de Cantabria 

Máster 2011-2016; 2018-2020 

Farmacología. Facultad 

de medicina y Escuela de 
Enfermería. Universidad 

de Cantabria 

Licenciatura (medicina) 

Diplomatura (enfermería) 

Colaborador Honorífico 

años 1994-2004 y 2005-
2006. Venia Docendi 

años 2000-2003. 

Farmacología. Formación 
de Medicina Familiar y 
Comunitaria. Unidad de 

Formación de Atención 
Primaria del SCS 

Post-Grado 2001-2006; 2008-2009; 
2011-2013; 2016-2019; 
2021 

Proceso de vacunación 

contra la COVID-19 

Formación Continuada de 

las Profesiones Sanitarias  
de Cantabria-SNS 

2021 

 

Publicaciones científicas (añada las filas que precise) 

Título  Tipo (revista, 

libro, ,…) 

Nombre revista o 

editorial 

Año publicación  

Spanish list of potentially 

inappropriate drugs in the 
elderly (ES-PIA poject) 

Revista 

internacional 

Eur J Clin Pharmacol  2019 

Pharmacokinetics of an 

ultralong sustained-
release theophylline 
formulation when given 

twice daily in elderly 
patients with chronic 

obstructive pulmonary 
disease: monitoring 
implications 

Revista 

internacional 

Biopharm Drug 

Dispos 

2003 

Dalteparin-induced 

retroperitoneal bleeding 

Revista 

internacional 

Ann Pharmacother 2001 

Spontaneous reports of 
peripheral nerve 
disorders associated with 

lipid-lowering agents 
reported to the Spanish 

Pharmacoviglance 
System (SEFV). 

Revista 
internacional 

Methods and Findings 
in Experimental and 
Clinical Pharmacology 

2001 

Prognostic Factors for 
Pneumococcal Bacteremia 

in a University Hospital 

Revista 
internacional 

Eur J Clin Microbiol 
Infect Dis 

2001 
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Management of 

postoperative pain in 
abdominal surgery in 

Spain. A multicentre drug 
utilization study 

Revista 

internacional 

Br J Clin Pharmacol 1999 

Atorvastatin-induced 
severe thrombocytopenia 

Revista 
internacional 

The Lancet 1998 

Cholestasis-related 

cyclosporin malabsoption 
overcome by 
administration of 

Sandimmun 
Neoral: Case report and 

review of the literatura 

Revista 

internacional 

Clin Drug Invest 1996 

Bisfosfonatos orales y 
alteraciones músculo-
esqueléticas 

Revista 
nacional 

Aten Primaria 2006 

Artralgias por estatinas: 

una reacción adversa 
desapercibida. 

Revista 

nacional 

Rev Med Univ 

Navarra 

2002 

Seguridad de la vacuna 
antimeningocócica A+C. 

Datos recogidos por el 
Sistema Español 

de Farmacovigilancia. 

Revista 
nacional 

Gac Sanit 1999 

Ageusia e hiposmia por 

terbinafina 

Revista 

nacional 

Atención Primaria 1999 

Fármacos 
convulsionantes 

Revista 
nacional 

Rev Neurol 1997 

A. Tracto alimentario y 

metabolismo 

Capítulo de 

libro 

SeMAPA. Selección de 

Medicamentos en 
Atención Primaria 
para el Anciano 

2019 

G. Sistema genitourinario 

y hormonas sexuales 

Capítulo de 

libro 

SeMAPA. Selección de 

Medicamentos en 
Atención Primaria 
para el Anciano 

2019 

M. Sistema 

musculoesquelético 

Capítulo de 

libro 

SeMAPA. Selección de 

Medicamentos en 
Atención Primaria 

para el Anciano 

2019 

Tratando problemas 

específicos de forma 
eficaz: dolor crónico y 

pacientes polimedicados 

Capítulo de 

libro 

Plan de atención a la 

cronicidad 2015-2019 

2015 
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Interacción entre 

nutrición y fármacos 

Capítulo de 

libro 

Tratado de Nutrición 

Pediátrica.  
Editorial Doyma 

2001 

Estudios de seguridad de 
medicamentos 

Capítulo de 
libro 

El Ensayo Clínico en 
España.  

Serie Científica 
Farmaindustria 

2001 

Tratamiento de la 

Tuberculosis y Lepra 

Capítulo de 

libro 

Farmacología para 

Enfermería, 1ª ed. 
Laorden y Milanés 
(eds). Editorial DM 

1997 

 

Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales 

Título  Nombre del Congreso Ciudad de 
Celebración 

Fecha de 
celebración  

Sospecha de reacciones 
adversas tras segunda dosis 

de vacuna Pfizer en 
sanitarios 

2º Congreso Nacional 
Multidisciplinar COVID19 

de las Sociedades 
Científicas de España 

On-line 16-04-2021 

Perfil de seguridad de las 
vacunas frente a SARs-Cov-

2 

2º Congreso Nacional 
Multidisciplinar COVID19 

de las Sociedades 
Científicas de España 

On-line 16-04-2021 

Antibiotic prescription in 

paediatric outpatients: 
trends in a 8 year-period an 
bases for the stablishment 

of an Antimicrobial 
Stewardship Program 

37 Annual Meeting of 

European Society for 
Paedriatric Infectious 
Diseases 

Ljubljana 11-05-2019 

Adecuación del uso de 

inhibidores de bomba de 
protones en pacientes 
asistidos GAP 

2ª Jornadas Nacionales 

de Digestivo de 
SEMERGEN 

Santander 07-04-2018 

¿Y si olvidamos la causa 

medicamentosa en el 
diagnotico diferencial? A 
propósito de un caso de 

alucinaciones visuales 

X Jornada de Seguridad 

del Paciente en atención 
primaria 

Madrid 02-06-2017 

Hipocalcemia grave por 
denosumab en enfermedad 

renal crónica: cómo 
conciliar información de 
ficha técnica y vida real 

X Jornada de Seguridad 
del Paciente en atención 

primaria 

Madrid 02-06-2017 
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Estrategias proactivas en 

Seguridad del Paciente en 
Atención Primaria: 

Programa DISCREPANCIA 
ZERO 

X Jornada de Seguridad 

del Paciente en atención 
primaria 

Madrid 02-06-2017 

Farmacovigilancia Jornadas de Gestión en 
el ámbito de la Atención 

Primaria (2ª ed) 

Santander 31-03-2017 

Farmacovigilancia Jornadas de Gestión en 
el ámbito de la Atención 
Primaria 

Santander 24-03/2017 

Para vacunar hay que 

chequear 

IX Jornada de Seguridad 

del Paciente en atención 
primaria 

Madrid 13-05-2016 

Prescripción en cascada: 
quetiapina en alucinaciones 

secundarias a venlafaxina’ 

VIII Congreso Nacional 
de Atención Sanitaria al 

Paciente Crónico 

Madrid 08-04-2016 

Niños, TDAH y fármacos: 
¿pacientes crónicos y 

seguros? 

VIII Congreso Nacional 
de Atención Sanitaria al 

Paciente Crónico 

Madrid 08-04-2016 

Polimedicación en la 

población anciana 
institucionalizada y no 

institucionalizada de 
Cantabria 

57 Congreso de la 

Sociedad Española de 
Geriatría y Gerontología 

S. Sebastián 05-06-2015 

Tomando el control de su 
salud: uso adecuado de los 

medicamentos 

Escuela Cántabra de 
Salud. Jornada de 

Alfabetización en Salud 

Santander 12-05-2015 

La institucionalización como 
factor de riesgo de 

medicamentos 
potencialmente inadecuados 
en el paciente anciano de 

Cantabria 

VII Congreso Nacional 
de Atención Sanitaria al 

Paciente Crónico 

Valladolid 07-03-2015 

El marco legal del 
medicamento homeopático 
como garantía de calidad, 

seguridad y eficacia’ 

Jornada “Prescribo 
Homeopatía” 

Zaragoza 08-11-2014 

First report of aortitis 
posible related to 

denosumab 

XXVII Congreso de la 
Sociedad Española de 

Farmacología Clínica 

Sevilla 04-10-2014 

Drug use in institutionalized 

patients: a new Register-
base Program in Cantabria 

XXVII Congreso de la 

Sociedad Española de 
Farmacología Clínica 

Sevilla 04-10-2014 
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Changes in trend of  

strontium ranelate 
prescription afther warning 

from European Medicine 
Agency: a utilization study 
in Cantabria Primary Care 

XXVII Congreso de la 

Sociedad Española de 
Farmacología Clínica 

Sevilla 04-10-2014 

Farmacovigilancia proactiva 

en Cantabria: estrategias de 
la Unidad de Farmacología 

Clínica en Atención Primaria 

XXVII Congreso de la 

Sociedad Española de 
Farmacología Clínica 

Sevilla 04-10-2014 

El Sistema Español de 

Farmacovigilancia de 
Medicamentos de Uso 

Humano (SEFV-H) se abre a 
la participación de los 
ciudadanos 

VII Encuentro 

interautonómico sobre 
protección jurídica del 

paciente como 
consumidor 

Santander 15-07-2014 

Dabigatrán. Estudio de 

utilización en la población 
anciana de Cantabria 

XII Jornadas de 

Farmacovigilancia 

Tenerife 10-05-2013 

Seguridad del paciente en 
atención primaria: proyecto 

Discrepancia Zero 

XII Jornadas de 
Farmacovigilancia 

Tenerife 10-05-2013 

Timoglobulina® y síndrome 
linfoproliferativo  post-

trasplante (SLPT) 

XII Jornadas de 
Farmacovigilancia 

Tenerife 10-05-2013 

    

 

 

Cursos de formación docente recibidos (señale un máximo de tres) 

Nombre Entidad Fecha 

Certificado de Aptitud 
Pedagógica para 

Profesores de Enseñanza 
Secundaria (CAP) 

Instituto de Ciencias de 
la Educación. Universidad 

de Cantabria 

02-04-1997 

Fundamentos de diseño y 

estadística (325h) 

Universitat Autónoma de 

Barcelona 

26-09-2008 

Buenas Prácticas Clínicas 

para Investigadores 

Universidad Autónoma de 

Madrid 

26-03-2020 

  


