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Avaluació i abordatge fisioterapèutic de la tendinopatia rotuliana en futbolistes 

Avaluació i abordatge fisioterapèutic de la luxació anterior d' espatlla en el pacient jove 

Abordatge fisioterapèutic del dolor crònic mitjançant educació en neurociencia del dolor i 
estratègies actives. 
Pla fisioterapèutic per al maneig del dolor lumbar crònic inespecífic en adults en edat 
laboral 
Exercici aeròbic i de força com a entrenament en pacients amb fibromiàlgia 

Abordatge en fisioteràpia del sòl pelvià en dones en prolapse postpart en estadis I i II. 

Avaluació i abordatge fisioterapèutic de l' equilibri i la coordinació en nens i nenes amb 
trastorn de l' espectre autista d' entre 8 i 12 anys 
Avaluació i abordatge fisioterapèutic del desenvolupament motor en lactants de 0 a 18 
mesos amb tortícolis congènita 
Avaluació i abordatge fisioterapèutic de la motricitat a través de la hipoteràpia en nens 
amb paràlisi cerebral 
Intervenció fisioterapèutica en el limfedema d’extremitat superior en dones amb càncer 
de mama 
Intervenció fisioterapèutica en dones amb síndrome d' intestí irritable segons el cicle 
menstrual: valoració i pautes de tractament 
Efectes de l' exercici terapeutic sobre la síndrome metabòlica: Pla d' actuació clínica 
estratificat per gravetat i perfil funcional. 
Abordatge i tractament visceral en pacients amb dolor lumbar després d'un còlic nefrític 

Intervenció fisioterapèutica amb tractament conservador en pacients adults amb fisis de 
creixement tancades sense osteoporosis amb fractura de l’extrem distal de radi 
Avaluació i abordatge fisioterapèutic en la rehabilitació funcional de la mà en pacients 
amb patologia dels tendons flexors: Dit en gallet. 
Avaluació i abordatge fisioterapèutic de la síndrome del túnel carpià en persones adultes. 

Avaluació i abordatge fisioterapèutic de la cefalea tipus tensional 

Avaluació i abordatge fisioterapèutic de l' equilibri mitjançant realitat virtual en pacient 
pediàtric amb paràlisi cerebral 
Radiculopatia cervical en treballadors d' oficina: revisió narrativa i proposta d' intervenció 
fisioterapèutica 
Abordatge, diagnòstic i tractament fisioterapèutic del dolor lumbar en pacients amb 
diabetis mellitus tipus 2  
Avaluació i abordatge terapèutic dels trastorns musculoesquelètics de la columna 
toràcica alta per causa laboral en personal d' infermeria 
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Intervenció fisioterapèutica de la realitat virtual en tendinopatia del manegot dels 
rotatoris en esportistes d’handbol: Valoració i pautes de tractament 
Abordatge fisioterapèutic de l'equilibri, el control postural i la participació funcional en 
nens amb Trastorn de l'Espectre Autista 
Intervenció fisioterapèutica de la tendinopatia rotuliana en adolescents 

Avaluació i preparació física abans del tractament oncològic en càncer de mama. 

Intervenció fisioterapèutica en la fase final de la lesió de l' LCA mitjançant la realitat 
virtual en futbolistes amateurs: valoració i pautes de tractament 
Avaluació i enfocament fisioterapèutic del limfedema en homes postcirurgia de càncer de 
pròstata 
Valoració i abordatge fisioterapèutic en dones en edat fèrtil amb dismenorrea primària. 

Avaluació i abordatge fisioterapèutic de la Sarcopenia en pacient de més de 65 anys amb 
malaltia renal crònica avançada 
Avaluació i abordatge fisioterapèutic de la sarcopenia en pacients d' edat avançada. 

Prevenció de caigudes en pacients d' edat avançada en la comunitat 

Abordatge diagnòstic i terapèutic de l’epicondilitis lateral en jugadors de pàdel: revisió 
bibliogràfica 
Valoració i pautes de tractament de la síndrome de la cintilla iliotibial en corredors  
amateurs. 
Avaluació i abordatge fisioterapèutic amb hipoteràpia i hidroteràpia en infants de 4 a 12 
anys amb paràlisis cerebral espàstica 
Avaluació i abordatge fisioterapèutic de la disparèunia en dones esportistes 

Avaluació i abordatge fisioterapèutic en pacients amb el síndrome d’Ehlers-Danlos i els 
trastorns de l’espectre de la hipermobilitat  
Exercici terapèutic en el dolor lumbopèlvic inespecífic sense alteracions associades en 
dones en el període postpart immediat: indicacions i pautes d'intervenció. 
Factors de risc i prevenció en dolor d’espatlla per pacients músics instrumentistes de 
corda fregada 
Avaluació i intervenció fisioterapèutica a través de pautes d' exercici en la fragilitat física 

Pla d’actuació clínica basada en l’exercici terapèutic per tractar la simptomatologia del 
trastorn de dèficit d’atenció i hiperactivitat en infants i adolescents. 
Programa d’activitat física grupal com a intervenció fisioterapèutica per millorar la 
capacitat funcional i la simptomatologia depressiva en persones amb discapacitat 
intel·lectual 
Abordatge fisioterapèutic de l'ansietat en DI/TEA infantil mitjançant AFA 

Abordatge fisioterapèutic de la disautonomia en el Parkinson   
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Valoració i proposta de tractament fisioterapèutic mitjançant l’entrenament sensorial i/o 
motor en pacients amb artrosi de genoll 
Avaluació i abordatge fisioterapèutic de malalts de Parkinson 

Valoració i proposta de tractament fisioterapèutic mitjançant l'entrenament sensorial i/o 
motor en pacients amb dolor crònic lumbar inespecífic 
Valoració i proposta d’entrenament sensoriomotor en pacients amb dolor de llarga 
durada per gonartrosi. 
Avaluació i abordatge fisioterapèutic de la patologia de tendinopatia d'Aquiles en fase 
reactiva en futbolistes d'elit masculins 
Avaluació dels riscos de lesió d' un esquinç lateral de turmell en futbolistes professionals 

Anàlisi i abordatge fisioterapèutic de la postura en violinistes que presenten cervicàlgies. 

Avaluació i abordatge fisioterapèutic de la síndrome de dolor miofascial en pacients amb 
cervicalgia crònica 
Avaluació i tractament de la kinesofòbia en atletes amb patologies de genoll. 

Avaluació i abordatge fisioterapèutic de la síndrome femoropatelar en dones joves 
corredores amb dolor miofascial associat 
Avaluació i abordatge fisioterapèutic de l' entrenament dels músculs respiratoris en 
atletes de llarga distància 
Intervenció fisioterapèutica en pacients amb insuficiència cardiaca: valoració i abordatge 
de la fracció d'ejecció reduïda 
Hipoteràpia en persones amb Esclerosi Múltiple: efectes sobre el control postural, l' 
espasticitat i la qualitat de vida 
Valoració i abordatge fisioterapèutic del pacient adult amb bruxisme: proposta d' un pla d' 
actuació clínica basat en l' evidència 
Fisioteràpia respiratòria en pacients amb sifoescoliosi: proposta d’un pla d’actuació 
clínica 
Valoració i tractament fisioterapèutic dels signes i símptomes 
associats a la fuetada cervical 
Avaluació i abordatge fisioterapèutic de la cefalea de tipus tensional associat a l' 
articulació temporomandibular. 
Diagnòstic i tractament fisioteràpeutic de la inestabilitat medial de colze en esportistes 
de llançament amb possible associació a neuritis del nervi cubital. 
La capsulitis adhesiva de l' espatlla: Avaluació i abordatge fisioterapèutic. 

Avaluació i abordatge fisioterapèutic de la neuropatia cubital al colze 

Avaluació i abordatge fisioterapèutic amb hipoteràpia i hidroteràpia en nens amb paràlisis 
cerebral 
Dolor orofacial i trastorns temporomandibulars: protocol de valoració, diagnòstic i 
tractament fisioterapèutic 
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Valoració, diagnòstic i pautes de tractament basades en la teràpia manual osteopàtica i 
l’exercici físic terapèutic en la síndrome de l’intestí irritable 

 


