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Jadrana Sore Galleguillos

Apellidos: Sore Galleguillos
Nombre: Jadrana

DNI: 552538572

ORCID: 0009-0001-2984-8051
Fecha de nacimiento: 19/01/1977

Sexo: Mujer

Correo electronico: jadrana.sore@gmail.com
Teléfono movil: 699036306

Situacion profesional actual

Entidad empleadora: Escuela Universitaria de  Tipo de entidad: Centros y Estructuras
Enfermeria y Fisioterapia Antoni Gimbernat i Universitarios y Asimilados

Arbog

Departamento: Escuela Universitaria de Enfermeria y Fisioterapia

Categoria profesional: Profesor titular del grado de fisioterapia

Fecha de inicio: 07/05/2024

Modalidad de contrato: Contrato laboral Régimen de dedicacion: Tiempo completo
indefinido

Cargos y actividades desempenados con anterioridad

Entidad empleadora Categoria profesional Fecha
de inicio
1 [ Prytanis Fisioterapeuta 04/09/2023
2 | Universidad Catdlica de Chile Profesor adjunto 05/03/2010
3 [ Universidad Mayor de Chile Profesor asociado 05/03/2010
4 | Hospital Clinico Universidad Catdlica de | Fisioterapeuta 05/03/2001
Chile
1 Entidad empleadora: Prytanis Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Categoria profesional: Fisioterapeuta
Fecha de inicio-fin: 04/09/2023 - 22/03/2024 Duracién: 6 meses - 18 dias

2 Entidad empleadora: Universidad Catdlica de Tipo de entidad: Universidad
Chile

Categoria profesional: Profesor adjunto
Fecha de inicio-fin: 05/03/2010 - 05/06/2017 Duracién: 7 afos - 3 meses

3 Entidad empleadora: Universidad Mayor de Tipo de entidad: Universidad
Chile

Categoria profesional: Profesor asociado
Fecha de inicio-fin: 05/03/2010 - 05/12/2016 Duracién: 6 afos
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4 Entidad empleadora: Hospital Clinico Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Universidad Catolica de Chile
Categoria profesional: Fisioterapeuta
Fecha de inicio-fin: 05/03/2001 - 05/03/2014 Duracién: 13 afos

Resumen de la actividad profesional

Fisioterapeuta y doctora en Medicina con mas de 20 afios de experiencia en el ambito clinico, docente

y académico. Actualmente profesor/a titular en el Grado de Fisioterapia en la Escuela Universitaria de

Enfermeria y Fisioterapia Antoni Gimbernat i Arbog, con dedicacién a tiempo completo.

He desarrollado una amplia trayectoria docente universitaria desde 2010 en instituciones como la

Universidad Catdlica de Chile y la Universidad Mayor, impartiendo contenidos en ciencias de la salud

y formacién de grado.

Cuento con experiencia clinica de mas de una década en el Hospital Clinico de la Universidad Catélica

de Chile, lo que aporta una solida base aplicada a mi actividad docente e investigadora.

Mi perfil académico se complementa con formacién de posgrado en investigacion traslacional,

docencia universitaria y bioética, asi como con produccion cientifica en el ambito de la fisioterapia y

la ética clinica.

Actualmente mi actividad se orienta a la docencia en anatomia, en patologias y fisioterapia respiratoria,
y al desarrollo progresivo de lineas de investigacion en el ambito de la salud.

e
B2 #  GOBIERNOD MINISTERIO F E ‘ :Y I
- DEESPANA DE CIENCIA, INNOVACION
=

g .
)¢ ¥ UNIVERSIDADES IHNOVACION



M C
a V][N curricuim virae NoRMALIZADO 0dc989284370b775fc5d0103d6fdfe80
Formacion académica recibida

Titulacion universitaria

Estudios de 1°y 2° ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

1 Titulacion universitaria: Master
Nombre del titulo: Master Universitario en Investigacion Traslacional en Fisioterapia

Entidad de titulacion: Universitat Autbnoma de Tipo de entidad: Universidad
Barcelona

Fecha de titulacion: 18/08/2020

2 Titulacién universitaria: Master
Nombre del titulo: Master en Bioética y Derecho
Entidad de titulacion: Universitat de Barcelona Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulaciéon: 19/11/2018

3 Titulacién universitaria: Master
Nombre del titulo: Master en Docencia para la Educacién superior
Entidad de titulacion: Universidad Andrés Bello Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulacion: 08/12/2014

4 Titulacion universitaria: Titulado Superior
Nombre del titulo: Fisioterapia

Entidad de titulacion: Universidad Catdlica del Tipo de entidad: Universidad
Maule

Fecha de titulacion: 05/12/2000

Doctorados

Programa de doctorado: Programa Oficial de Doctorado en Medicina

Entidad de titulacion: Universitat Autobnoma de Tipo de entidad: Universidad
Barcelona

Fecha de titulacion: 20/12/2023

Otra formacion universitaria de posgrado

1 Titulacion de posgrado: Diplomado en Bioética

Entidad de titulacion: Pontificia Universidad Tipo de entidad: Universidad
Catdlica de Chile

Fecha de titulaciéon: 06/03/2013
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2 Titulacion de posgrado: Diplomado en Humanizacion en Salud

Entidad de titulacion: Pontificia Universidad Tipo de entidad: Universidad
Catolica de Chile

Fecha de titulacion: 05/03/2006

Formacion sanitaria especializada

1 Titulo de la especialidad: Ergoespirometria para Fisioterapeutas
Entidad de titulacion: ASOCIACION ESPANOLA DE FISIOTERAPEUTAS
Ciudad entidad titulacion: Granada, Andalucia, Espana
Fecha de inicio-fin: 20/03/2026 - 20/03/2026 Duracién:

2 Titulo de la especialidad: Basic Life Support (BLS)
Entidad de titulacion: European Resuscitation Council Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Ciudad entidad titulacion: Barcelona, Cataluiia, Espaia
Fecha de inicio-fin: 03/06/2025 - 03/06/2025 Duracioén:

3 Titulo de la especialidad: Curso de drenaje linfatico manual, método Leduc

Entidad de titulacion: Universidad de Chile Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad titulaciéon: Santiago, Chile
Fecha de inicio-fin: 2010 - 2010 Duracion:

4 Titulo de la especialidad: Curso AVB (apoyo vital basico) para profesionales de la salud

Entidad de titulacion: American Heart Association Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Ciudad entidad titulacién: Santiago, Chile
Fecha de inicio-fin: 2006 - 2006 Duracion:

Conocimiento de idiomas

Idioma Comprension Comprension Interaccion oral Expresion oral |Expresion escrita
auditiva de lectura
Catalan B2 B2 B2 B2 B2
Inglés C1 C1 C1 C1 C1

Actividad docente

Formacién académica impartida

1 Nombre de la asignatura/curso: Fisioterapia en Geriatria
Titulacion universitaria: Graduado o Graduada en Fisioterapia

Fecha de inicio: 03/02/2025 Fecha de finalizacion: 27/06/2025
Entidad de realizacion: Escuela Universitaria de Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Enfermeria y Fisioterapia Antoni Gimbernat i Arbog Asimilados

2 Nombre de la asignatura/curso: Fisioterapia respiratoria
Titulacion universitaria: Graduado o Graduada en Fisioterapia

Fecha de inicio: 03/02/2025 Fecha de finalizacion: 27/06/2025
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Entidad de realizacién: Escuela Universitaria de Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Enfermeria y Fisioterapia Antoni Gimbernat i Arbog Asimilados

3 Nombre de la asignatura/curso: Anatomofisiologia. Exploracid i avaluacié toraciques i técniques de fisioterapia
Titulacion universitaria: Master universitario en Fisioterapia del térax
Fecha de inicio: 02/09/2025

Entidad de realizacion: Escuela Universitaria de Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Enfermeria y Fisioterapia Antoni Gimbernat i Arbog Asimilados

4 Nombre de la asignatura/curso: Fisiopatologia del torax. Exploracid, avaluacio, diagnostic i tractament de
fisioterapia |
Titulacion universitaria: Master universitario en Fisioterapia del térax
Fecha de inicio: 02/09/2025

Entidad de realizacion: Escuela Universitaria de Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Enfermeria y Fisioterapia Antoni Gimbernat i Arbog Asimilados

5 Nombre de la asignatura/curso: Fisiopatologia del torax. Exploracio, avaluacié, diagnostic i tractament de
fisioterapia Il
Titulacion universitaria: Master universitario en Fisioterapia del térax
Fecha de inicio: 02/09/2025

Entidad de realizacion: Escuela Universitaria de Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Enfermeria y Fisioterapia Antoni Gimbernat i Arbog Asimilados

6 Nombre de la asignatura/curso: Fisica_Biomecanica
Titulacion universitaria: Graduado o Graduada en Fisioterapia
Fecha de inicio: 02/09/2025

Entidad de realizacion: Escuela Universitaria de Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Enfermeria y Fisioterapia Antoni Gimbernat i Arbog Asimilados

Facultad, instituto, centro: Fisioterapia

7 Nombre de la asignatura/curso: Anatomia Il
Titulacién universitaria: Graduado o Graduada en Fisioterapia
Fecha de inicio: 02/09/2024

Entidad de realizacion: Escuela Universitaria de Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Enfermeria y Fisioterapia Antoni Gimbernat i Arbog Asimilados

Facultad, instituto, centro: Fisioterapia

8 Nombre de la asignatura/curso: Anatomia |
Titulacion universitaria: Graduado o Graduada en Fisioterapia
Fecha de inicio: 02/09/2024

Entidad de realizacion: Escuela Universitaria de Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Enfermeria y Fisioterapia Antoni Gimbernat i Arbog Asimilados

Facultad, instituto, centro: Fisioterapia

9 Nombre de la asignatura/curso: Patologia Humana |
Titulacion universitaria: Graduado o Graduada en Fisioterapia
Fecha de inicio: 02/09/2024

Entidad de realizacién: Escuela Universitaria de Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Enfermeria y Fisioterapia Antoni Gimbernat i Arbog Asimilados

Facultad, instituto, centro: Fisioterapia
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Tutorias académicas de estudiantes

Nombre del programa: Master

Entidad de realizacion: Escuela Universitaria de Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Enfermeria y Fisioterapia Antoni Gimbernat i Arbog Asimilados

Frecuencia de la actividad: 4

Tutoria Reglada: Si

Explicaciéon Narrativa: Tutorizaciéon académica de estudiantes del Master Universitario en Fisioterapia del Térax
en la elaboracion de sus Trabajos Fin de Master (TFM), incluyendo orientacion en el planteamiento de preguntas
de investigacion, disefio metodoldgico, analisis de resultados y redaccion cientifica en el ambito de la fisioterapia
respiratoria.

Premios de innovacion docente

Nombre del premio: “Co-disefio de asistente de inteligencia artificial integrado en campus virtual como Sistema
de Tutorizacién Inteligente para Trabajo Final de Grado en Fisioterapia”

Entidad concesionaria: Conferencia nacional decanos facultades de fisioterapia
Ciudad entidad concesionaria: Espana
Fecha de concesion: 15/06/2025

Explicacién Narrativa: Cuarto premio en la | Convocatoria de Proyectos de Innovacién Educativa para la Mejora
de la Docencia Universitaria, otorgado por la Conferencia nacional de decanos facultades de fisioterapia, en
reconocimiento a la excelencia, originalidad y relevancia del proyecto titulado: “Co-disefio de un asistente de
inteligencia artificial integrado en campus virtual como sistema de tutorizacién inteligente para el Trabajo Final de
Grado en Fisioterapia”.

Pluralidad, interdisciplinariedad y complejidad docente

Mi actividad docente se caracteriza por una amplia diversidad de asignaturas y contextos formativos,
desarrollada en titulaciones de Ciencias de la Salud y en distintos niveles académicos (grado y
posgrado), lo que refleja una elevada complejidad y adaptacién metodologica.

He impartido docencia en asignaturas de Bioética aplicada a las Ciencias de la Salud, dirigida a
estudiantes de Fisioterapia, Nutricion y Logopedia, promoviendo una aproximacion interdisciplinar que
integra aspectos clinicos, sociales y éticos en la toma de decisiones sanitarias.

En el ambito de la anatomia humana, he participado en la docencia de contenidos relacionados con
el sistema locomotor, sistemas viscerales y neuroanatomia en el Grado en Fisioterapia, abordando
tanto la comprensién estructural como su relacién funcional y clinica.

Asimismo, he desarrollado docencia practica en fisiologia, facilitando sesiones practicas orientadas
a la comprension de los mecanismos funcionales del cuerpo humano, especialmente en el contexto
del movimiento y la adaptacion fisiologica.

En el area especifica de la fisioterapia respiratoria, he impartido contenidos tedricos y practicos
relacionados con la fisiologia del sistema respiratorio y cardiovascular, integrando conocimientos
basicos con su aplicacion clinica en pacientes.

En Geriatria he realizado clases tedricas destinadas a exponer la multidimensionalidad del paciente
geriatrico y su importancia apara la fisioterapia.

Ademas, he participado en docencia en programas de master en fisioterapia, lo que ha requerido un
enfoque mas especializado, orientado al analisis critico de la evidencia cientifica, la toma de decisiones
clinicas avanzadas y la integracion de la investigacion en la practica profesional.
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En conjunto, mi actividad docente evidencia pluralidad en contenidos (anatomia, fisiologia, bioética y
fisioterapia clinica), interdisciplinariedad en la formacién impartida a diferentes titulaciones sanitarias,
y complejidad docente derivada de la adaptacidn a distintos niveles formativos, metodologias teérico-
practicas y contextos de aprendizaje.

Actividades cientificas y tecnolégicas

Produccion cientifica

Publicaciones, documentos cientificos y técnicos

1 Funcionalidad en cuidados paliativos. Medicina paliativa y cuidados continuos. Editorial UC, 05/03/2009.
Tipo de producciéon: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro

2 Bioética en la practica clinica del fisioterapeuta: s una relacion relevante?. Revista de bioética y derecho. 48, pp.
193 - 200. 05/05/2020.

Tipo de produccidn: Revision bibliografica Tipo de soporte: Revista

Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales

Titulo del trabajo: Efectos de un programa de ejercicios multicomponente sobre la fragilidad y el equilibrio
en personas mayores de 65 afos institucionalizadas

Nombre del congreso: Ill Congreso Internacional de Fisioterapia
Ciudad de celebracion: Barcelona, Catalufia, Espafia

Fecha de celebracion: 29/11/2024

Fecha de finalizacion: 30/11/2024

Entidad organizadora: Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya
Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Cataluia, Espafa
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