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Parte A. DATOS PERSONALES

Nombre Cecilia

Apellidos Brando Garrido

Sexo Mujer | Fecha de Nacimiento 05/09/1971

DNI/NIE/Pasaporte

URL Web @cecilia_brando

Direccion Email cecilia.brando@eug.es

Open Researcher and Contributor ID (ORCID) | 0000-0002-4764-2321

A.1l. Situacién profesional actual

Puesto PROFESORA TITULAR

Fecha inicio 2011

Organismo / Institucion | ESCOLA UNIVERSITARIA D'INFERMERIA GIMBERNAT (UAB)
Departamento / Centro
Pais Teléfono
Palabras clave

A.2. Situacion profesional anterior (incluye interrupciones en la carrerainvestigadora -
indicar meses totales, segln texto convocatoria-)

Periodo Puesto / Institucion / Pais
2009 - 2011 ENFERMERA / Hospital Sant Rafael
2007 - 2009 ENFERMERA / Corporacié Sanitaria Parc Tauli
2002 - 2005 Auxiliar de Enfermeria / Hospital General de Catalunya
A.3. Formacién académica

Grado/Master/Tesis Universidad / Pais Afo
Programa Oficial de Doctorado en Universitat Autbonoma de Barcelona | 2020
Psicologia de la Salud y Psicologia del

Deporte

MASTER UNIVERSITARIO EN SALUD Y Universitat Autonoma de Barcelona | 2011
BIENESTAR COMUNITARIO

POSTGRADO EN EMERGENCIAS Universitat Internacional de 2007
MEDICAS Catalunya

DIPLOMADQ UNIVERSITARIO EN Escuela Universitaria de 2006
ENFERMERIA Enfermeria y Fisioterapia

Gimbernat Tomas i Cerda (UAB)

Parte B. RESUMEN DEL CV

Cecilia Brando-Garrido és Diplomada Universitaria d'Infermeria per 'Escola Universitaria
d'Infermeria Gimbernat, Postgrau en Emergéncies Médiques per la Universitat Internacional
de Catalunya (UIC), Master Oficial en Salut i Benestar Comunitari per la Universitat Autbonoma
de Barcelona (UAB) i Doctora en Psicologia de la Salut i I'Esport a la UAB amb una tesi basada
en l'estudi de les "Noves perspectives en la procrastinacio". Es Professora Universitaria de
I'Escola Universitaria Gimbernat impartint les assignatures de Cures d'Infermeria en Salut
Mental, Estructura i Funcié del Cos Huma, Tallers de Primers Auxilis, Practiques de Simulacioi
Nutrici6. Es la responsable de I'Area de Relacions Internacionals des del 2011 del grau
d'Infermeria, encarregant-se de la gestido dels convenis internacionals de les universitats
associades i de la mobilitat d'estudiants.

Les seves arees d'interés es refereixen a la Salut Mental, la Salut Comunitaria, la Violéncia de
Génere i el Génere en qualsevol etapa del cicle vital, 'Educacié Escolar en etapes Infanto-
Juvenil i la Procrastinacio relacionada amb factors emocionals associats.
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Cecilia és membre del "Grup d'Investigacio i Treball de Dona i Salut Mental" de la Societat
Catalana de Psiquiatria. L'any 2015 va formar part del grup d’experts en Salut Mental de la
Validacié de 'OMS, estudis per al Grup ICF-CS per a I'esquizofrénia.

Ha realitzat la seva practica assistencial a la Corporacié Sanitaria de I'Hospital Parc Tauli
(Sabadell) i a I'Hospital Sant Rafael de les Germanes Hospitalaries (Barcelona), a les unitats
de Salut Mental Aguts, Clinica de Metadona, Unitat de Crisi de I'Adolescent (UCA), Mental.
Hospital de Dia d'Adults i Juvenil de Salut, Centre d'Atencié Primaria d'Adults (CSMA) i
Adolescents (CSMIJ). També ha treballat a la unitat d'urgéncies i sala de parts de I'Hospital
General de Catalunya (HGC).

TWITTER @cecilia_brando

ORCID https://orcid.org/0000-0002-4764-2321

Parte C. LISTADO DE APORTACIONES MAS RELEVANTES

C.1. Publicaciones mas importantes en libros y revistas con “peer review” y
conferencias

AC: Autor de correspondencia; (n° x / n°y): posicion firma solicitante / total autores. Si aplica,
indique el nimero de citaciones

1 Articulo _cientifico. Brando-Garrido, C; Montes-Hidalgo, J; Limonero-Garcia, J; Gémez-
Romero, MJ; Tomas-Sabado, J. 2020. Procrastinacién académica en estudiantes de
enfermeria. Adaptacion espanola de la Academic Procrastination Scale-Short Form (APS-
SF) Enfermeria Clinica. https://doi.org/10.1016/j.enfcli.2020.02.018

2 Articulo cientifico. Gémez Romero, MJ; Tomas Sabado, J; Montes Hidalgo, J; Brando
Garrido, C; Limonero Garcia, J. 2019. The suicidal behaviors questionnaire-revised.
Spanish form Death Studies. Taylor & Francis Group. ISSN 1091-7683.
https://doi.org/10.1080/07481187.2019.1671544

3 Atrticulo cientifico.; Brando Garrido, C; Montes Hidalgo, J; Limonero Garcia, J; Gémez
Romero, MJ; Tomas Sabado, J. 2019. Relacion de la procrastinacion académica con la
competencia percibida, el afrontamiento, la autoestimay la autoeficacia en estudiantes de
enfermeria. Enfermeria Clinica. Elsevier. ISSN 11308621.
https://doi.org/https://dx.doi.org/10.1016/j.enfcli.2019.07.012

4 Articulo cientifico Tomas Sabado, J; Brando Garrido, C; Montes Hidalgo, J. 2019.
Procrastinacion 'y salud Enfermeria Clinica. Elsevier. ISSN  1130-8621.
https://doi.org/10.1016/j.enfcli.2019.05.011

5 Articulo cientifico. Tomas-Sabado, J; Brando-Garrido, C; Montes-Hidalgo, J.  2019.
Procrastination and health. Enfermeria Clinica.
https://doi.org/10.1016/j.enfcle.2019.05.006

6 Articulo cientifico. Martinez Martinez, C; Fu, M; Castellano, Y; Riccobene, A; Fernandez,
P; Cabrera, S; Gavilan, E; Feliu, A; Puig-Llobet, M; Fuster, P; Martinez-Sanchez, JM;
Montes Hidalgo, J; Estrada, JM; Moreno, C; Falcé-Pegueroles, A; Galimany, J; Brando
Garrido, C; Sufier-Soler, R; Capsada, A; Fernandez, E. 2018. Smoking among hospitalized
patients: A multi-hospital cross-sectional study of a widely neglected problem Tobacco
Induced Diseases. 16-34. ISSN 1617-9625.
https://doi.org/https://dx.doi.org/10.18332%2Ftid%2F92927

7 Articulo cientifico. Marchal Torralbo, AM; Brando Garrido, C; Montes Hidalgo, J; Tomas
Sabado J. 2018. Disefo y validacion de un instrumento para mediractitudes machistas,
violencia y estereotipos en adolescentes Metas de Enfermeria. DAE Paradigma. 21-3,
pp.11-18. ISSN 1138-7262.

8 Articulo cientifico. Brando-Garrido, C; Montes-Hidalgo, C; Limonero-Garcia, J; Gomez-
Romero, MJ; Tomas-Sabado, J. Procrastinacion,bienestar subjetivo y riesgo suicida en
estudiantes de Enfermeria Enfermeria Clinica.

9 Articulo cientifico. Brando-Garrido, C; Montes-Hidalgo, J; Limonero-Garcia, J; Gomez-
Romero, MJ; Tomas-Sabado, J. Procrastination and sleep quality in Spanish nursing
students
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10 Articulo_cientifico. Brando-Garrido, C; Montes-Hidalgo, J; Limonero-Garcia, J; Gémez-
Romero, MJ; Tomas-Sabado, J. Translation, cross-cultural adaptation and psychometric
properties of the Spanish version of the Bedtime Procrastination Scale (BPS) in a sample
of nursing students Tobacco Induced Diseases. 16-34.

11 Resefia. 2016. HEALTH, AGING & END OF LIFE TAKE CARE, SON: THE STORY OF MY
DAD AND HIS DEMENTIA. HERDER. 01-01, pp.123-125.




