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AT S } Maider Sanchez Padilla
Apellidos: Sanchez Padilla
Nombre: Maider
ORCID: 0000-0002-8414-5156
ResearcherlD: ABD-2317-2020

Situacion profesional actual

Entidad empleadora: Escoles Universitaries Tipo de entidad: Universidad

Gimbernat (adscrites UAB)

Departamento: Escoles Universitaries Gimbernat

Categoria profesional: Profesora Titular

Fecha de inicio: 01/09/2013

Modalidad de contrato: Contrato laboral Régimen de dedicacion: Tiempo completo
indefinido

Primaria (Céd. Unesco): 320100 - Ciencias clinicas

Funciones desempefadas: Investigadora en Servei Universitari de Recerca en Fisioterapia
(S.U.R.F.). Docente en la asignatura “Fisioterapia en Especialidades Clinicas del Aparato
Locomotor” en Grado de Fisioterapia. Docente en la asignatura "Trabajo Fin de Grado" en Grado
de Fisioterapia. Tutora de Trabajos Fin de Grado en Grado de Fisioterapia. Coordinacion de
estudios de Master Oficial y Propios en Fisioterapia.

Identificar palabras clave: Efectos fisioldgicos; Envejecimiento (biologia); Salud; Terapéutica;
Prevencion y promocion de la salud; Rehabilitacion; Calidad de vida; Discapacidades motrices;
Formacion profesional (todos los aspectos y procesos); Métodos de investigacion cuantitativa
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Formacion académica recibida

Titulacion universitaria

Estudios de 1°y 2° ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

1 Titulacién universitaria: Master Oficial
Nombre del titulo: Master Universitario en Osteopatia
Entidad de titulacién: FUNDACIO PRIVADA Tipo de entidad: Fundacion
"Escoles Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)"
Fecha de titulaciéon: 09/2015

2 Titulacién universitaria: Grado
Nombre del titulo: Graduado o Graduada en Fisioterapia
Ciudad entidad titulacién: Sant Cugat del Vallés, Cataluia, Espafia
Entidad de titulacién: FUNDACIO PRIVADA Tipo de entidad: Fundacion
"Escoles Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)"
Fecha de titulaciéon: 06/2013
Nota media del expediente: Notable

3 Titulacién universitaria: Diplomatura
Nombre del titulo: Diplomado en Fisioterapia
Ciudad entidad titulacion: Sant Cugat del Vallés, Cataluia, Espafia
Entidad de titulacién: FUNDACIO PRIVADA Tipo de entidad: Fundacion
"Escoles Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)"
Fecha de titulacion: 07/2011
Nota media del expediente: Notable
Premio: Premio fin de carrera

Formacién especializada, continuada, técnica, profesionalizada, de reciclaje y actualizacion
(distinta a la formacién académica reglada y a la sanitaria)

1 Titulo de la formacion: Programa para emprendedores EXPLORER. Especializacion en emprendimiento por
Centro Internacional Santander Emprendimiento (CISE)

Entidad de titulacion: FUNDACIO PRIVADA "PARC Tipo de entidad: Fundacion
DE RECERCA UAB"

Fecha de finalizacion: 06/2018

2 Titulo de la formacion: Programa de generacion de ideas (62 edicion): En Biotecnologia industrial y Biomedicina
Entidad de titulacion: FUNDACIO PRIVADA "PARC DE RECERCA UAB"
Fecha de finalizacion: 11/2017

3 Titulo de la formacion: Valoracién y tratamiento de la ATM: Disfuncién Craneo-mandibular (DCM)

Entidad de titulacion: Fisiofocus Tipo de entidad: Empresa de formacion para
fisioterapeutas
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Fecha de finalizaciéon: 11/2015 Duracioén en horas: 20 horas

4 Titulo de la formacién: Valoracion y tratamiento fascial

Entidad de titulacion: FUNDACIO PRIVADA "Escoles  Tipo de entidad: Fundacion
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)"

Fecha de finalizacion: 06/2013

5 Titulo de la formacion: Fisioterapia de la Cadera, Rodilla y pie. Vision Mecanica Global de la Extremidad Inferior

Entidad de titulacién: FUNDACIO PRIVADA "Escoles  Tipo de entidad: Fundacion
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)"

Fecha de finalizaciéon: 06/2012

6 Titulo de la formacién: | Jornada Master-Class en Dolor Neuropatico

Entidad de titulacién: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacion
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)"

Fecha de finalizaciéon: 03/2012 Duracién en horas: 15 horas

7 Titulo de la formacion: Curso de Vendaje Neuromuscular
Entidad de titulacién: Centro Monopilates Tipo de entidad: Centro de Fisioterapia
Fecha de finalizacion: 01/2012 Duracién en horas: 20 horas

8 Titulo de la formacién: Herramientas de busqueda y gestion bibliografica.

Entidad de titulacién: Academia de ciencias médicas y Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
de la Salud de Cataluiia i Baleares

Fecha de finalizacion: 01/2012

Conocimiento de idiomas

Idioma Comprension Comprension Interaccion oral Expresién oral |Expresion escrita
auditiva de lectura
Catalén
Espafiol
Euskera
Inglés

Actividad docente

Formacién académica impartida

1 Nombre de la asignatura/curso: Gestion de la informacion y transferencia del conocimineto
Titulacién universitaria: Master Universitario en Investigacion Traslacional en Fisioterapia
Fecha de inicio: 2022 Fecha de finalizacién: 2022
Entidad de realizacion: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B)

2 Nombre de la asignatura/curso: Trabajo Final de Master
Titulacion universitaria: Master Universitario en Pediatria

Fecha de inicio: 2021 Fecha de finalizacion: 2022
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Entidad de realizacion: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacion
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B)"

Facultad, instituto, centro: Escola de Fisioterapia

3 Nombre de la asignatura/curso: Metodologia de la Investigacion y Trabajo Final de Master
Titulacién universitaria: Master Propio en Fisioterapia del Deporte y Recuperacion a la actividad fisica
Fecha de inicio: 2020 Fecha de finalizacion: 2022
Entidad de realizaciéon: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacién
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B)"

Facultad, instituto, centro: Escola de Fisioterapia

4 Nombre de la asignatura/curso: Metodologia de la Investigacion
Titulacién universitaria: Master Universitario en Pediatria
Fecha de inicio: 2018 Fecha de finalizaciéon: 2022
Entidad de realizaciéon: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacién
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B)"
Facultad, instituto, centro: Escola de Fisioterapia

5 Nombre de la asignatura/curso: Metodologia de la Investigacion y Disefio de Estudios Clinicos
Titulacion universitaria: Master Universitario en Osteopatia
Fecha de inicio: 2017 Fecha de finalizaciéon: 2022
Entidad de realizacion: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacién
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B)"
Facultad, instituto, centro: Escola de Fisioterapia

6 Nombre de la asignatura/curso: Trabajo Final de Master
Titulacion universitaria: Master Universitario en Osteopatia
Fecha de inicio: 2017 Fecha de finalizacién: 2022
Entidad de realizaciéon: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacién
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B)"
Facultad, instituto, centro: Escola de Fisioterapia

7 Nombre de la asignatura/curso: Fisioterapia en Especialidades Clinicas del Aparato Locomotor IV
Titulacion universitaria: Grado en Fisioterapia
Fecha de inicio: 2015 Fecha de finalizacién: 2022
Entidad de realizaciéon: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacién
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B)"
Facultad, instituto, centro: Escola de Fisioterapia

8 Nombre de la asignatura/curso: Metodologia de la Investigacion y Trabajo Final de Master
Titulaciéon universitaria: Master Propio en Neurologia. Aplicacion practica de la valoracion y el tratamiento.
Fecha de inicio: 2020 Fecha de finalizacién: 2021
Entidad de realizaciéon: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacién
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B)"
Facultad, instituto, centro: Escola de Fisioterapia

9 Nombre de la asignatura/curso: Evidencia cientifica e investigacion traslacional
Titulacién universitaria: Master Interuniversitario en Investigacion Traslacional en Fisioterapia
Fecha de inicio: 2018 Fecha de finalizacion: 2021
Entidad de realizacion: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacion
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B)"
Facultad, instituto, centro: Escola de Fisioterapia
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10 Nombre de la asignatura/curso: Trabajo Final de Master

11

12

13

14

15

16

Titulacion universitaria: Master Interuniversitario en Investigacion Traslacional en Fisioterapia
Fecha de inicio: 2018 Fecha de finalizacion: 2021
Entidad de realizacion: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacion
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B)"

Facultad, instituto, centro: Escola de Fisioterapia

Nombre de la asignatura/curso: Curso de especializacion en la fisiopatologia y el tratamiento de la ATM
Titulacién universitaria: Curso de Formacion Continuada

Fecha de inicio: 2016 Fecha de finalizacién: 2021

Entidad de realizaciéon: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacion

Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B)"

Facultad, instituto, centro: Escola de Fisioterapia

Nombre de la asignatura/curso: Fisioterapia practica on-line

Titulacion universitaria: Grado en Fisioterapia

Fecha de inicio: 2013 Fecha de finalizacién: 2020
Entidad de realizaciéon: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacion
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B)"

Facultad, instituto, centro: Escola de Fisioterapia

Nombre de la asignatura/curso: Metodologia de la Investigacion yvTrabajo Final de Master

Titulacién universitaria: Master Universitario en Fisioterapia del Deporte y Recuperacion a la actividad fisica
Fecha de inicio: 2018 Fecha de finalizaciéon: 2019

Entidad de realizaciéon: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacién

Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B)"

Facultad, instituto, centro: Escola de Fisioterapia

Nombre de la asignatura/curso: Fisioterapia basica del aparato locomotor |
Titulacion universitaria: Grado en Fisioterapia
Fecha de inicio: 2024

Entidad de realizacion: FUNDACION PRIVADA Tipo de entidad: Fundacion
"Escoles Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B)"

Nombre de la asignatura/curso: Fisioterapia basica del aparato locomotor II
Titulacion universitaria: Grado en Fisioterapia
Fecha de inicio: 2024

Entidad de realizacion: FUNDACION PRIVADA Tipo de entidad: Fundacion
"Escoles Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B)"

Nombre de la asignatura/curso: Treball Fi de Grau

Titulacion universitaria: Grado en Fisioterapia

Fecha de inicio: 2013

Entidad de realizacion: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacion
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B)"

Facultad, instituto, centro: Escola de Fisioterapia
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Direccidn de tesis doctorales y/o trabajos de fin de estudios

1 Titulo del trabajo: Valoracio del pacient bruxista, indicacions i tractament fisioterapéutic
Entidad de realizacién: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacion
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)

Alumnol/a: TFG
Fecha de defensa: 06/2024

2 Titulo del trabajo: Valoracio i Tractament Fisioterapéutic del Pacient amb Posicié Sway Back i amb Dolor Lumbar

Entidad de realizacion: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacion
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)

Alumno/a: TFG
Fecha de defensa: 06/2024

3 Titulo del trabajo: Valoracio, diagnostic diferencial i tractament fisioterapéutic del pacient amb dolor cervical
Entidad de realizacion: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacion
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)
Alumnol/a: TFG
Fecha de defensa: 06/2024

4 Titulo del trabajo: Valoracion, diagndstico diferencial y tratamiento de fisioterapia en el sindrome de apertura
toracica superior.

Entidad de realizacion: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacion
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)

Alumno/a: TFG
Fecha de defensa: 06/2024

5 Titulo del trabajo: Valoracion, diagndstico y pautas de tratamiento de fisioterapia en la cefalea tensional

Entidad de realizacion: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacion
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)

Alumno/a: TFG
Fecha de defensa: 06/2024

6 Titulo del trabajo: Avaluacié i abordatge fisioterapéutic del pacient amb dolor a I'articulacié temporomandibular

Entidad de realizacion: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacion
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)"

Alumno/a: TFG
Fecha de defensa: 06/2022

7 Titulo del trabajo: Evaluacion y abordaje fisioterapéutico no invasivo del paciente con trastorno miofascial de la
articulacion temporomandibular (ATM)

Entidad de realizacion: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacion
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)"

Alumno/a: TFG
Fecha de defensa: 06/2022

8 Titulo del trabajo: Valoracio, diagnostic diferencial i tractament de fisioterapia en la sindrome de I'obertura
toracica superior
Entidad de realizacién: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacion

Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)"
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Alumno/a: TFG
Fecha de defensa: 06/2022

Titulo del trabajo: Cefalea de tipus tensional: Valoracio i abordatge fisioterapeutic
Entidad de realizacion: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacion
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)"

Alumnol/a: TFG

Fecha de defensa: 06/2021

Titulo del trabajo: Manejo de los trastornos temporomandibulares: evaluacién y pautas de trabajo en la practica
multidisciplinar

Entidad de realizacion: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacion
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)"

Alumnol/a: TFG

Fecha de defensa: 06/2021

Titulo del trabajo: Valoracion y tratamiento fisioterapéutico del bruxismo y bruxismo asociado al estrés en
estudiantes de 15-25 afios

Entidad de realizacion: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacion
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)"

Alumnol/a: TFG

Fecha de defensa: 06/2021

Titulo del trabajo: VALORACION Y TRATAMIENTO DEL LATIGAZO CERVICAL: ABORDAJE
MUSCULOESQUELETICO Y NEUROLOGICO

Entidad de realizacion: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacion
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)"

Alumnol/a: TFG

Fecha de defensa: 17/06/2020

Titulo del trabajo: Valoraci6 i abordatge del sindrome del dolor miofascial de I'articulacié temporomandibular en
el pacient cronic

Entidad de realizacion: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacion
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)"

Alumno/a: TFG
Fecha de defensa: 17/06/2020

Titulo del trabajo: Evaluacion y abordaje fisioterapéutico del paciente bruxista

Entidad de realizacion: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)"
Alumnol/a: TFG

Fecha de defensa: 19/06/2019

Titulo del trabajo: Valoracié i abordatge fisioterapeutic del Sistema Nerviés Autdnom en persones amb alts
nivells d’estrés i patologia concomitant

Entidad de realizacion: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacion
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)"

Alumno/a: TFG
Fecha de defensa: 19/06/2019

Titulo del trabajo: Efectos del CCFE en el equilibrio, posicion y propiocepcion del cuello en sujetos asintomaticos
Entidad de realizacién: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacién
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)"
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Alumno/a: TFM
Fecha de defensa: 17/06/2019

Titulo del trabajo: Efectos del Tratamiento miofascial de la musculatura masticatoria en pacientes bruxistas

Entidad de realizacion: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacion
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)"

Alumno/a: TFM
Fecha de defensa: 17/06/2019

Titulo del trabajo: Influencia de técnicas fasciales en las estructuras del cuello sobre la posicion craneo vertebral
en personas asintomaticas

Entidad de realizacion: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacion
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)"

Alumno/a: TFM
Fecha de defensa: 17/06/2019

Titulo del trabajo: Eficacia del abordaje osteopatico estructural en pacientes que usan plantillas ortopédicas
como tratamiento de la fasciopatia plantar sintomatica

Entidad de realizacion: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacion
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)"

Alumno/a: TFM
Fecha de defensa: 15/06/2019

Titulo del trabajo: EVALUACION Y TRATAMIENTO DE LA CEFALEA TENSIONAL

Entidad de realizacion: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacion
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)"

Alumno/a: TFG
Fecha de defensa: 21/06/2018

Titulo del trabajo: EVALUACION Y TRATAMIENTO DE LOS PACIENTES CON CEFALEA TENSIONAL
EPISODICA FRECUENTE Y CRONICA, ASOCIADA A DISFUNCIONES MUSCULOESQUELETICAS

Entidad de realizacion: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacion
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)"

Alumno/a: TFG
Fecha de defensa: 21/06/2018

Titulo del trabajo: EVALUACION Y TRATAMIENTO EN FISIOTERAPIA DE LA CEFALEA MIGRANOSA
Entidad de realizacion: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Universidad

Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)"

Alumnol/a: TFG

Fecha de defensa: 21/06/2018

Titulo del trabajo: SINDROME DEL DESFILADERO TORACICO SUPERIOR: plan de actuacion clinica en
fisioterapia

Entidad de realizacion: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacion

Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)"

Alumnol/a: TFG

Fecha de defensa: 21/06/2018
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Titulo del trabajo: Efectos de la manipulacién toracica alta en el dolor, movilidad articular y disfuncién en
pacientes con dolor cervical mecanico agudo”

Entidad de realizacion: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacion
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)"

Alumno/a: TFM
Fecha de defensa: 18/06/2018

Titulo del trabajo: Tratamiento de patologia temporomandibular en pacientes con previo Whiplash
Entidad de realizacion: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacion
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)"

Alumnol/a: TFM

Fecha de defensa: 18/06/2018

Titulo del trabajo: Abordaje del dolor cronico en la tercera edad con educacion en neurociencia del dolor (PNE):
Enfoque del dolor desde una perspectiva biopsicosocial

Entidad de realizacion: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacion
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)"

Alumno/a: TFM
Fecha de defensa: 16/06/2018

Titulo del trabajo: Efectividad del tratamiento fascial para el dolor cervical, en pacientes con trastornos
temporomadibulares relacionados con alteraciones posturales cervicales

Entidad de realizacion: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacion
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)"

Alumno/a: TFM
Fecha de defensa: 07/06/2018

Titulo del trabajo: ABORDAJE EN FISIOTERAPIA DEL DOLOR TORACODORSAL EN PACIENTES CON
ENFERMEDAD DEL REFLUJO GASTROESOFAGICO Y HERNIA HIATAL

Entidad de realizacion: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacion
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)"

Alumno/a: TFG
Fecha de defensa: 23/06/2017

Titulo del trabajo: L’efectivitat de la terapia manual per a la millora del Range of Motion (ROM) bucal i el dolor en
pacients amb Disfuncié Temporomandibular: un estudi de casos-control

Entidad de realizacion: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacion
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)"

Alumno/a: TFM
Fecha de defensa: 17/06/2017

Titulo del trabajo: Disfuncions de I'Articulacié Temporomandibular: Diagnostic diferencial i tractament en
fisioterapia

Entidad de realizacion: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacion

Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)"

Alumnol/a: TFG

Fecha de defensa: 23/06/2016

Titulo del trabajo: La mujer embarazada nulipara de 20-35afios. Evaluacién de los cambios fisicos y abordaje
preventivo de las patologias comunes en cada trimestre.

Entidad de realizacion: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacion

Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)"
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32

33

34

35

Alumno/a: TFG
Fecha de defensa: 23/06/2016

Titulo del trabajo: Tratamiento manual del diafragma para deportistas jovenes con dolor lumbar inespecifico

Entidad de realizacion: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacion
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)"

Alumno/a: TFM
Fecha de defensa: 18/06/2016

Titulo del trabajo: Cicatrius i adheréncies abdominals després d’una intervencié quirargica d’estobmac i les seves
repercusions.

Entidad de realizacion: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacion
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)"

Alumno/a: TFG
Fecha de defensa: 23/06/2015

Titulo del trabajo: Las cicatrices derivadas de la cesarea y la episiotomia y sus repercusiones en el organismo

Entidad de realizacion: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacion
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)"

Alumno/a: TFG
Fecha de defensa: 23/06/2015

Titulo del trabajo: Evaluacion y tratamiento del colon y su sistema fascial en pacientes con lumbalgia inespecifica

Entidad de realizacion: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Tipo de entidad: Fundacion
Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)"

Alumno/a: TFG
Fecha de defensa: 26/06/2014

Otras actividades/meéritos no incluidos en la relacion anterior

1

Descripcion de la actividad: Coordinacion de Masters en Fisioterapia

Entidad organizadora: Escoles Universitaries Tipo de entidad: Fundacion
Gimbernat (adscrita U.A.B)

Fecha de finalizacion: 2022

Descripcion de la actividad: Coordinacion de Mencion en Aparato Locomotor en Grado de Fisioterapia
Entidad organizadora: Escoles Universitaries Gimbernat (adscrita U.A.B)
Fecha de finalizacion: 31/01/2020

Descripcion de la actividad: Coordinacion del Master Universitario en Técnicas Avanzadas de Intervencion en
Fisioterapia

Entidad organizadora: Escoles Universitaries Gimbernat (adscrita U.A.B)

Fecha de finalizaciéon: 2019
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Actividades cientificas y tecnolégicas

Produccion cientifica

indice H: 2
Fecha de aplicacion: 2019
Fuente de Indice H: GOOGLE SCHOLAR

Publicaciones, documentos cientificos y técnicos

L

David Vinyes; Paula Hermosilla Traverso; Julia Hartley Murillo; Maider Sanchez Padilla; Montserrat Mufioz Sellart.
Improvement in post-orthodontic chronic musculoskeletal pain after local anesthetic injections in the trigeminal area:
a case series. Journal of International Medical Research. 51 - 11, pp. 1 - 12. Sage, 2023.

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Jordi Esquirol Caussa; Vanessa Bayo Tallon; Maider Sanchez Padilla; Josep Sanchez Aldeguer; Ishar Dalmau
Santamaria. Bioética i requeriments bioétics per a la investigacié.Actualitzacions en Fisioterapia. XVI, pp. 47 - 51.
Col'legi de Fisioterapeutes de Catalunya, 2019.

Tipo de produccioén: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Jordi Sanchez Padilla; Cristina Palmero Cantarifio; Bayo Tallébn Vanessa; Miquel Angel Cos Morera; Sergio
Escalera Dominguez; Maider Sanchez Padilla; Noelia Serrano Dominguez; Mireia Relats Vilageliu. Automatic
RBG-depth-pressure anthropometric analysis and individualised sleep solution prescription. Journal of Medical
Engineering & Technology. 41 - 6, pp. 486 - 497. Taylor & Francis Online, 2017.

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Maider Sanchez Padilla; Vanessa Bayo Tallén; Jordi Esquirol Caussa; Eva Guerrero Forteza; Isabel Lopez Iglesias;
Diana Salas Gomez. Incidencia de lesiones en profesionales de la guitarra clasica.Fisioterapia. 35 - 6, pp. 243 -
251. Elsevier, 2013.

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: Si

Jordi Pujol Puig; Vanessa Bayo Tallon; Diana Salas Gémez; Maider Sanchez Padilla; Jordi Esquirol Caussa.
Avaluaci6 del grau d’habilitat empatica i Sindrome de burnout en professionals de rehabilitacié funcional domiciliaria.
Actualitzacions en Fisioterapia. XVI, pp. 5 - 11. Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya, 2019.

Tipo de produccioén: Revision bibliografica Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Jordi Esquirol Caussa; Maider Sanchez Padilla; Vanessa Bayo Tallén; Josep Sanchez Aldeguer; Isahr Dalmau
Santamaria. El metode cientific experimental i els tipus d'estudis cientifics apren a fer recerca.Actualitzacions en
Fisioterapia. XV, pp. 42 - 48. Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya, 2018.

Tipo de produccioén: Revision bibliografica Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: No
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Jordi Esquirol Caussa; Vanessa Bayo Tallon; Maider Sanchez Padilla; Josep Sanchez Aldeguer; Isahr Dalmau
Santamaria. Validesa, biaixos i factors de confusid. Actualitzacions en Fisioterapia. XV, pp. 38 - 41. Col-legi de
Fisioterapeutes de Catalunya, 2018.

Tipo de produccioén: Revision bibliografica Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Vanessa Bayo Tallén; Maider Sanchez Padilla; Josep Sanchez Aldeguer; Jordi Esquirol Caussa; Isahr Dalmau
Santamaria. Lectura Critica de la Informacio cientifica. Actualitzacions en Fisioterapia. X1V, pp. 49 - 52. Col-legi de
Fisioterapeutes de Catalunya, 2017.

Tipo de produccioén: Revision bibliografica Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: No

Josep Sanchez Aldeguer; Jordi Esquirol Caussa; Isahr Dalmau Santamaria; Vanessa Bayo Tallon; Maider Sanchez
Padilla. Notacio Bibliografica i gestors de referéncies bibliografiques. Actualitzacions en Fisioterapia. X1V, pp. 45 -
48. Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya, 2017.

Tipo de produccioén: Revision bibliografica Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Maider Sanchez Padilla; Olga Montserrat Pérez; Vanessa Bayo Tallén; Jordi Pujol Puig; Carlos Llobregat Delgado;
Jordi Esquirol Caussa; Noelia Serrano Dominguez. Effectiveness of a proprioceptive exercise program in nursing
home residents.Journal of American Geriatrics Society. 64 - 10, pp. €97 - €99. Wiley Online Library, 2016.

Tipo de produccién: Carta al editor Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales

1

2

i T GOBIERNO MINISTERIO ) F E l Y I
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Titulo del trabajo: Abordaje fisioterapéutico del complejo trigeminovagal en la frecuencia, intensidad e
incapacidad en pacientes con migrafia

Nombre del congreso: Xll Congrés de la Societat Catalano-Balear de Fisioterapia

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Barcelona, Catalufia, Espafia

Fecha de celebracion: 20/10/2021

Fecha de finalizacién: 20/10/2021

Entidad organizadora: Académia de les Ciéncies Médiques i de la Salut de Catalunya i Balears
Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Catalufia, Espafa

Adria Leodn Gallart; Manuel Garcia San Emeterio; Maider Sanchez Padilla. ""Abordaje fisioterapéutico del
complejo trigeminovagal en la frecuencia, intensidad e incapacidad en pacientes con migrana" (péster)".

Titulo del trabajo: Estudio comparativo de los efectos de dos programas de terapia manual sobre
manifestaciones somaticas y neurofisiolégicas en nifios con déficit de atencion e hiperactividad
Nombre del congreso: XV Congrés de la Societat Catalano-Balear de Fisioterapia
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebracién: Barcelona, Catalufia, Espafia
Fecha de celebracién: 23/11/2019
Entidad organizadora: Académia de les Ciéncies Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Médiques i de la Salut de Catalunya i Balears
Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Catalufia, Espafia
Vanessa Bayo Talldn; Jordi Esquirol Caussa; Montserrat Pamias Massana; Kalia Planells Keller;
Maider Sanchez Padilla; Diego Palao Vidal. ""Estudio comparativo de los efectos de dos programas de
terapia manual sobre manifestaciones somaticas y neurofisiolégicas en nifios con déficit de atencion e
hiperactividad.” (pdster)".
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3 Titulo del trabajo: Estudio analitico de la influencia a corto plazo de lastres sobre el empeine con distintos
pesos en la velocidad y el tiempo en carrera de 50metros.

Nombre del congreso: XIV Congrés de la Societat Catalano-Balear de Fisioterapia

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracién: Barcelona, Catalufia, Espafia

Fecha de celebraciéon: 24/11/2018

Entidad organizadora: Académia de les Ciéncies Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Médiques i de la Salut de Catalunya i Balears

Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Catalufia, Espafia

Vanessa Bayo Tallon; Jordi Esquirol Caussa; Josep M Padullés Riu; Miquel Angel Cos Morera; Maider
Sanchez Padilla. "Estudio analitico de la influencia a corto plazo de lastres sobre el empeine con distintos
pesos en la velocidad y el tiempo en carrera de 50metros.” (poster)".

4 Titulo del trabajo: Repercusion de la inclinacion lateral variable del llit sobre la pressié cutania per a la
realitzacié de canvis posturals i la prevencié de Nafres Per Pressio.

Nombre del congreso: XIV Congrés de la Societat Catalano-Balear de Fisioterapia
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Barcelona, Catalufia, Espafia

Fecha de celebracion: 24/11/2018

Entidad organizadora: Academia de les Ciéncies Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Médiques i de la Salut de Catalunya i Balears

Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Catalufia, Espafia

Maider Sanchez Padilla; Marine Pradere; Jordi Esquirol Caussa; Josep Sanchez Aldeguer; Elisabeth
Herrero Vila. ""Repercusién de la inclinacion lateral variable del llit sobre la pressié cutania per a la
realitzacié de canvis posturals i la prevencié de Nafres Per Pressid.” (poster).".

5 Titulo del trabajo: Efecto inmediato del lastre en empeine en la activacion muscular durante la carrera
Nombre del congreso: | Congrés Internacional de Fisioterapia
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebracién: Barcelona, Catalufia, Espafia
Fecha de celebraciéon: 04/05/2018
Fecha de finalizacion: 05/05/2018
Entidad organizadora: Col-legi de Fisioterapeutes = Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
de Catalunya
Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Catalufia, Espafia

Miquel Angel Cos Morera; Jordi Esquirol Caussa; F Drobnic; Vanessa Bayo Tallén; Maider Sanchez Padilla;
V Ferrer. "“Efecto inmediato del lastre en empeine en la activacion muscular durante la carrera.” (poster)".

6 Titulo del trabajo: Efecto inmediato del lastre en empeine en la biomecanica de la carrera.
Nombre del congreso: | Congrés Internacional de Fisioterapia
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebracién: Barcelona, Catalufia, Espafia
Fecha de celebraciéon: 04/05/2018
Fecha de finalizacion: 05/05/2018

Entidad organizadora: Col-legi de Fisioterapeutes = Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
de Catalunya

Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Catalufia, Espafa

Miquel Angel Cos Morera; Jordi Esquirol Caussa; F Drobnic; Vanessa Bayo Tallén; Maider Sanchez Padilla;
V Ferrer. ""Efecto inmediato del lastre en empeine en la biomecanica de la carrera.” (poster).".
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7 Titulo del trabajo: Efectos de la Terapia Manual sobre la variabilidad de la frecuencia cardiaca y otros
parametros neurofisiolégicos en nifios sin morbilidad.

Nombre del congreso: | Congrés Internacional de Fisioterapia
Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracién: Barcelona, Catalufia, Espafia

Fecha de celebraciéon: 04/05/2018

Fecha de finalizacion: 05/05/2018

Entidad organizadora: Col-legi de Fisioterapeutes = Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
de Catalunya

Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Catalufia, Espafia

Vanessa Bayo Tallon; Jordi Esquirol Caussa; Diego Palao Vidal; Montserrat Pamias Massana; Anna Cascos
Rodriguez; Maider Sanchez Padilla. "“Efectos de la Terapia Manual sobre la variabilidad de la frecuencia
cardiaca y otros parametros neurofisioldgicos en nifios sin morbilidad.” (pdster)".

8 Titulo del trabajo: Incidencia de sintomatologia y patologias derivadas del asiento en ciclistas.
Nombre del congreso: | Congrés Internacional de Fisioterapia
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebracién: Barcelona, Catalufia, Espafia
Fecha de celebraciéon: 04/05/2018
Fecha de finalizacion: 05/05/2018

Entidad organizadora: Col-legi de Fisioterapeutes = Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
de Catalunya

Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Catalufia, Espafa

Maider Sanchez PAdilla; Jordi Esquirol Caussa; Jordi Querol San Abdon; Natalie Cerén Hurtado; Pablo
Vaccaro. ""Incidencia de sintomatologia y patologias derivadas del asiento en ciclistas.” (poster)".

9 Titulo del trabajo: Mindfulness, conciencia corporal y rendimiento académico en estudiantes universitarios:
estudio piloto.

Nombre del congreso: | Congrés Internacional de Fisioterapia
Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracién: Barcelona, Catalufia, Espafia

Fecha de celebracién: 04/05/2018

Fecha de finalizacion: 05/05/2018

Entidad organizadora: Col-legi de Fisioterapeutes = Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
de Catalunya

Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Catalufia, Espafa

Esther Bergel Petit; Sonia Ferrés Puigdevall; Jordi Esquirol Caussa; Vanessa Bayo Tallon; Maider Sanchez
Padilla. ""Mindfulness, conciencia corporal y rendimiento académico en estudiantes universitarios: estudio
piloto.” (poster)".

10 Titulo del trabajo: Abordaje del insomnio primario en adultos mediante técnicas de terapia manual craneal:
estudio piloto.

Nombre del congreso: XXV Reunién Anual SES 2017
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracién: Santander, Cantabria, Espafa
Fecha de celebracién: 20/04/2017

Fecha de finalizacion: 22/04/2017

Entidad organizadora: Sociedad Espafiola del Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Suefo

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana
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11

12

13

14

Maider Sanchez Padilla; Jordi Esquirol Caussa; Mireia Relats Vilageliu; Noelia Serrano Dominguez;
Vanessa Bayo Tallon. "Abordaje del insomnio primario en adultos mediante técnicas de terapia manual
craneal: estudio piloto.” (pdster).".

Titulo del trabajo: Abordaje de la calidad del suefio en adultos con insomnio primario mediante técnicas de
terapia manual craneal

Nombre del congreso: Xl Congrés de la Societat Catalano-Balear de Fisioterapia
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Barcelona, Catalufia, Espafia

Fecha de celebracion: 26/11/2016

Entidad organizadora: Academia de les Ciéncies Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Médiques i de la Salut de Catalunya i Balears

Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Catalufia, Espafia

Maider Sanchez Padilla; Jordi Esquirol Caussa; Mireia Relats Vilageliu; Noelia Serrano Dominguez;
Vanessa Bayo Tallon. "Abordaje de la calidad del suefo en adultos con insomnio primario mediante
técnicas de terapia manual craneal” (pdster)".

Titulo del trabajo: Influencia de la terapia de Relaxacié Progressiva en cuidadors no professionals de
pacients amb demeéncia

Nombre del congreso: X Congrés de la Societat Catalano-Balear de Fisioterapia

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Barcelona, Catalufia, Espafia

Fecha de celebracion: 22/11/2014

Entidad organizadora: Academia de les Ciéncies Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Médiques i de la Salut de Catalunya i Balears

Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Catalufia, Espafa

Noelia Serrano Dominguez; Mireia Relats Vilageliu; Vanessa Bayo Tallon; Maider Sanchez Padilla.
"Influéncia de la terapia de Relaxacié Progressiva en cuidadors no professionals de pacients amb
deméncia. (pdster)".

Titulo del trabajo: Reduccié del dolor lumbopelvia relacionat amb I'embaras a través d’un pla d’actuacio de
fisioterapia domiciliaria en gestants del tercer trimestre

Nombre del congreso: X Congrés de la Societat Catalano-Balear de Fisioterapia
Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracién: Barcelona, Catalufia, Espafia

Fecha de celebracién: 22/11/2014

Entidad organizadora: Academia de les Ciéncies Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Médiques i de la Salut de Catalunya i Balears

Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Catalufia, Espafa

Mireia Relats Vilageliu; Noelia Serrano Dominguez; Maider Sanchez Padilla; Vanessa Bayo Tallén.
"Reduccié del dolor lumbopelvia relacionat amb I'embaras a través d’un pla d’actuacio de fisioterapia
domiciliaria en gestants del tercer trimestre” (pdster)".

Titulo del trabajo: Incidencia de lesions en la practica del triatld

Nombre del congreso: IX Congrés de la sociedad Catalano-Balear de Fisioterapia

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Barcelona, Catalufia, Espafia

Fecha de celebracion: 24/11/2013

Entidad organizadora: Academia de les Ciéncies Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Meédiques i de la Salut de Catalunya i Balears

Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Catalufia, Espafa

Vanessa Bayo Tallon; Jordi Esquirol Caussa; Maider Sanchez Padilla; Noelia Serrano Dominguez; Mireia
Relats Vilageliu. "Incidéncia de lesions en la practica del triatlé (pdster)".
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15 Titulo del trabajo: La propiocepcion en la tercera edad
Nombre del congreso: XXVII Encuentro Internacional de Investigacion en Cuidados.
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebracioén: Lleida, Cataluna, Espafia
Fecha de celebracién: 12/11/2013
Fecha de finalizacion: 15/11/2013

Entidad organizadora: Investén (Instituto de Salud Tipo de entidad: Instituto Universitario de
Carlos Ill) Investigacion

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa

Maider Sanchez Padilla; Olga Montserrat Pérez; Carlos Llobregat Delgado; Aida Santaella Perea; Vanessa
Bayo Tallén; Jordi Esquirol Caussa; Jose Luis Montserrat Pérez; Jordi Pujol Puig. ""La propiocepcion en la
tercera edad” (comunicacion oral)".

16 Titulo del trabajo: Prevalence and self-recognition of urinary incontinence among two distant healthy
Young women groups

Nombre del congreso: 43rd Meeting of the International Continence Society

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracién: Barcelona, Catalufia, Espafia

Fecha de celebraciéon: 26/08/2013

Fecha de finalizacion: 30/08/2013

Entidad organizadora: International Continence Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Society

Ciudad entidad organizadora: Bristol, Reino Unido

"Prevalence and self-recognition of urinary incontinence among two distant healthy Young women groups".

17 Titulo del trabajo: Influéncia de les técniques corporals en les migranyes realcionades amb el cicle
menstrual.

Nombre del congreso: VIII Congrés de la sociedad Catalano-Balear de Fisioterapia
Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Barcelona, Catalufia, Espafia

Fecha de celebracion: 24/11/2012

Entidad organizadora: Academia de les Ciéncies Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Médiques i de la Salut de Catalunya i Balears

Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Catalufia, Espafa

Sonia Ferrés Puigdevall; Esther Bergel Petit; Jordi Esquirol Caussa; Maider Sanchez Padilla; Vanessa
Bayo Tallon. "Influéncia de les técniques corporals en les migranyes realcionades amb el cicle menstrual.
(poster)".

18 Titulo del trabajo: Los ejercicios propioceptivos.
Nombre del congreso: VIII Congrés de la sociedad Catalano-Balear de Fisioterapia
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebracion: Barcelona, Catalufia, Espafia
Fecha de celebracion: 24/11/2012

Entidad organizadora: Academia de les Ciéncies Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Médiques i de la Salut de Catalunya i Balears

Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Catalufia, Espafia

Maider Sanchez Padilla; Vanessa Bayo Talléon; Jordi Esquirol Caussa; Jordi Pujol Puig. "Els exercisis
propioceptius: revisio bibliografica exhaustiva i recopilacié. (poster)".
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19

20

Titulo del trabajo: Incidéncia de lesions en la practica professional de la guitarra
Nombre del congreso: VIl Congrés de la sociedad Catalano-Balear de Fisioterapia
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Barcelona, Catalufia, Espafia

Fecha de celebracion: 26/11/2011

Entidad organizadora: Academia de les Ciéncies Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Médiques i de la Salut de Catalunya i Balears

Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Catalufia, Espafia

Vanessa Bayo Tallon; Jordi Esquirol Caussa; Diana Salas Goémez; Maider Sanchez Padilla. "Incidéencia de
lesions en la practica professional de la guitarra (comunicacion oral)".

Titulo del trabajo: Influéncia del métode feldenkrais i el tai-txi sobre la sindrome de burn-out en escolars de
6€ de primaria

Nombre del congreso: VII Congrés de la sociedad Catalano-Balear de Fisioterapia

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Barcelona, Catalufia, Espafia

Fecha de celebracion: 26/11/2011

Entidad organizadora: Academia de les Ciéncies Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Médiques i de la Salut de Catalunya i Balears

Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Catalufia, Espafia

Esther Bergel Petit; Sonia Ferrés Puigdevall; Jordi Esquirol Caussa; Diana Salas Goémez; Vanessa Bayo
Tallén; Maider Sanchez Padilla. "Influencia del metode feldenkrais i el tai-txi sobre la sindrome de burn-out
en escolars de 6¢& de primaria (poster)".

Trabajos presentados en jornadas, seminarios, talleres de trabajo y/o cursos nacionales o
internacionales

2

Titulo del trabajo: Suefo Diario (App)

Nombre del evento: Jornades R+D+| TIC Salut i Social 2018
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracién: VIC, Catalufia, Espaina

Fecha de celebracion: 27/09/2018

Fecha de finalizacion: 28/09/2018

Entidad organizadora: TIC Salut Social Tipo de entidad: Organismo Publico de
Investigacion

Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Catalufia, Espafia

Maider Sanchez Padilla; Jordi Esquirol Caussa; M? José Masdeu Margalef; Laura Vigil Gimenez; Vanessa
Bayo Tallon. ""Suefio Diario (App)" (poster + capsula de comunicacion oral).".

Titulo del trabajo: Test de Usabilidad y Funcionalidad de Apps de Salud (TUFAS): disefio y proceso de
validacion

Nombre del evento: Jornades R+D+| TIC Salut i Social 2018

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracién: VIC, Catalufia, Espaia

Fecha de celebracion: 27/09/2018

Fecha de finalizacion: 28/09/2018

Entidad organizadora: TIC Salut Social Tipo de entidad: Organismo Publico de
Investigacion

Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Catalufia, Espafia
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Jordi Esquirol Caussa; Elisabeth Herrero Vila; Pere Palmada Andreu; Pere Bacardit Pinto; Maider Sanchez
Padilla. "Test de Usabilidad y Funcionalidad de Apps de Salud (TUFAS): disefio y proceso de validacién”
(poster+capsula de comunicacion oral))".

3 Titulo del trabajo: Efectivitat de Técniques miofascials en la reduccié del dolor en pacients amb bruxisme:
prova pilot
Nombre del evento: XXXIV Jornades Sanitaries del Vallés. Filial del VVallés occidental
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebracion: Sabadell, Catalufia, Espana
Fecha de celebracion: 15/05/2015
Fecha de finalizacion: 16/05/2015

Entidad organizadora: Académia de les Ciéncies Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Médiques i de la Salut de Catalunya i Balears

Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Catalufia, Espafia

Marta Clapés Bori; Maider Sanchez Padilla; Vanessa Bayo Tallén; Mireia Relats Vilageliu; Noelia Serrano
Dominguez. "Efectivitat de Técniques miofascials en la reduccié del dolor en pacients amb bruxisme: prova
pilot” (comunicacion oral)".

Otros méritos

Sociedades cientificas y asociaciones profesionales

1 Nombre de la sociedad: Sociedad Espariola del Suefio
Entidad de afiliacion: Sociedad Espafiola del Suefio Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Ciudad entidad afiliacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa
Fecha de inicio: 2019

2 Nombre de la sociedad: Societat CatalanoBalear de Fisioterapia

Entidad de afiliacién: Academia de Ciencias Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Médicas y de la Salud de Catalufia y Baleares

Ciudad entidad afiliacion: Barcelona, Catalufia, Espana
Fecha de inicio: 2011

Premios, menciones y distinciones

1 Descripcién: Premio Mejor Comunicacion Oral "Efectivitat de "Técniques miofascials en la reduccio del
dolor en pacients amb bruxisme: prova pilot"

Entidad concesionaria: Filial del Vallés occidental  Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
(Academia de Ciencias Médicas y de la Salud de
Cataluia y Baleares)

Ciudad entidad concesionaria: Barcelona, Catalufia, Espafia
Fecha de concesion: 16/05/2015

2 Descripcion: Premio Mejor Péster "Influéncia de la terapia de Relaxacio Progressiva en cuidadors no
professionals de pacients amb deméncia”

Entidad concesionaria: Societat CatalanoBalear de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Fisioterapia (Academia de Ciencias Médicas y de la
Salud de Cataluna y Baleares)

Ciudad entidad concesionaria: Barcelona, Catalufia, Espafia
Fecha de concesion: 24/11/2014
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Descripcién: Premio Mejor Péster "Influencia de les técniques corporals en les migranyes realcionades
amb el cicle menstrual”

Entidad concesionaria: Societat CatalanoBalear de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Fisioterapia (Academia de Ciencias Médicas y de la

Salud de Catalufa y Baleares)

Ciudad entidad concesionaria: Barcelona, Catalufia, Espafia
Fecha de concesion: 24/11/2012

Descripcion: Premio Mejor Comunicacion Oral "Incidéncia de lesions en la practica professional de la
guitarra”

Entidad concesionaria: Societat CatalanoBalear de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Fisioterapia (Academia de Ciencias Médicas y de la

Salud de Catalufa y Baleares)

Ciudad entidad concesionaria: Barcelona, Cataluna, Espafia
Fecha de concesién: 26/11/2011

Otras distinciones (carrera profesional y/o empresarial)

-

Descripcion: Mejor expediente académico en Diplomatura de Fisioterapia en Escoles Universitaries
Gimbernat (adscrites U.A.B.) (promocién 2008-2011)

Entidad concesionaria: FUNDACIO PRIVADA "Escoles Universitaries Gimbernat (adscrites U.A.B.)"
Ciudad entidad concesionaria: Sant Cugat del Vallés, Catalufia, Espafia

Fecha de concesion: 06/07/2011
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