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Resumen libre del currículum 

Descripción breve de la trayectoria científica, los principales logros científico-técnicos 
obtenidos, los intereses y objetivos científico-técnicos a medio/largo plazo de la línea de 
investigación. Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes. 

 
 

 
Graduada en fisioterapia por la Universidad Autònoma de Barcelona ( Escuelas 
Universitàries Gimbernat). 

 
Màster oficial en Fisioteràpia del Tòrax por la Universidad Autònoma de Barcelona. 

 
Ha desarrollado la pràctica hospitalaria especializada en cardio-respiratoria en la unidad 
de cuidados intensivos, cuidados intermedios y planta convencional. 

 
Docente Universitària en las Escuelas Universitàries Gimbernat ( UAB) en el Grado de 
Fisioteràpia, Màster en Fisioteràpia del Tòrax i Màster en Investigación Translacional 
en Fisioteràpia. 

 

 
Anna 
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Anna Garcia Segura 

 
 
Apellidos: Garcia Segura 
Nombre: Anna 
 

 

Situación profesional actual 

 1  Entidad empleadora: Hospital Universitario 
Mútua Terrassa 
Departamento: Hospital 

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias 

Categoría profesional: Fisioterapeuta Dirección y gestión (Sí/No): No 
Fecha de inicio: 16/07/2001 
Modalidad de contrato: Contrato laboral 
indefinido 

Régimen de dedicación: Tiempo completo 

Primaria (Cód. Unesco): 329900 - Otras especialidades médicas 
Secundaria (Cód. Unesco): 320100 - Ciencias clínicas 
Funciones desempeñadas: Mis funciones son: -Valorar al paciente ingresado en una UCI 
polivalente y semiintensivos: pacientes postoperados de cirugía torácica, postoperados de 
cirugía abdominal alta, pacientes de neurocirugía, etc. -Prevenir y evitar atrofias musculares, 
bajadas funcionales y complicaciones respiratorias -Tratar complicaciones postquirúrgicas 
respiratorias -Restablecer y recuperar las debilidades musculares adquiridas. -Aumentar el nivel 
de salud de los pacientes y mejorar las condiciones de vida de la persona. -Aliviar la disnea y 
la ansiedad de los pacientes. -Educar al paciente y su familia para optimizar su salud. -Enseñar 
técnicas de ahorro de energía para tolerar mejor las actividades de la vida diaria. -Entrenamiento 
al esfuerzo para mejorar la salud cardiosvascular. 

Identificar palabras clave: Terapéutica 
 

 2  Entidad empleadora: Escuela Universitaria de Enfermería y Fisioterapia Antoni Gimbernat i Arboç 

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y Asimilados 
Departamento: Fisioterapia, Escuela Universitaria de Fisioterapia 
Categoría profesional: Profesor 
Régimen de dedicación: Tiempo parcial 
Modalidad de contrato: Contrato laboral 
indefinido 
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Cargos y actividades desempeñados con anterioridad 

 
 Entidad empleadora Categoría profesional Fecha 

de inicio 

1 Servei Logopedic Interdisciplinar SLI Logopeda 01/09/2002 

2 Geriatric Vellsolà Fisioterapeuta 01/10/2001 

3 Taller Ocupacional Jeroni de Moragas Fisioterapeuta 01/11/2001 

4 Residencia Casa Marqués. Fundació 
Vallparadís 

Fisioterapeuta 19/09/2001 

 

 1  Entidad empleadora: Servei Logopedic 
Interdisciplinar SLI 

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias 

Ciudad entidad empleadora: Sant Cugat del Vallés, Cataluña, España 
Categoría profesional: Logopeda 
Fecha de inicio-fin: 01/09/2002 - 01/09/2004 Duración: 2 años 
Modalidad de contrato: Contrato laboral indefinido 
Funciones desempeñadas: Logopeda en niños y adultos. Especializada en alteraciones de la 
voz, del habla y el aprendizaje. 

 
 2  Entidad empleadora: Geriatric Vellsolà Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias 

Ciudad entidad empleadora: Terrassa, Cataluña, España 
Categoría profesional: Fisioterapeuta 
Fecha de inicio-fin: 01/10/2001 - 31/12/2002 Duración: 1 año - 2 meses 
Modalidad de contrato: Contrato laboral indefinido 
Funciones desempeñadas: Tratamiento de pacientes geriátricos con patologías 
reumatológicas, traumáticas y neurológicas. 

 

 3  Entidad empleadora: Taller Ocupacional Jeroni 
de Moragas 
Departamento: centro 

Tipo de entidad: Fundación 

Ciudad entidad empleadora: Sant Cugat del Vallés, Cataluña, España 
Categoría profesional: Fisioterapeuta 
Fecha de inicio-fin: 01/11/2001 - 22/10/2002   Duración: 1 año 
Modalidad de contrato: Contrato laboral indefinido 
Funciones desempeñadas: Valoración y tratamiento de fisioterapia en pacientes adultos con 
retraso mental y Síndrome de Down. Asistencia a sesiones de hipoterapia en la hípica Severino 
de Sant Cugat del Vallés. 

 
 4  Entidad empleadora: Residencia Casa Marqués. Tipo de entidad: Fundación 

Fundació Vallparadís 
Ciudad entidad empleadora: Terrassa, Cataluña, España 
Categoría profesional: Fisioterapeuta 
Fecha de inicio-fin: 19/09/2001 - 13/06/2002 Duración: 1 año - 9 meses 
Modalidad de contrato: Contrato laboral indefinido 
Régimen de dedicación: Tiempo parcial 
Funciones desempeñadas: Fisioterapeuta en centro geriátrico. Sesiones de activación y 
psicomotricidad en grupo 
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Titulación universitaria 

Estudios de 1º y 2º ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores, 
Ingenieros Técnicos, Arquitectos) 

 

 

 
 

 

 
  1  Titulación universitaria: Titulado Medio 

Nombre del título: PCEO Grado en Fisioterapia 
Entidad de titulación: Universidad de Salamanca Tipo de entidad: Universidad 
Fecha de titulación: 01/01/2017 

 
  2  Titulación universitaria: Titulado Superior 

Nombre del título: Master oficial en fisioterapia del Tòrax 
Entidad de titulación: Escoles Universitaries 
Gimbernat (UAB) 
Fecha de titulación: 01/01/2014 

 
  3  Titulación universitaria: Titulado Superior 

Nombre del título: Master en logopedia 

Tipo de entidad: Universidad 

Entidad de titulación: Universidad de Vic Tipo de entidad: Universidad 
Fecha de titulación: 01/01/2003 

 
  4  Titulación universitaria: Titulado Medio 

Nombre del título: Diplomatura fisioterapia 
Entidad de titulación: Escoles Universitaries 
Gimbernat (UAB) 
Fecha de titulación: 01/01/2001 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 
 

  1  Título de la formación: II Jornadas fisioterapia en UCI 
Entidad de titulación: Universidad Deusto 
Fecha de finalización: 25/05/2024 Duración en horas: 16 horas 

 
  2  Título de la formación: Actualización en ejercicio terapéutico para fisioterapeutas 

Entidad de titulación: Consejo general de colegios de fisioterapeutas 
Fecha de finalización: 17/05/2024 Duración en horas: 74 horas 

 
  3  Título de la formación: Ventilación mecánica invasiva y no invasiva para fisioterapeutas 

Entidad de titulación: Consorci Corporació sanitaria 
Parc Taulí 

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias 

Fecha de finalización: 15/03/2024 Duración en horas: 17 horas 

Formación académica recibida 

Formación especializada, continuada, técnica, profesionalizada, de reciclaje y actualización 
(distinta a la formación académica reglada y a la sanitaria) 
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  4  Título de la formación: Curs multidisciplinar sobre la disfunció muscular del pacient crític 

Entidad de titulación: FUNDACIO PARC DE RECERCA BIOMEDICA DE BARCELONA 
Fecha de finalización: 21/11/2023 Duración en horas: 10 horas 

 
  5  Título de la formación: I curso intensivo sobre ayudas respiratorias en el enfermo neuromuscular 

Entidad de titulación: Universidad Salamanca Tipo de entidad: Universidad 
Fecha de finalización: 29/09/2023 Duración en horas: 10 horas 

 
  6  Título de la formación: Jornada Clínica de fisioteràpia en la UCI 

Entidad de titulación: Colegio profesional fisioterapeutas de Andalucía 
Fecha de finalización: 09/06/2023 Duración en horas: 8 horas 

 
  7  Título de la formación: 1a Jornada en Memoriam Jordi Riu 

Entidad de titulación: Consorci Sanitari Anoia 
Fecha de finalización: 27/10/2022 Duración en horas: 8 horas 

 
  8  Título de la formación: EduCatVId.Programa formatiu en el maneig del malalt semicrític i crític per COVID-19 

Entidad de titulación: CAT Salut Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias 
Fecha de finalización: 31/12/2021 Duración en horas: 35 horas 

 
  9  Título de la formación: Fundamentos en ventilación mecánica del paciente crítico 

Entidad de titulación: Formación Sanitaria447 
Fecha de finalización: 31/12/2020 Duración en horas: 447 horas 

 
 10  Título de la formación: Terapia manual visceral 

Entidad de titulación: Fisiofocus Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias 
Fecha de finalización: 29/11/2019 Duración en horas: 20 horas 

 
 11  Título de la formación: Fundamentos bàsicos Ventilació Mecánica- Ventilung 

Fecha de finalización: 01/10/2018 

 
 12  Título de la formación: Qualitat i Segureta del Pacients 

Entidad de titulación: Hospital Universitari Mútua Terrassa 
Fecha de finalización: 01/10/2015 Duración en horas: 19 horas 

 
 13  Título de la formación: Curs de Suport Vital Bàsic+DEA 

Entidad de titulación: Consell Català de Ressuscitació 
Fecha de finalización: 01/01/2013 

 
 14  Título de la formación: Curs de tècniques de relaxació 

Entidad de titulación: Hospital Universitari Mútua Terrassa 
Fecha de finalización: 01/01/2009 Duración en horas: 10 horas 

 
 15  Título de la formación: Curs estadística 

Entidad de titulación: Hospital Universitari Mútua Terrassa 
Fecha de finalización: 01/01/2009 Duración en horas: 8 horas 

 
 16  Título de la formación: Curs metodologia de la recerca 

Entidad de titulación: Hospital Universitari Mútua Terrassa 
Fecha de finalización: 01/01/2009 Duración en horas: 14 horas 
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Cursos y seminarios recibidos de perfeccionamiento, innovación y mejora docente, nuevas 
tecnologías, etc., cuyo objetivo sea la mejora de la docencia 

Conocimiento de idiomas 

Actividad docente 

Formación académica impartida 

 
 

 17  Título de la formación: Neurologia Central 
Entidad de titulación: Universitat Autònoma de 
Barcelona 

 
Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 01/01/2008 Duración en horas: 50 horas 

 
 18  Título de la formación: Nutrició i prevenció cardiovascular 

Entidad de titulación: Hospital Universitari Mútua Terrassa 
Fecha de finalización: 01/01/2008 Duración en horas: 59 horas 

 
 19  Título de la formación: Drenatge Autogen bàsic 

Entidad de titulación: Universitat Autònoma de 
Barcelona 

Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 01/01/2005 Duración en horas: 40 horas 

 
 20  Título de la formación: Fisioteràpia analítica segons el concepte Sohier 

Entidad de titulación: Institut Company de Barcelona 
Fecha de finalización: 01/01/2003 Duración en horas: 100 horas 

 

 
Título del curso/seminario: Sensibilización para el acoso laboral, acoso sexual o razon de sexo o violencia. 
Protocolo de acoso 
Entidad organizadora: Vitality Health Service 
Duración en horas: 4 horas 
Fecha de finalización: 29/02/2024 

 

 
Idioma Comprensión 

auditiva 
Comprensión 

de lectura 
Interacción oral Expresión oral Expresión escrita 

Inglés A2 A2 A2 A2 A2 

Catalán C2 C2 C2 C2 C2 

 

 

 
  1  Nombre de la asignatura/curso: Tractament fisioterapeutic en neurologia 

Titulación universitaria: Grado en fisioterapia 
Fecha de inicio: 01/09/2021 Fecha de finalización: 20/06/2024 
Entidad de realización: Universitat Autònoma de 
Barcelona 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Escola Universitaria Gimbernat 
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  2  Nombre de la asignatura/curso: Trabajo fin de carrera 

Titulación universitaria: Grado en fisioteràpia 
Fecha de inicio: 01/09/2016 Fecha de finalización: 30/06/2022 
Entidad de realización: Universitat Autònoma de 
Barcelona 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Escuela Universitaria de Enfermería y Fisioterapia Antoni Gimbernat i Arboç 

 
  3  Nombre de la asignatura/curso: Valoración de la función cardiorespiratoria y diagnòstico de fisioteràpia 

Titulación universitaria: Grado en Fisioterapia 
Fecha de inicio: 01/06/2015 Fecha de finalización: 20/06/2022 
Entidad de realización: Universitat Autònoma de 
Barcelona 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Escuela Universitaria de Enfermería y Fisioterapia Antoni Gimbernat i Arboç 

 
  4  Nombre de la asignatura/curso: Biomecànica, cinesiologia i fisiopatologia del tòrax 

Titulación universitaria: Grado en Fisioteràpia 
Fecha de inicio: 01/09/2015 Fecha de finalización: 16/06/2022 
Entidad de realización: Universitat Autònoma de 
Barcelona 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Escuela Universitaria de Enfermería y Fisioterapia Antoni Gimbernat i Arboç 

 
  5  Nombre de la asignatura/curso: Tractament fisioterapèutic del Tòrax 

Titulación universitaria: Grado en fisioterapia 
Fecha de inicio: 01/09/2015 Fecha de finalización: 15/06/2022 
Entidad de realización: Universitat Autònoma de 
Barcelona 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Escuela Universitaria de Enfermería y Fisioterapia Antoni Gimbernat i Arboç 

 
  6  Nombre de la asignatura/curso: Tècniques avançades en fisioteràpia aplicada a la patologia cardiorespiratòria. 

Titulación universitaria: Master en Investigació Translacional en Fisioteràpia 
Fecha de inicio: 01/11/2013 Fecha de finalización: 01/11/2016 
Entidad de realización: Universitat Autònoma de 
Barcelona 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Escuela Universitaria de Enfermería y Fisioterapia Antoni Gimbernat i Arboç 

 
  7  Nombre de la asignatura/curso: Posgrado Disfàgia Orofaringia 

Titulación universitaria: Grado en Logopedia 
Fecha de inicio: 01/06/2016 Fecha de finalización: 01/06/2016 
Entidad de realización: Universidad de Vic. Universitat Tipo de entidad: Universidad 
Central de Catalunya 
Facultad, instituto, centro: Fundació Universitaria del Bages 

 
 8  Nombre de la asignatura/curso: Fisiopatoogia del tòrax 

Titulación universitaria: Màster en fisioteràpia del tòrax 
Fecha de inicio: 01/02/2011 

Entidad de realización: Universitat Autònoma de 
Barcelona 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Escuela Universitaria de Enfermería y Fisioterapia Antoni Gimbernat i Arboç 
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 1  Título del trabajo: Efectividad de la rehabilitación respiratoria en personas con fibrosis pulmonar respecto la 
capacidad funcional, la calidad de vida y la disnea. 
Entidad de realización: Escuela Universitaria de 
Enfermería y Fisioterapia Antoni Gimbernat i Arboç 
Alumno/a: Victor De la Mata 
Fecha de defensa: 01/06/2024 

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y 
Asimilados 

 
 2  Título del trabajo: PRUEBA PILOTO: EJERCICIO TERAPÉUTICO COMO PREVENCIÓN PRIMARIA DE 

ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES Y ACCIDENTES CEREBROVASCULARES EN ADULTOS CON 
HIPERTENSIÓN ARTERIAL ESENCIAL. 
Entidad de realización: Escuela Universitaria de 
Enfermería y Fisioterapia Antoni Gimbernat i Arboç 
Alumno/a: David Rios Ortega 
Fecha de defensa: 01/06/2024 

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y 
Asimilados 

 
  3  Título del trabajo: Efectivitat de la nutrició en la tolerància a l’esforç en pacients asmàtics 

Entidad de realización: Escuela Universitaria de 
Enfermería y Fisioterapia Antoni Gimbernat i Arboç 
Alumno/a: Pol Maldonado De las Heras 
Fecha de defensa: 01/06/2023 

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y 
Asimilados 

 
 4  Título del trabajo: Efecto de un programa de ejercicio terapéutico sobre la calidad de vida en pacientes adultos 

con asma 
Entidad de realización: Escuela Universitaria de 
Enfermería y Fisioterapia Antoni Gimbernat i Arboç 
Alumno/a: Xavier Bigas Aguilera 
Fecha de defensa: 01/06/2023 

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y 
Asimilados 

 
 5  Título del trabajo: Propuesta de protocolo de movilización precoz en pacientes ingresados en el unidad de 

cuidados intensivos con ventilación mecánica 
Entidad de realización: Escuelas universitarias 
Gimbernat (UAB) 
Alumno/a: Agathe Balzame 
Fecha de defensa: 01/06/2022 

Tipo de entidad: Universidad 

 
 6  Título del trabajo: Evaluación y pautas de tratamiento fisioterapéutico en el postoperatorio inmediato en 

pacientes de cirugía torácica por carcinoma broncogénico 
Entidad de realización: Escula Universitaria Gimbernat 
(UAB) 
Alumno/a: Arnau Anglada Bosque 
Fecha de defensa: 01/06/2021 

Tipo de entidad: Universidad 

 
 7  Título del trabajo: Intervención fisioterapeutica en el infarto agudo de miocardio: Valoración y entrenamiento de la 

fase 2 
Entidad de realización: Escuelas Universitarias 
Gimbernat (UAB) 
Alumno/a: Noëlie Peccol 
Fecha de defensa: 01/06/2021 

Tipo de entidad: Universidad 

Dirección de tesis doctorales y/o trabajos de fin de estudios 
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 8  Título del trabajo: Rehabilitació cardíaca en patologia isquémica: avaluació, programes d'entrenament i 

intervenció fisioterapèutica 
Entidad de realización: Escola Universitaria Gimbernat (UAB) 
Alumno/a: Núria Martinez 
Fecha de defensa: 01/06/2020 

 
 9  Título del trabajo: Fisioterapia respiratoria en el postoperatori immediat de cirurgia toràcica per càncer de pulmó: 

valoració i pautes d'intervenció 
Entidad de realización: Escuelas Universitarias 
Gimbernat ( UAB) 
Alumno/a: Albert Reull Masutier 
Fecha de defensa: 01/06/2019 

Tipo de entidad: Universidad 

 
 10  Título del trabajo: Fisioterapia respiratoria en el postoperatorio inmediato de lobectomía por carcinoma 

broncogénico: evaluación y pautas de intervención 
Entidad de realización: Escoles Universitaries 
Gimbernat (UAB) 
Alumno/a: Ricard Giménez López 
Fecha de defensa: 01/06/2017 

Tipo de entidad: Universidad 

 
 11  Título del trabajo: Influencia de la utilización de una aplicación móvil de conteo de pasos en la calidad de vida en 

pacientes con Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica 
Entidad de realización: Escoles Universitàries 
Gimbernat (UAB) 
Alumno/a: Carlos Maestro Lara 
Fecha de defensa: 01/06/2017 

Tipo de entidad: Universidad 

 
 12  Título del trabajo: Movilización precoz y ventilación mecánica en el paciente de la unidad de cuidados intensivos: 

plan de acción 
Entidad de realización: Escuelas Universitarias 
Gimbernat (UAB) 
Alumno/a: Alberto Alcalde Cuasante 
Fecha de defensa: 01/06/2017 

Tipo de entidad: Universidad 

 
 13  Título del trabajo: Reeducación del patrón ventilatorio en el tratamiento del síndrome del latigazo cervical. 

Estudio piloto 
Entidad de realización: Escoles Universitàries 
Gimbernat (UAB) 
Alumno/a: Raúl Zapata García 
Fecha de defensa: 01/06/2017 

Tipo de entidad: Universidad 

 
 14  Título del trabajo: Risc de complicacions respiratories en el post-operatori immediat de cirugia toràcica: valoració 

del risc i intervencions fisioterapeutiques 
Entidad de realización: Escoles Universitaries 
Gimbernat (UAB) 
Alumno/a: Miquel Andolz Linares 
Fecha de defensa: 01/06/2016 

Tipo de entidad: Universidad 
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Participación en congresos con ponencias orientadas a la formación docente 

 

 

 
 

  1  Tipo de evento: Seminario 
Nombre del evento: Fisioterapia respiratoria en el paciente neurológico 
Entidad organizadora: Universidad San Luis de Potosi 
(Mexico) 
Horas impartidas: 4 
Fecha de impartición: 06/03/2024 
Temática: Formación Docente 

 
  2  Tipo de evento: Curso 

Tipo de entidad: Universidad 

Nombre del evento: Curso de programas de entrenamiento en cirugía torácica y abdominal 
Entidad organizadora: Escuela Universitaria de 
Enfermería y Fisioterapia Antoni Gimbernat i Arboç 
Horas impartidas: 9 
Fecha de impartición: 10/01/2024 
Temática: Formación Docente 

 
  3  Tipo de evento: Seminario 

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y 
Asimilados 

Nombre del evento: Curs programes d'entrenament abans i després d'una intervenció quirúrgica de cirurgia 
toràcia, abdominal i cardíaca 
Entidad organizadora: Escoles Universitaries 
Gimbernat (UAB) 
Horas impartidas: 8 
Fecha de impartición: 21/05/2022 

 
  4  Tipo de evento: Jornada 

Nombre del evento: Rehabilitación respiratoria 

Tipo de entidad: Universidad 

Entidad organizadora: Fisiogestion Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias 
Horas impartidas: 7,5 
Fecha de impartición: 01/04/2015 

 

 
  1  Nombre del evento: Jornada d'actualització en cirurgia toràcica 

Tipo de evento: Jornada 
Ciudad de celebración: Terrassa, Cataluña, España 
Fecha de presentación: 11/02/2022 
Entidad organizadora: Hospital Universitari Mutua 
Terrassa 

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias 

Ciudad entidad organizadora: Terrassa, Cataluña, España 
Paper de la fisioteràpia respiratoria. Cassos clínics. 

 
  2  Nombre del evento: Jornada d'actualització en cirurgia toràcica. 

Tipo de evento: Jornada 
Ciudad de celebración: Terrassa, Cataluña, España 
Fecha de presentación: 10/01/2020 
Entidad organizadora: Hospital Universitario Mutua 
Terrassa 

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias 

Cursos y seminarios impartidos 
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Actividad sanitaria 

Otras actividades/méritos no incluidos en la relación anterior 

 
Ciudad entidad organizadora: Terrassa, Cataluña, España 
Impacte de la rehabilitació respiratoria.. 

 
  3  Nombre del evento: XXXVII Diada Pneumològica Terrassa. 

Tipo de evento: Congreso 
Ciudad de celebración: Terrassa, Cataluña, España 
Fecha de presentación: 04/04/2019 
Entidad organizadora: Hospital Universitario Mútua 
Terrassa 

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias 

Ciudad entidad organizadora: Terrassa, Cataluña, España 
Fisioterapia Respiratoria en el pacient crític. 

 
  4  Nombre del evento: XXXIV Diada Pneumologica 

Tipo de evento: Congreso 
Ciudad de celebración: Reus, Cataluña, España 
Fecha de presentación: 01/04/2016 
Entidad organizadora: Societat Catalana de 
Pneumologia 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Cures pre i post intervenció en cirurgia toràcica. Paper d'infermeria i fisioteràpia.. 

 
  5  Nombre del evento: I Jornada del dolor agut postoperatori 

Tipo de evento: Seminario 
Ciudad de celebración: Terrassa, Cataluña, España 
Fecha de presentación: 01/05/2015 
Entidad organizadora: Hospital Universitari Mútua Terrassa 
El dolor i la recuperació funcional del pacient postoperat. 

 

 

 
  1  Otras actividades relevantes: Miembro del comité de ELA 

Entidad de realización: Hospital Universitari Mútua 
Terrassa 

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias 

 
  2  Otras actividades relevantes: Miembro del comité de dolor agudo 

Entidad de realización: Hospital Universitari Mútua Terrassa 

 
  3  Otras actividades relevantes: Miembro del comité de mobilización precoz en la UCI 

Entidad de realización: Hospital Universitari Mutua 
Terrassa 

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias 
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Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales 

 

 

 

 
Producción científica  

 

 
 1  Título del trabajo: Impacto de la fisioterapia respiratoria en las exaacerbaciones y el índice pronostico 

E-Faced en pacientes con bronquiectasias no debidas a fibrosis quística 
Nombre del congreso: 55º congreso SEPAR 
Ciudad de celebración: Pamplona, Cataluña, España 
Fecha de celebración: 02/06/2022 
Fecha de finalización: 04/06/2022 
Entidad organizadora: Sociedad Española de 
Neumología y Cirugía Torácica 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Ciudad entidad organizadora: madrid, Comunidad de Madrid, España 
Efrain Reyes Galvan; Anna Garcia Segura. 

 
 2  Título del trabajo: Entrenamiento muscular inspiratorio a los seis meses del alta hospitalaria en pacientes 

ingresados en una unidad de cuidados intensivos con ventilació mecanica de mas de 48 horas 
Nombre del congreso: XLVI 
Autor de correspondencia: Sí 
Ciudad de celebración: Barcelona, Cataluña, España 
Fecha de celebración: 31/05/2021 
Fecha de finalización: 02/06/2021 
Entidad organizadora: SEEIUC Tipo de entidad: Sociedad 
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Cataluña, España 
Anna Garcia Segura. 

 
 3  Título del trabajo: Barreras para la movilización precoz en la unidad de cuidados intensivos: percepción de 

los profesionales 
Nombre del congreso: XLVI Congreso SEEIUC 
Autor de correspondencia: No 
Ciudad de celebración: Barcelona, Cataluña, España 
Fecha de celebración: 30/05/2021 
Fecha de finalización: 02/06/2021 
Entidad organizadora: SEEIUC Tipo de entidad: Sociedad 
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Cataluña, España 
1; Josefina Valls Matarin; Anna Garcia Segura; Maria Salamero Amorós. 

 
 4  Título del trabajo: La debilidad de la musculatura respiratoria en pacientes con ventilación mecánica se 

asocia con un nivel funcional bajo a corto y medio plazo 
Nombre del congreso: Congreso Nacional de la SEEIUC 
Autor de correspondencia: Sí 
Ciudad de celebración: Palma de Mallorca, Illes Balears, España 
Fecha de celebración: 09/06/2019 
Fecha de finalización: 12/06/2019 
Entidad organizadora: SEEIUC Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Actividades científicas y tecnológicas 
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Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 
Anna Garcia Segura. 

 
 5  Título del trabajo: Current Situation of Rehabilitation Before the Implementation of a Program of Early 

Mobilization in a Polyvalent ICU 
Nombre del congreso: Congress of the European Society of Intensive Intensive Care Medicine 
Ciudad de celebración: París, Centre, Francia 
Fecha de celebración: 20/10/2018 
Fecha de finalización: 24/10/2018 
Entidad organizadora: ESCIM 
Martha Alvarado Glia; Anna Garcia Segura; Noelia Carrasco Rodriguez; Alba Girbau Moreno; Maria 
Salamero Amorós; Inma Sandalinas Mulero; Maria del Mar Fernandez Fernandez. 

 
 6  Título del trabajo: Situación actual de la rehabilitación en una UCI polivalente antes de la implementación 

de un programa de movilización precoz 
Nombre del congreso: Sociedad Española de Enfermería Intensiva y Unidades Coronarias 
Ciudad de celebración: Granada, Cataluña, España 
Fecha de celebración: 10/06/2018 
Fecha de finalización: 13/06/2018 
Entidad organizadora: SEEIUC 
Anna Garcia Segura; Noelia Carrasco Rodriguez; Marta Alvarado Glia; Alba Girbau Moreno; Maria 
Salamero Amorós; Inma Sandalinas Mulero; Mariola Carrillo Arolas; Maria del Mar Fernandez Fernandez. 

 
 7  Título del trabajo: Situació actual de la rehabilitació a una uci polivalent abnas de la implementació d'un 

programa de mobilització precoç 
Nombre del congreso: XXXIX Reunió de la Societat Catalana de Medicina Intensiva i Crítica 
Ciudad de celebración: Granollers, Cataluña, España 
Fecha de celebración: 15/03/2018 
Fecha de finalización: 15/03/2018 
Entidad organizadora: SOCMIC 
Anna Garcia Segura; Noelia Carrasco Rodriguez; Marta Alvarado Glia; Alba Girbau Moreno; Maria 
Salamero Amorós; Inma Sandalinas Mulero; Mariola Carrillo Arolas. 

 
 8  Título del trabajo: Ensayo clínico prospectivo, aleatorio y comparativo entre el Ciclo Activo de Técnicas 

Respiratorias y el Drenaje Autogeno en el postoperatorio de las lobectomías por carcinoma broncogénico 
Nombre del congreso: 47 Congreso Nacional Sociedad Española de Neumología y Cirugía Torácica 
Ciudad de celebración: Bilbao, País Vasco, España 
Fecha de celebración: 06/06/2014 
Fecha de finalización: 09/06/2014 
Entidad organizadora: SEPAR 
Ciudad entidad organizadora: España 
Anna Garcia Segura; Noelia Carrasco Rodriguez; Ramon Rami Porta. 

 
 9  Título del trabajo: Assaig clínic prospectiu, aleatori i comparatiu entre el Cicle Actiu de Tècniques 

Respiratories i el Drenatge Autogen en el postoperatori de les lobectomies per carcinoma broncogénic 
Nombre del congreso: XXXII Diada Pneumològica 
Ciudad de celebración: Manresa, Cataluña, España 
Fecha de celebración: 04/04/2014 
Fecha de finalización: 05/04/2014 
Entidad organizadora: Societat Catalana de Pneumologia 
Anna Garcia Segura; Noelia Carrasco Rodriguez; Ramon Rami Porta; Salvador Quintana. 
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Otros méritos 

Estancias en centros públicos o privados 

 
 10  Título del trabajo: Respuesta a un programa de entrenamiento en varones diabéticos versus no diabéticos 

con cardiopatía isquémica 
Nombre del congreso: 47 Congreso SERMEF 
Ciudad de celebración: Valladolid, Castilla y León, España 
Fecha de celebración: 12/05/2009 
Fecha de finalización: 15/05/2009 
Entidad organizadora: Sociedad Española de Rehabilitación y Medicina Física 
Roser Coll Fernandez; Felicitas Garcia Ortun; Mercè Torra Parra; Salvador Quintana Riera; Anna Garcia 
Segura; Sandra Valdivielso More; Roser Garreta Figuera. 

 
 11  Título del trabajo: Cambios en la capacidad funcional y calidad de vida en el paciente con cardiopatía 

isquémica tras un programa de entrenamiento 
Nombre del congreso: 46 Congreso SERMEF 
Ciudad de celebración: Zaragoza, Aragón, España 
Fecha de celebración: 20/05/2008 
Fecha de finalización: 23/05/2008 
Entidad organizadora: Sociedad Española de rehabilitación y medicina física 
Mercé Torra Parra; Felicitas Garcia Ortún; Anna Garcia Segura; Amparo Alvarez Auñon; Roser Garreta 
Figuera. 

 

 

 

 1  Entidad de realización: Hospital Universitario de 
Laussane CHUV 
Ciudad entidad realización: Laussane, Suiza 

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias 

Fecha de inicio-fin: 01/08/2012 - 15/08/2012 Duración: 15 días 
Objetivos de la estancia: Master 

 

 2  Entidad de realización: Clínica respiratoria de 
Osseja 
Ciudad entidad realización: Osseja, Francia 

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias 

Fecha de inicio-fin: 01/06/2012 - 15/06/2012 Duración: 15 días 
Objetivos de la estancia: Master 

 

 3  Entidad de realización: Hospital Universitario de 
Salamanca 

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias 

Ciudad entidad realización: Salamanca, Castilla y León, España 
Fecha de inicio-fin: 01/06/2010 - 07/06/2010 Duración: 7 días 
Objetivos de la estancia: Master 

 

 4  Entidad de realización: Hospital Parc Taulí de 
Sabadell 
Ciudad entidad realización: Sabadell, España 

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias 

Fecha de inicio-fin: 01/05/2010 - 15/05/2010 Duración: 15 días 
Objetivos de la estancia: Master 


