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1. Avaluacié de la resposta a la ventilacid6 mecanica no invasiva durant I'esforg en
pacients amb Malaltia Pulmonar Obstructiva Cronica i dispnea limitant.

2. Estudi pilot sobre els efectes d’'un programa d’exercici interval-lic d’alta intensitat en
el pacient amb cardiopatia isquemica envers la capacitat funcional i la qualitat de vida.

3. Efectivitat d'una pauta d'exercicis miofuncionals i respiratoris domiciliaris per millorar
la qualitat del son subjectiu en adults amb apnea obstructiva del son.

4. Efectes de I' entrenament de forca d' extremitats superiors en la qualitat de vida de
pacients amb malaltia pulmonar obstructiva cronica.

5. Eficacia dels exercicis respiratoris del méetode Buteyko en pacients amb COVID
persistent que cursen amb dispnea: Estudi pilot.

6. Impacte de |' entrenament de la musculatura respiratoria amb carrega resistiva en la
funcié respiratoria i la qualitat de vida en pacients asmatics.

7. Efectes d' un programa d' entrenament dels musculs respiratoris a la llar en pacients
amb malaltia pulmonar intersticial: un estudi pilot d' assaig de control aleatori.

8. Entrenament de forga intervalic en adults amb asma: estudi pilot de I' impacte en
capacitat d' exercici, qualitat de vida i control de simptomes.

9. Capacitat Funcional, Capacitat Respiratoria i Qualitat de vida en pacients de Cirurgia
Toracica. Prehabilitaciéd Multimodal amb Eines Accessibles en Cirurgia Toracica.

10. Eficacia d'un protocol de fisioterapia respiratoria en el maneig de la disnea persistent
en pacients amb EPOC.

11. Efectivitat de I'Inspirometre d' Incentiu en la prevencié de les Complicacions
Pulmonars Postoperatories en el Trasplantament Renal: Estudi pilot.

12. Efectes d' un protocol d' entrenament de rehabilitacié telematica en pacients amb
EPOC per millorar la capacitat funcional, la qualitat de vida i la disnea.

13. Efectes de la técnica expiracié lenta perllongada (ELPr) en la fisioterapia respiratoria
domiciliaria en lactants sans.

14. Efectes d' un programa de capacitacié en |I' us de VMNI domiciliaria en I'
autoconfianca de pacients i cuidadors.
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15. Efecte de I' entrenament de la musculatura inspiratoria en poblacié major de 65
anys.

16. Reentrenament a |'esfor¢ en Fibrosi Pulmonar Idiopatica.

17. Eficacia de I'entrenament de la musculatura respiratoria en adults majors, de 80 anys
o més, amb hipertensié arterial i residents en habitatges col-lectius.

18. Eficacia del tractament combinat de rehabilitacié pulmonar i técniques de relaxacid
i estalvi energéetic en el maneig de la disnea en el pacient adult asmatic.

19. Aplicacio d’un protocol de fisioterapia respiratoria basat en I'educacio i técniques
respiratories a jugadors/es de basquet de 10-12 anys.

20. Avaluacié de la seguretat, tolerabilitat i viabilitat d'un protocol amb pressié
espiratoria positiva (PEP) durant pauses d'entrenament intervalic d'alta intensitat en
adults sans: estudi pilot amb projeccié a EPOC.




