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1. OBJECTE

L’objecte d’aquesta normativa és regular tot el procés de realitzacio i seguiment
de les practiques externes dels estudiants matriculats de Fisioterapia de la
EUIF Gimbernat, adscrita a la Universitat Autonoma de Barcelona, que cursin
credits d’ensenyament universitari de grau regulat de conformitat amb el Reial
Decret 1393/2007, del 29 d’octubre, i posteriors modificacions.

2. AMBIT D’APLICACIO

La present Normativa de les practiques externes dels/de les estudiants de
Fisioterapia de la EUIF Gimbernat aprovada per la Comissié Delegada de
Fisioterapia de la Junta d 'Escola en data 14 de juliol de 2021, sera d’aplicacio
en les assignatures/moduls seguents:

HOONOORAWNE

e Segon curs: PRACTICUM | (6 ECTS)
PRACTICUMII (6 ECTS)
e Tercer curs: PRACTICUMIIl (6 ECTS)

PRACTICUM IV (6 ECTS)

e Quart curs: PRACTICUMV (6 ECTS)
PRACTICUM VI (6 ECTS)
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3. SISTEMA D’INSCRIPCIO

Abans de l'inici de cada Practicum, el/la Coordinadora de practiques externes
de la titulacié del Grau de Fisioterapia mantindra una reunié informativa amb
tots els/les estudiants matriculats de les assignatures corresponents amb la
finalitat d’explicar especificament el funcionament de les practiques de cada
semestre.

Concretament els temes a tractar en aguestes reunions seran:

3.1. LES ASSIGNATURES I ELS SEUS OBJECTIUS

e Obijectius a assolir per I'estudiant de 2° curs (Practicum I-11).
e Objectius a assolir per I'estudiant de 3° curs (Practicum IlI-1V).
e Objectius a assolir per I'estudiant de de 4° curs (Practicum V-VI).

3.2. EL CALENDARI DE PRACTIQUES

e Informacio dels diferents torns que s’ofereixen als/a les estudiants en
cada semestre.

e Data d’inici i final del torn de practiques.

e Dies festius de cada torn de practiques.

e Calendari complert de cada torn (dies, horaris i numero total d’hores
d’assisténcia).

e Data d’entrega de la memoria i/o autoavaluacio.

3.3. ELS CENTRES DE PRACTIQUES

e Relacié d’entitats externes que han signat conveni de col-laboracio
per a la realitzacio de les practiques externes curriculars dels/de les
estudiants de la titulacio.

e Direccio, telefon i altres dades d’interes dels centres ofertats als/a les
estudiants.

e Especialitats que ofereix cada servei o centre de practiques.

e Dades de les persones de contacte i del professorat tutor de cada
centre de practiques.

4. ASSIGNACIO DE PLACES

4.1. ADJUDICACIO DEL CENTRE DE PRACTIQUES

L’adjudicacio del torn de practiques dels/de les estudiants matriculats es fara a
I'inici de cada semestre.
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L’estudiant podra repetir la realitzacié de les practiques en el mateix centre,
sempre i quan sigui en una altre especialitat.

4.2. ADJUDICACIO DE PLACA

4.2.1. Practicum I-lI-1I-1V-V-VI

Es convocara una reunid informativa a I'inici de curs amb el/la Coordinador/a de
les practiques externes de la titulacio.

En aquesta reunié s’explicara el procediment per escollir plaga de practiques
on-line. L’estudiant escollira centre i especialitat.

La plaga s’adjudicara seguint I'ordre establert per la nota mitja de I'expedient

academic (barem sobre 10) segons la seguent descripcio: Nota mitja de les
assignatures cursades al Grau.

5. DESENVOLUPAMENT DE LES

PRACTIQUES

A I'hora de desenvolupar les activitats propies de les assignatures
corresponents a les practiques externes curriculars, l'estudiant haura de
presentar en tot moment una actitud de correccid, en especial en les seves
relacions amb el centre o servei de practiques, el professorat tutor extern i
els/les pacients a tractar.

Aquesta actitud també juga un paper important en la recuperacio dels/de les
pacients, forma part de la propia tasca del/de la fisioterapeuta i és també un
dels principis d’aquesta institucié. Per assolir un correcte desenvolupament
d’aquestes activitats formatives externes, 'Equip Directiu de la EUIF Gimbernat
relaciona els seguients aspectes a valorar:

5.1. DESENVOLUPAMENT DE L’ASSIGNATURA

a) Titulacié de Grau:

En les assignatures de practiques externes (Practicum I-ll-llI-IV-V-VI), es
realitzen diferents valoracions:

PRACTICUM I: Autoavaluacid, Informe del tutor i Memoria.

PRACTICUM II: Autoavaluacid, Informe del tutor i Memoria.
PRACTICUM III: Autoavaluacio, Informe del tutor i Memoria.
PRACTICUM IV: Autoavaluacio, Informe del tutor i Memoria.
PRACTICUM V: Autoavaluacid, Informe del tutor i Memoria.
PRACTICUM VI: Autoavaluacio, Informe del tutor i Memoria.
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5.2. ASSISTENCIA

e L’assisténcia a les practiques és obligatoria.

e En el cas de faltar qualsevol dia de manera justificada, I'estudiant
haura de comunicar-ho immediatament al/a la Coordinador/a de
practiques externes de la titulacio, on se li informara dels passos i
tramits a seguir. També haura d’informar al professorat tutor extern
responsable de les practiques.

e Es podra computar un maxim de tres faltes justificades en els dos
semestres, que sempre s’hauran de recuperar.

e Cada estudiant realitzara les practigues Unicament en les dates
establertes. En cas d'impossibilitat de fer-ho aixi, comunicara aquesta
incidencia al/a la Coordinador/a de practiques externes amb
I'antelacié suficient per poder assignar un altre torn.

6. AVALUACIO DE LES PRACTIQUES

Amb caracter previ a linici dels diferents torns de practiques dels/de les
estudiants de la titulacio, el/la Coordinador/a de practiques externes entregara
al centre/servei la informacio corresponent a :

Calendari de I'assignatura.
Objectius.

Normativa.

Avaluaci6 de I'estudiant.

6.1. TITULACIO DE GRAU (Distribucié de la nota):

v' Avaluacio del professorat tutor extern de les practiques cliniques.
v Autoavaluacio de I'estudiant.
v' Memoria de I'estancia.

7

« (el percentatge corresponent a cada un dels anteriors apartats en relacié a
la qualificacio final s’especificara a la Guia Docent de 'assignatura)

Per obtenir la nota global, I'estudiant haura d’obtenir una qualificacié minima
d’aprovat en cada una de les anteriors valoracions.

Si l'estudiant no supera la part de Practiques cliniques, I'assignatura quedara
suspesa. Si la part no superada correspon a la documentacié requerida
(Autoavaluacio o memoria), haura de tornar a fer-la.
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6.1.1. Avaluaci6

El professorat tutor del centre receptor dels/de les estudiants avaluara de forma
individualitzada a cada un dels estudiants que hagi tutoritzat. Per aquesta rad
utilitzara la rubrica especifica de valoracié de cada Practicum.

6.1.2. Autoavaluacio6 de I’estudiant

L’estudiant haura de contestar un questionari especific per a que pugui realitzar
una autoavaluacio reflexiva i critica de la seva estancia en el centre de
practiques i aixi poder mesurar el grau d’adquisici6 de determinades
competéncies (transversals i generals) i els seus resultats d’aprenentatge.
Representara un 1% de la qualificacio final de I'assignatura.

L’'informe d’autoavaluacio és una eina per a que I'estudiant reflexioni sobre la
seva actuacio al llarg del practicum i valori diferents aspectes sobre ell, de
manera que veient els seus punts forts i punts debils pugui millorar.

Es prega la maxima sinceritat, tenint present que I'autoavaluacié no modifica la
nota final.

6.1.3. La memoria de I’estancia (Practicum I-11)

L’estudiant presentara a la finalitzacié del seu torn de practiques una memoria
detallada del desenvolupament d’aquestes, segons els seus propis criteris i
percepcions.

La memoria sera entregada per I'estudiant a través del Campus Docent en una
data predeterminada abans de l'inici de les seves practiques.

En aquesta haura d’especificar:

= Dades del centre.

» Desenvolupament diari de les practiques (cronograma).

= Activitats assignades pel professorat tutor extern.

= Integracio en I'equip de fisioterapia.

= Activitats dirigides a la promoci6 i manteniment de la salut.

= Ambit de coneixement propi avaluant les desigualtats per rad de
sexe/genere.

= Valoraci6 personal.

6.1.4. La memoria de I'estancia (Practicum IlI-1V)

L’estudiant presentara a la finalitzacioé del seu torn de practiques una memoria
detallada del desenvolupament d’aquestes, segons els seus propis criteris i
percepcions.

La memoria sera entregada per I'estudiant a través del Campus Docent en una
data predeterminada abans de l'inici de les seves practiques.
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En aquesta haura d’especificar:

= Dades del centre.

= Desenvolupament diari de les practiques (cronograma).

= Activitats assignades pel professorat tutor extern.

= Integracio6 en I'equip multidisciplinari.

= Activitats dirigides a la promocio i manteniment de la salut.

» Responsabilitat ética i amb respecte pels drets i deures fonamentals, la
diversitat i els valors democratics.

= Accions de proteccio del medi ambient.

» Investigacio.

= Valoracié personal i ambit de coneixement propi avaluant les desigualtat
per rad de sexel/genere.

6.1.5. La memoria de I'estancia (Practicum V-VI)

L’estudiant presentara a la finalitzacié del seu torn de practiques una memoria
detallada del desenvolupament d’aquestes, segons els seus propis criteris i
percepcions.

La memoria sera entregada per I'estudiant a través del Campus Docent en una
data predeterminada abans de l'inici de les seves practiques.

En aquesta haura d’especificar:

= Dades del centre.

= Desenvolupament diari de les practiques (cronograma).

= Activitats assignades pel professorat tutor extern.

= Integracio en I'equip multidisciplinari.

= Activitats dirigides a la promocio i manteniment de la salut.

= Responsabilitat ética i amb respecte pels drets i deures fonamentals, la
diversitat i els valors democratics.

= Ambit de coneixement propi valorant I'impacte social, economic i
mediambiental.

= Control de qualitat.

= Accions de proteccio del medi ambient.

= Investigacié i noves tecnologies.

= Valoracié personal i ambit de coneixement propi avaluant les desigualtat
per rad de sexe/genere.

6.2. AVALUACIO DEL GRAU DE SATISFACCIO DE L’ESTUDIANT EN
PRACTIQUES

¢ Al finalitzar cadascun dels periodes de practiques externes curriculars, el/la
Coordinador/a de les practiques de la titulacio posara a disposicié dels/de
les estudiants que les hagin realitzat una enquesta per mesurar el grau de
satisfaccio respecte al treball desenvolupat pel professorat tutor extern, a la
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seva valoracié del centre i al desenvolupament general de les seves
practiques.

D’igual mode es recollira el grau de satisfaccio dels/de les estudiants amb
el treball fet per el/la Coordinador/a de les practiques externes de la
titulacié i amb I'assignatura en general, mitjancant la realitzacié de les
enquestes corresponents a la finalitzacio de la docéncia de cada
semestre.

Totes les dades obtingudes en aquest apartat quedaran integrades en la
Memoria anual de practiques externes.

NORMES DE CARACTER GENERAL PER

L’ESTUDIANT

DOCUMENTACIO

La documentacié requerida previ inici de cada Practicum és:

7.2.

Certificat de Delictes de naturalesa sexual negatiu.
Carnet de Vacunes.
Annex de I'Estudiant.

ASPECTE FiSIC | HIGIENE

L’estudiant presentara en tot moment una imatge adequada al lloc de treball.
Per aix0 haura de respectar les segiients normes:

7.3.

No portar joies/objectes/piercings que puguin interferir en la practica.
Portar ungles curtes i sense pintar.

Portar la barba curta i ben arreglada.

El cabell llarg haura de portar-se recollit.

CONDUCTA | ACTITUD

La persona responsable del servei és el/la fisioterapeuta de referencia.
Per tant, no es pot prendre cap decisid o0 Iniciativa sense la seva
supervisio.

De la mateixa manera, els diagnostics o possibles comentaris sobre I'estat
de salut del/de la pacient es formularan sempre en privat al/a la
fisioterapeuta i mai en presencia del/de la pacient.

Els/Les pacients i la seva familia seran tractats sempre amb respecte.

Com professionals que treballem en un equip multidisciplinari, €s important
integrar-se en I'equip de salut i participa d’aquelles activitats en les quals
es requereixi la participacio dels/de les estudiants.
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7.4.

7.5.

7.6.

8.

Esta prohibida la utilitzacio dels teléfons mobils.

DIES FESTIUS

Es consideren dies festius, inclos en referéncia a I'assisténcia a les
practiques cliniques, els dies reconeguts com festius per la universitat,
inclos en el cas de que no ho siguin en la localitat en la que es trobi el
centre.

Ellla Coordinador/a de practiques externes elaborara un calendari
especific per una correcte planificaci6 de les activitats formatives a
desenvolupar en aquesta matéria, amb els continguts que s’especifiquen
en I'apartat 3 d’aquesta Normativa de practiques externes.

PUNTUALITAT

L’estudiant haura d’arribar al servei amb uns 10 minuts d’antelacié sobre
'horari previst amb la finalitat de poder estar vestit amb ['uniforme
complert, net i planxat, a I'hora establerta per comencar l'inici de les
activitats del dia.

CONFIDENCIALITAT DE LA HISTORIA CLINICA

La confidencialitat de la Historia Clinica és un dels aspectes més
importants a tenir en compte, ja que el seu incompliment pot tenir greus
consequencies legals.

No es pot utilitzar la informacid6 manipulada al centre sense I'expressa
autoritzacio del/de la fisioterapeuta.

Si per a la realitzacié del treball de la Memodria es necessita una
determinada documentacidé, aquesta haura de ser sol-licitada al/a la
fisioterapeuta i en cap cas es podra copiar o utilitzar-la sense la seva
autoritzacio.

MEMORIA ANUAL DE PRACTIQUES
EXTERNES

Amb una periodicitat anual a la finalitzacié dels periodes practics, i una vegada
tancat tot el procés d’avaluacié i el tancament de notes corresponent, el/la
Coordinador/a de les practiques externes de la Titulacio elaborara la Memoria
anual de seguiment de practiques externes amb la finalitat d’'integrar-la en
l'apartat corresponent de I'Informe Anual de Seguiment i Millora de les
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titulacions del SIGQ de las EEUU Gimbernat i Tomas Cerda, aixi com en la
propia Memoria del curs academic de la Titulacio.

El contingut d’aquesta memaoria incloura:

Numero total dels/de les estudiants que han realitzat practiques externes
curriculars (desglossat per assignatura/modul i curs).

NuUmero total de centres externs col-laboradors.

Numero d’estudiants tutoritzats en cada centre (desglossats per
assignatura/modul i curs).

Tipologia dels centres externs col-laboradors (desglossats per curs).
Relacio dels centres externs col-laboradors de nova incorporacio.
Resultats de les enquestes del grau de satisfaccio i valoracié dels/de les
estudiants de practiques externes.

9. DISPOSICIO FINAL PRIMERA

Aquesta normativa haura de ser revisada al cap de tres anys de la seva
entrada en vigor i sempre que la Memoria del Grau de Fisioterapia hagi sofert
alguna modificacio.

10. DISPOSICIO FINAL SEGONA

Aquesta normativa entrara en vigor en el curs academic 2021-2022.

Sant Cugat del Vallés, 14 de juliol de 2021.
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