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1. Artritis Reumatoide amb afectació a mans: diagnòstic i pla de tractament fisioterapèutic 

amb indicacions de l'acupuntura com a coadjuvant. 

2. Avaluació i pautes de tractament fisioterapèutic per la lesió muscular del recte anterior del 

quàdriceps a futbolistes d’elit. 

3. Avaluació i pla de tractament fisioterapèutic de les lesions musculotendinoses d'espatlla en 

jugadors de beisbol. 

4. Avaluació i pla de tractament fisioterapèutic de les tendinopaties Aquílees en runners 

amateurs. 

5. Diagnòstic i tractament del neuroma de Morton 

6. Diagnòstic i tractament del dèficit de força de la musculatura glútia en jugadors de futbol 

d'elit 

7. Diagnòstic i tractament del dèficit de força de la musculatura glútia en jugadors de futbol 

d'elit 

8. Somni i estrès per a la prevenció i el maneig de lesions de l'aparell locomotor en 

esportistes semiprofessionals. 

9. Esquinços de turmell a atletes: avaluació, rehabilitació i prevenció de recaigudes 

10. Avaluació i abordatge fisioterapèutic postquirúrgic a esportistes que han patit lesió del 

lligament creuat anterior del rodet 

11. Avaluació, abordatge i pla preventiu de la síndrome de Sinding Larsen Johansson en 

esportistes en edat de creixement. 

12. Síndrome subacromial després d'una fuetada cervical: Valoració, indicacions i proposta de 

tractament fisioterapèutic mitjançant teràpia manual i exercicis. 

13. Prevenció de les lesions d'Slap a esportistes d'esports de llançament: Avaluació del risc i pla 

preventiu mitjançant una pauta d'exercicis 

14. Prevenció de lesions d’espatlla en músics de violí i viola, avaluació del risc i pla preventiu 

mitjançant una pauta d’exercicis 

15. Avaluació i abordatge fisioterapèutic de les inestabilitats traumàtiques a l'espatlla en 

persones amb hiperlaxitud lligamentosa 

16. Síndrome de l’espatlla dolorosa en tennistes: valoració, indicacions i proposta de 

tractament fisioterapèutic mitjançant teràpia manual i exercicis preventius. 
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17. Avaluació i pautes de tractament fisioterapèutic de la tendinopatia rotuliana no quirúrgica 

en esports de salt 

18. Avaluació i abordatge fisioterapèutic duna tendinopatia aquílea no quirúrgica. 

19. Avaluació i tractament fisioterapèutic de la inestabilitat glenohumeral associada a 

discinèsia de la cintura escapular tipus iii no quirúrgica en jugadors d'handbol de categoria 

elit en homes entre 18-26 anys 

20. Tractament de la lesió tendinomuscular al bíceps femoral proximal en futbolistes 

professionals: valoració, diagnòstic i pla de tractament mitjançant exercici terapèutic. 

21. Avaluació i abordatge fisioterapèutic sobre el Sistema Nerviós Autònom en pacients amb 

dolor cervical crònic 

22. Avaluació i pautes de tractament fisioterapèutic del sistema nerviós autònom en pacients 

amb dolor lumbar crònic inespecífic 

23. Eficàcia de la realitat virtual en persones amb malaltia de Parkinson i neuroinflamació: 

valoració i pautes de tractament. 

24. Avaluació i abordatge fisioterapèutic en pacients entre 19-45 anys amb dolor cervical a 

causa d'una fuetada cervical per accident de trànsit 

25. Avaluació i abordatge fisioterapèutic en pacients bruxistes 

26. Avaluació i abordatge del pacient amb malaltia de reflux gastroesofàgic. 

27. Eficàcia del Kinesiotape Vs Tape en esquinços de turmell en esportistes: reducció de dolor i 

edema. 

28. Avaluació i abordatge fisioterapèutic de la Síndrome d'Osgood-Schlatter en futbolistes en 

edat adolescents. 

29. Avaluació i tractament de fisioteràpia en dones joves amb disparèunia. 

30. Proposta de protocol de mobilització precoç en pacients ingressats a Unitat de Cures 

Intensives amb ventilació mecànica 

31. Intervenció Fisioterapèutica a la recomanació de l'ús i el transport de les motxilles escolars. 

Avaluació del risc i pla dintervenció 

32. Intervenció fisioterapèutica sobre el sistema nerviós autònom en pacients amb dolor 

cervical crònic 
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33. Dolor cervical crònic: valoració, indicacions i proposta de tractament fisioterapèutic 

mitjançant l'entrenament sensorial i motor 

34. Prevenció i maneig del còlic del lactant. 

35. Dolor crònic derivat de l'espasticitat en persones entre 6 i 12 anys amb paràlisi cerebral 

(PC) 

36. Indicacions i pautes de Musicoteràpia en la rehabilitació de la marxa i l'equilibri per a 
pacients amb Ictus o Parkinson: diferències i similituds 

37. Avaluació i tractament fisioterapèutic en pacients amb dolor perineal postpart amb 

possible trauma perineal associat. 

38. Avaluació i pautes fisioterapèutiques en l'abordatge de la persona amb hemiplegia flàcida 
o espàstica després d'haver patit un accident cerebrovascular. 

39. Disseny d'un Pla d'Actuació Clínica en pacients amb MPOC moderada 

40. Lumbàlgia aguda: avaluació i prevenció de recaigudes 

41. Tractament per l’accident cerebrovascular subagut amb afectació a l’extremitat superior: 

42. valoració i pla de tractament mitjançant sistemes robotics 

43. Avaluació i pautes de tractament fisioterapèutic de la neuropatia supraescapular en 

pacients amb patologia del maniguet dels rotadors 

44. Avaluació i abordatge fisioterapèutic del dolor neuropàtic en pacients amb neuropatia 

crònica. 

45. Intervenció fisioterapèutica en la radiculopatia lumbosacra: valoració i pautes de 
tractament. 

46. Avaluació i pautes de tractament fisioterapèutic pel control de tronc en infants amb paràlisi 

cerebral de nivell II i III GMFCS. 

47. Valoració i tractament fisioterapèutic de lequilibri en pacients amb Esclerosi Múltiple (EM) 

48. Prevenció d'ansietat i estrès en personal sanitari: avaluació dels factors de risc i pla 

preventiu mitjançant educació somàtica 

49. Intervenció fisioterapèutica en infants amb paràlisi cerebral espàstica amb hemiparèsia 

amb MACS I-III: Valoració i pautes de tractament a l'etapa 6-12 anys a l'escola ordinària 
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50. Tractament fisioterapèutic de la paràlisi braquial obstètrica (PBO): Avaluació i proposta de 

tractament per la PBO superior i inferior. 

51. Avaluació i abordatge fisioterapèutic del dolor neuropàtic a esportistes post intervenció 
quirúrgica d’espatlla 

52. Fisioteràpia al pacient oncològic infantil amb Leucèmia Limfoblàstica Aguda. Avaluació i 

preparació física abans del tractament oncològic 

53. Fisioteràpia en pacients amb càncer de mama: Avaluació i preparació física  durant la 
quimioteràpia 

54. Fisioteràpia en pacient oncològic, amb càncer de mama: avaluació i preparació física 

després del tractament (retorn a les activitats habituals) 

55. Avaluació i abordatge fisioterapèutic no invasiu del pacient amb trastorn miofascial de 
l'articulació temporomandibular (ATM) 

56. Valoració, diagnòstic diferencial i tractament de fisioteràpia a la síndrome de l’obertura 

toràcica superior 

57. Gestió del reflux gastroesofàgic en pacients adults amb hèrnia hiatal: tractament amb 
fisioteràpia i aproximacions complementàries. 

58. Valoració i abordatge fisioterapèutic de la Síndrome Compartimental Crònica d'Esforç 

(CECS) a motociclistes professionals 

59. Avaluació i pautes de tractament fisioterapèutic per la lesió muscular del recte anterior del 
quàdriceps en futbolistes amateurs 

60. Avaluació i pautes de tractament fisioterapèutic dexercici terapèutic en pacients amb dolor 

lumbar crònic no específic en lesport. 

61. Pautes d'estil de vida per a la millora del rendiment d'esportistes professionals sènior 

62. Incontinència urinària al preembaràs i embaràs: avaluació i pautes d'intervenció clínica 

63. Avaluació i tractament post quirúrgic de la ruptura del lligament encreuat anterior a 

esportistes d’alt rendiment. 

46. Prevenció de les lesions d`SLAP 

64. Avaluació i abordatge fisioterapèutic del pacient amb dolor a l'articulació 

temporomandibular 
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65. Tractament d’hipoteràpia en infants amb paràlisi cerebral: avaluació i proposta de 

tractament del control de tronc i l’equilibri en infants amb nivells III i IV de GMFCS. 

66. Síndrome de la miositis por cuerpos de inclusión en pacientes con dolor crónico: Evaluación 
y propuesta de tratamiento 

67. Evaluación y tratamiento de fisioterapia en mujeres post-menopáusicas con dispareunia 


