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1. Abordaje del dolor en pacientes con capsulitis retráctil del hombro en fase i y ii: 

intervención en fisioterapia 

 
2. Síndrome subacromial en la posición de pitcher (béisbol): valoración del riesgo y plan de 

prevención en fisioterapia 

 
3. Avaluació, prevenció i abordatge fisioterapèutic de les lesions d’espatlla en flautistes 

 
4. Prevenció de les lesions lumbars en els castellers: avaluació del risc i pautes d’intervenció 

en fisioteràpia 

 
5. Valoración y abordaje fisioterapéutico de la Radiculopatía Cervical 

 
6. Evaluación e intervención fisioterapéutica en el síndrome del hombro caído en relación con 

el nervio accesorio 

 
7. Evaluación y abordaje fisioterapéutico del dolor cervical crónico en pacientes que trabajan 

frente al ordenador 

 
8. Valoración y tratamiento del síndrome subacromial en relación con el nervio 

supraescapular 

 
9. Evaluación y abordaje fisioterapéutico del bruxismo y de las disfunciones asociadas 

 
10. Intervención fisioterapéutica en las patologías de la cara lateral del codo: valoración y 

pautas de tratamiento 

 
11. Trastornos del sistema nervioso en los pacientes con dolor lumbar crónico: valoración y 

tratamiento de fisioterapia 

 
12. Síndrome de Estrés Medial de la Tibia: evaluación y tratamiento de fisioterapia 

 
13. Dolor cervical crónico inespecífico y respiración: valoración y tratamiento de fisioterapia 

 
14. Valoración y tratamiento del latigazo cervical: abordaje musculoesquelético y neurológico 

 
15. Valoració i abordatge del síndrome del dolor miofascial de l’articulació temporomandibular 

en el pacient crònic 

 
16. Avaluació del dolor lumbar associat a la incontinència urinària: pautes de prevenció en 

fisioteràpia 

 
17. Plan de tratamiento: abordaje del dolor lumbar crónico en mujeres mayores de 18 años 

asociado a disfunciones del suelo pélvico 
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18. Reeducación de la marcha protésica en el paciente amputado transtibial unilateral con 

muñón adecuado y alta funcionalidad: valoración y tratamiento 

 
19. Valoración y tratamiento de fisioterapia de los Trastornos Temporomandibulares 

miofasciales asociados con estrés crónico y desregulación del SNA 

 
20. Cefalea tensional associada a sensibilitat pericranial: Diagnòstic i tractament en fisioteràpia 

 
21. Dolor lumbar crònic inespecífic: avaluació i tractament dels trastorns sensori-motors 

relacionats amb el còrtex cerebral 

 
22. Evaluación, diagnóstico y abordaje del dolor lumbar crónico inespecífico mediante 

neuroeducación 

 
23. Evaluación del riesgo de lesiones perineales en embarazadas nulíparas y pautas de 

prevención para evitarlas 

 
24. Intervención fisioterapéutica en la tendinopatía rotuliana del saltador en deportistas de 

élite de voleibol: valoración y pautas de tratamiento 

 
25. Atrapamiento del nervio ciático por la compresión de los músculos pelvitrocantéreos en 

adultos: valoración y tratamiento 

 
26. Patologia bicipitolabral per microtraumatisme de repetició en jugadors professionals de 

“baseball”: valoració i pautes d’intervenció fisioterapéutica 

 
27. Prevención de la lesión del ligamento cruzado anterior en esquí: evaluación del riesgo y 

enfoque terapéutico de prevención mediante hipertrofia muscular y propiocepción 

 
28. Avaluació de l’atenció escolar i la qualitat de vida en alumnes de secundària i intervenció 

preventiva basada en el coneixement corporal 

 
29. Avaluació de l’atenció en alumnes universitaris de 1r curs amb TDAH. Pautes d’intervenció 

amb tècniques de conscienciació corporal com el Tai Txi i el Mindfulness 

 
30. Prevenció del limfedema després d’una mastectomia radical amb el drenatge limfàtic 

manual, la marxa nòrdica i la reinserció de les activitats de la vida diària 

 
31. Prevención del insomnio en adolescentes y adultos jóvenes: evaluación del riesgo y plan 

preventivo desde la fisioterapia mediante el Método Feldenkrais 

 
32. La propiocepción en el tratamiento de la lesión de esguince lateral de tobillo en jugadores 

de baloncesto. Evaluación, indicaciones y pautas de prevención 

 
33. Esguinces laterales de tobillo en jugadores de baloncesto de competición: diagnóstico, 

prevención y tratamiento basado en la propiocepción 
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34. Propiocepció en el tractament de la lesió “la triada de genoll” o la “triada d’O’Donoghue” 

en esquiadors adults: diagnòstic, pautes d’intervenció i mesures preventives 

 
35. La propiocepción en el tratamiento de la tríada de O'Donoghue en deportistas: evaluación, 

indicaciones y pautas de intervención terapéutica 

 
36. Anàlisi dels factors de risc i prevenció en la ruptura del lligament encreuat anterior en 

futbolistes d'elit 

 
37. ‘Return to Play’ en futbolistes intervinguts del lligament encreuat anterior: Valoració i 

pautes de rehabilitació 

 
38. Abordatge i tractament de la lesió del lligament encreuat anterior en futbolistes: valoració i 

pautes de rehabilitació 

 
39. Síndrome compartimental en el corredors de fons: avaluació i pautes de tractament 

fisioterapèutic 

 
40. Enfoc fisioterapèutic del groin pain en esportistes: propostes de valoració, tractament i 

prevenció 

 
41. Anàlisi dels factors de risc en lesió de lligament creuat anterior en futbolistes d’elit i pla de 

prevenció 

 
42. Síndrome compartimental crònic d’esforç en EEII en runners fondistes: avaluació i pautes 

de tractament 

 
43. Avaluació i pla d’actuació fisioterapèutic de la ruptura miotendinosa del bíceps femoral en 

futbolistes professionals 


