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1. Actualización en el manejo del paciente con dolor cervical crónico inespecífico. 

 
2. Dolor lumbar crónico inespecífico en pacientes con síndrome de dolor miofascial y estrés 

psicológico. Valoración, indicaciones y tratamiento mediante punción seca ecoguiada. 

 
3. Evaluación de la tendinopatía medial del codo: diagnóstico, indicaciones y tratamiento 

fisioterapéutico con ondas de choque. 

 
4. Síndrome compartimental crónico de esfuerzo en la pierna en pacientes jóvenes activos: 

valoración y pautas de tratamiento fisioterapéutico. 

 
5. Fases uno y dos de la capsulitis retráctil post-mastectomía: valoración y pautas de 

intervención fisioterapéutica. 

 
6. Plan de prevención de lesiones del ligamento peroneo-astragalino anterior en el fútbol en 

adolescentes. 

 
7. Avaluació i pautes de tractament fisioterapèutic de la discinèsia escapulo-toràcica en 

pacients amb dolor cervical inespecífic. 

 
8. Evaluación y abordaje fisioterapéutico del síndrome del túnel carpiano asociado a 

radiculopatía cervical. 

 

9. Intervención fisioterapéutica en el síndrome de isquiotibiales acortados en relación con el 
nervio ciático: valoración y pautas de tratamiento. 

 
10. Intervención fisioterapeutica en pubalgias en relación con el nervio obturador: valoración y 

pautas de tratamiento. 

 
11. Intervención fisioterapéutica en ciatalgias relacionadas con el síndrome del piriforme 

primario crónico y postoperatorio en pacientes adultos: diagnóstico diferencial y pautas de 

tratamiento. 

 
12. Síndrome del canal ulnar en pacientes fumadores: valoración y tratamiento. 

 
13. Valoración y tratamiento fisioterapéutico del síndrome de dolor miofascial cervical en 

pacientes con latigazo cervical. 

 
14. Programa de actividad física en la post-jubilación. 

 
15. Trastorns temporomandibulars: valoració i abordatge fisioterapèutic del bruxisme en 

pacients adults. 

 
16. Abordaje fisioterapéutico de las disfunciones temporomandibulares en el paciente 

bruxista. 
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17. Dolor lumbar crónico inespecífico basado en la sensibilización central y efectos 

terapéuticos de la terapia manual(diagnóstico y tratamiento). 

 
18. Evaluación y abordaje terapéutico de la tendinopatía rotuliana: Indicaciones y pautas de 

ejercicios isométricos en deportistas. 

 
19. Valoració i abordatge fisioterapèutic del sistema nerviós autònom en persones amb alts 

nivells d’estrès i patologia concomitant. 

 
20. Evaluación y abordaje fisioterapéutico del paciente bruxista. 

 
21. Tractament fisioterapèutic de la disparèunia en el post part. 

 
22. El abordaje fisioterapéutico en la rehabilitación de la extremidad superior en pacientes con 

quemaduras profundas en la fase ambulatoria. 

 
23. Avaluació i tractament del dolor lumbar crònic inespecífic per sensibilització central 

associat a disfunció visceral. 

 
24. Síndrome del canal ulnar. Valoración y tratamiento. 

 
25. Valoració, tractament fisioterapèutic i readaptació de la fasciïtis plantar en atletes. 

 
26. Avaluació del core i pautes pel seu entrenament per a persones grans. 

 
27. Return to play post lligamentoplàstia del LCA en professionals del rugbi: avaluació i pla 

d’intervenció fisioterapèutica final. 

 
28. Avaluació i tractament propioceptiu en la readaptació post- ligamentoplastia de LEA en 

futbolistes professionals joves-adults. 

 
29. Enfoque terapéutico de la ruptura de segundo grado del Bíceps Femoral en deporte 

mediante diatermia. 

 
30. Aplicación de las ondas de choque en tendinopatías crónicas del tendón calcáneo. 

 
31. La propiocepció en el tractament de l’esquinç del complex lateral de turmell en futbolistes 

juvenils. avaluació, indicacions i pautes de prevenció. 

 
32. La propiocepción en el síndrome de la cintilla iliotibial en corredores. 

 
33. La propiocepció en lesions del lligament creuat anterior en esquiadors professionals i 

amateurs. 

 
34. La propiocepción en el tratamiento de rotura del ligamento cruzado anterior en jugador de 

rugby de categoría sénior profesional y semiprofesional: evaluación, indicaciones y pautas 

de intervención. 
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35. Propiocepció en el tractament conservador de la lesió del lligament creuat anterior en 

esquiadors amateurs d’alt nivell: avaluació, indicacions i pautes d’intervenció. 

 
36. Efectividad de un programa de fisioterapia para la prevención del hombro del nadador en 

deportistas de competición de estilo libre. 

 
37. Dolor engonal en atletes (DEA). Classificació, valoració i proposta de treball preventiu en el 

món de l’esport. 

 
38. Evaluación y plan terapéutico en el sindrome compartimental crónico de las extremidades 

en deportistas de élite. 

 
39. Valoración del dolor lumbar durante el embarazo y tratamiento mediante técnicas de 

atención plena. 

 
40. Fascitis plantar: valoración y tratamiento de fisioterapia. 

 
41. Prevención de la caída en personas mayores: evaluación del riesgo y plan de prevención 

mediante el método Feldenkrais. 

 
42. Evaluación del riesgo y prevención de la incontinencia urinaria de esfuerzo en la mujer 

deportista. 

 
43. Fisioteràpia respiratòria en el postoperatori immediat de cirurgia toràcica per càncer de 

pulmó: valoració i pautes d’intervenció. 

 
44. Fisioterapia respiratoria en ninos afectados de fibrosis quistica, aspectos pulmonares y 

sinusales. 

 
45. Valoración de la heminegligencia, indicaciones y pautas de tratamiento neurocognitivo en 

extremidad superior con alteración motora. 

 
46. Evaluación y abordaje fisioterapéutico del pie equino para la mejora de la marcha. 

 
47. Tractament del control postural amb LSVT BIG a la malaltia de Parkinson. 

 
48. Control postural y marcha en pacientes hemipléjicos por ictus: intervención de la terapia 

acuática. 

 
49. Rehabilitació de la mà parètica per avc: valoració, indicacions i pautes de rehabilitació 

mitjançant la teràpia mirall. 

 
50. Rehabilitación del equilibrio con wii en pacientes post ictus crónico de entre 50 y 60 años, 

leves y con hemiplejia: evaluación, y pautas de aplicación de la realidad virtual. 

 
51. Plan de valoración y tratamiento para pacientes con dolor en el miembro fantasma. 
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52. Valoración del equilibrio mediante CTSIB y modelo de intervención con sistemas de 

realidad virtual para la recuperación del equilibrio en pacientes >60a con ictus en fase 

crónica y déficits sensoriales. 

 
53. Intervención en infantes con parálisis cerebral (nivel i y ii gmfcs e&r) mayores de 5 años: 

valoración y tratamiento utilizando la nintendo wii balance board® como herramienta 

terapéutica. 

 
54. Avaluació i abordatge fisioterapèutic de l’extremitat superior en infants en edat preescolar 

amb hemiparèsia espàstica dels nivells I, II, III de la MACS. 

 
55. L’abordatge de fisioteràpia vinculat a l’activitat física, lleure i esport com a motor d’inclusió 

en pediatria: avaluació, recursos, eines o estratègies. 

 
56. “Text Neck Syndrome”. avaluació de factors de risc i mesures de prevenció per adolescents 

de 16 a 18 anys. 
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